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C#) Von der Leyen-Lagarde
L’Europa alle donne

Indicazioni unanimi sulle nomine dei vertici Ue e Bce. La base é un’intesa franco-tedesca
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Sulle Nike
la bandiera
schiavista

UsA Nike inciampa
sulla bandiera che ri-
corda ’America schia-
vista e deve ritirare
dal mercato le scarpe
dedicate al 4 luglio. I1
colosso dell’abbiglia-
mento sportivo ha do-
vuto fare marcia in-
dietro e richiamare le
Air Max 1 Quick Stri-
ke Fourth of July, le
calzature che sul retro
mostrano la “Betsy
Ross”, la versione del-
la bandiera americana
della fine del 18esimo
secolo, con 13 stelle
disposte in cerchio e
13 strisce. La multina-
zionale ha bloccato
tutto anche per le pro-
teste di Colin Kaeper-
nick: I’ex quarterback
dei San Francisco
49ers, leader della
protesta contro le di-
scriminazioni. Non é
chiaro se la frenata
della Nike abbia effet-
tivamente evitato la
vendita delle scarpe,
che sarebbero costate
140 dollari e che qual-
cuno ha gia messo al-
I’asta sul web a prezzi
ben piu alti.

BRUXELLES Dopo giorni di
trattative € arrivato il via
libera alle nomine Ue.
Con indicazione unani-
me, la popolare tedesca
Ursula Von der Leyen - gia
prima ministra della Dife-
sanelsuo Paese-andraal-
la guida della Commissio-
ne Ue, il belga liberale
Charles Michel alla presi-
denza del Consiglio euro-
peo, la francese Christine
Lagarde - per anni nume-
ro uno del Fondo moneta-
rio internazionale - alla
Bceeilsocialistaspagnolo
Josep Borrell sarailnuovo
Alto rappresentante per
la politica estera. Da defi-
nire solo la casella del pre-
sidente del Parlamento
europeo. In tutti i com-
menti si sottolinea la dop-
pia guida femminile.
«Questoaccordo eil frutto
di un’intesa franco-tede-
sca profonda - ha tenuto a
precisare il presidente
francese, Emmanuel Ma-
cron - e permette di non

Ursula von der Leyen. /METRO

dividere I'Europa né poli-
ticamente né geografica-
mente». Il premier Conte
parla di «composizione di
vertice dell'Ue molto
equilibrata» e fa sapere
che all'Italia dovrebbe an-
dare il commissario perla
concorrenza (in quota Le-
ga), «probabilmente an-
che un vicepresidente» e

Christine Lagarde. /METRO

un posto nel board Bce. <A
prescindere dai nomi,
I'importante € che in Eu-
ropa cambino le regole»,
ha detto il vicepremier
Matteo Salvini.

Maggioranza va sotto

Intanto con poco meno di
100 assenti e almeno 5
franchi tiratori, la mag-

Orlandji, si del Vaticano
all’apertura delle tombe
A

ROMA Si apriranno 1'11 lu-
glio due tombe presenti
nel cimitero teutonico
della Citta del Vaticano.
Lo ha fatto sapere il diret-
tore “ad interim” della Sa-
la Stampa della Santa Se-
de, Alessandro Gisotti. La
decisione siinserisce «nel-
T’'ambito di uno dei fasci-
coliapertia seguitodiuna
denunciadellafamiglia di
Emanuela Orlandi che,
come noto, nei mesi scor-
siha, tral’altro, segnalato
il possibile occultamento
del suo cadavere nel pic-
colo cimitero ubicato al-
Iinterno del territorio
dello Stato Vaticanon.

Esame del Dna

In ogni caso, «le comples-
se operazioni peritali fis-
sate per il prossimo 11 lu-
glio sono solo la prima fa-
se di una serie di accerta-
menti gia programmati
che, dopo I'apertura delle
tombe e la repertazione e
catalogazione dei resti,
porteranno alle perizie
per stabilire la datazione
dei reperti e per il con-
fronto del Dna». L’apertu-
ra delle due tombe ¢ stata
disposta con decreto del

Le due tombe che saranno
aperte e studiate. /LAPRESSE

27 giugno scorso dall’uffi-
cio del Promotore di Giu-
stizia del Tribunale dello
Stato della Citta del Vati-
cano. Le operazioni si
svolgeranno alla presen-
za deilegali delle parti (ol-
tre che dei familiari di
Emanuela Orlandi e dei
parenti delle persone sep-
pellite nelle tombe inte-
ressate), con l'ausilio tec-
nicodel professor Giovan-
ni Arcudi, del Comandan-
te della Gendarmeria Va-
ticana, Domenico Giani, e

di personale della Gen-
darmeria. Il provvedi-
mento giudiziario preve-
de una complessa orga-
nizzazione di uomini e
mezzi(sono coinvoltiope-
rai della Fabbrica di San
Pietro e personale del
Centro operativo di sicu-
rezza della Gendarmeria
Vaticana, per le operazio-
ni di demolizione e ripri-
stino delle lastre lapidee e
per la documentazione
delle operazioni).

«Un atto coraggioso»

«La decisione - ha conti-
nuato Gisotti - giunge do-
pouna fase diindagininel
corso della quale I'Ufficio
del Promotore ha svolto
approfondimenti tesi a ri-

costruire le principali tap- '

pe giudiziarie di questo

lungo, doloroso e com- !

plesso caso». «Siamo mol-

to contenti - ha commen-

tatoLaura Sgro, legale del-
la famiglia Orlandi-atten-
do di avere un colloquio

Sea Watch, il gip non convalida l'arresto
«Rackete doveva salvare vite umane»

IL gip di Agrigento, Alessandra Vella, non ha convalidato 'arre-
sto della comandante della Sea Watch, la 31enne tedesca Carola
Rackete, escludendo il reato di resistenza e violenza a nave da
guerra e ritenendo che il reato di resistenza a pubblico ufficiale
sia stato giustificato da una «scriminante» legata all'avere agito
«alladempimento di un dovere», quello di salvare vite umane

in mare. Viene dunque meno la misura degli arresti domiciliari.
IL Dl sicurezza bis «é riferibile solo alle condotte degli scafisti -
ha aggiunto la gip - dunque non € applicabile alle azioni di sal-
vataggio». Immediata la reazione del ministro dell'Interno: «Per
la magistratura ignorare le leggi e speronare una motovedetta
non sono motivi sufficienti per andare in galera - ha detto Sal-
vini - nessun problema: per la comandante criminale Carola
Rackete & pronto un provvedimento di espulsione».

gioranza gialloverde € sta-
ta sconfitta ieri in Aula al-
la Camera su un emenda-
mento a prima firma For-
za Italia e sottoscritto an-
che dal Pd, votato a scru-
tinio segreto, che modifi-
ca il testo della proposta
di legge sul risarcimento
per ingiusta detenzione e
T'azione disciplinare nei

IL CASO ORLANDI

LA SCOMPARSA IL 22 GILGHD 1983 A ROMA
Emanuela Orlandi, cittading vaticana figlia di un
soompare 2 15 anaii il 17 giugno 1983 a Roma

confronti dei magistrati.
Erano assenti 37 deputati
leghisti e 59 del M5S, per
un totale di 96 esponenti
della maggioranza. «<Pren-
dano atto che questo ese-
cutivo € finito - ha com-
mentato il Pd - peggio di
un cattivo governo c’e so-
lo un non governo e que-
sto di Conte lo e».

Poco prima defle 1930, uicita da una lezions di s
i attesa del be in cono Risascimento, scompare neld nulla

LE PISTE

* LEGAME DM LATTENTATD
ATPARS CIVANNI PhDD B

15 luglio 1983 un uemo

dall’sccento inglese, ribatterzats

“IAmerikang” disse di ieere in

ostagqio Emansela Per 1 5w

libei arone dhivdeva il ilascio di

Al kgea, l'voma che aveva sparats

ol Paga il 13 maggio 1981

= COULEGAMEMNTO CON LA BANDA
DELLA MAGLIAMA

Meel 1005, 2 "Chi ['ha wisbe”, una

tedefonata asonema dese che per

risoivere il LI £13 AeCELL0

andare 4 vedere dhil eva sepolbs
neila basidica di San hpolinare.
5i trattava di Enrico De Pedis,

capa della Banda dells Magliana

= LEGAME CON LD SCAMDALD
BOR E ILCASD CAn

allepoca eia presidente della 108,
L Banca” watican, oimolta nel
Carss Calvi, il pretidente del Bantn
Ambrosisne trovate impicato
Ledra @ 17 giugna 1961

= LA PISTA DELLA PEDOFILIA

B VATICANO
Sexondo Fadre Gabwiele Amoith,
notD eLonits decedutn mel 2016,
Emanuela tarebbe morta in
un'orgia i pedofili enuta in
Vaticano. Li ragarra wirebbe slata
drogaLE & CoifvalL) in umgEs
el Guali sanebbe fSaLl eliis

= LE O55A RITROVATE
HELLA MUNTIATURA YATHCAMA
- 1L 30 ottobee 2013 Lo Procura di Boma
ApE uR inchieEEs ped armaidis oolpers
o relazione & ritrevaments & siune

oo onda nel palarro della Musmistura

con le autorita vaticane. r v

Un sincero e sentito rin- *

graziamento al Segreta-
riodiStatovaticano, il car-
dinale Pietro Parolin per
questo atto coraggioso».

aperitolics & via Po

- Gl gcreriamenti o

wiriang che [ 0388 RO Sond
cempatibili con il Dea

& Emauels Orlandi ma anche
& MErel G, s0Omaits
vempre el 1963
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RUSSIA Un incendio scop-
piato a bordo di un sotto-
marinonucleare militare
russo ha causato la morte
di 14 marinai. Le vittime
sono morte intossicate
dal fumo e I'incidente ha
riportato allamemoria la
tragedia del Kursk, in cui
mori I'intero equipaggio
formato da 118 persone,
macchiando indelebil-
mente ’avvio della presi-
denza Putin. Secondo la
versione ufficiale che ha
diffuso il ministero della
Difesa, I'incendio e avve-
nuto lunedi, in acque ter-
ritoriali russe.

Circostanze poco chiare
Le flamme sarebbero sta-
te estinte dallo stesso
equipaggio e il mezzo si
trova ora nella base nava-
le di Severomorsk, nella
penisola di Kola, sopra il
Circolo polare artico. I1
sommergibile, a quanto
riferito sempre dalle au-
torita, era uti-
lizzato  per
una missione
di «ricerca
scientifica
per studiare i
fondali». Al mo-
mento Non sono ancora
chiare le cause della tra-

RUSSIA

L'incubo del sottomarino spia

[l precedente del Kursk
una macchia per Putin

RUSSIA La tragedia del Lo-
sharik ha riportato alla
mente la strage avvenuta
a bordo del sottomarino
Kursk, affondato dopo
due esplosioni a bordo
(per un difetto del carbu-
rante di uno dei siluri) il
12 agosto 2000 nel Mare
di Barents con un bilan-
cio di 118 vittime. Uno
shock ancora vivo nella

gedia, sulla quale ¢ stata
aperta un’inchiesta. Il
ministero della Difesa
non ha fornito dettagli:
non ¢ stato spiegato da
quante persone fosse
composto I'equipaggio e,

memoria dei russi e che
segno l’esordio di Putin a
capo del Cremlino. Il pre-
sidente, infatti, rimase in
vacanza dopo il disastro e
fu criticato. Solo il 21 ago-
sto, oltre una settimana
dopo l'inabissamento, i
sommozzatoridiunamis-
sione organizzata grazie
al contributo di Gran Bre-
tagna e Norvegia riusciro-

soprattutto, non € stato
reso noto il tipo di sotto-
marino coinvolto.

Di solito la «ricerca
scientifica» & una coper-
tura per altri tipi di atti-
vita a sfondo spionistico.

Il sottomarino russo Kursk. /GETTY

noadaprireun portellone
nella sezione di poppa. In
seguito si scopri che non

Secondo una fonte mili-
tare anonima, il mezzo
coinvolto nell’incidente
sarebbe un sottomarino
a propulsione nucleare
AS-12 Losharik, che non
trasporta armia bordo e

tutti i membri dell’equi-
paggio erano morti subi-
to dopo le esplosioni.

puoraggiungere una pro-
fondita di seimila metri.
Secondo il giornale rus-
so Novaya Gazeta I'in-
cendio avrebbe ucciso
I'intero equipaggio,
composto da

lettere@metroitaly.it

25 ufficiali. E il piti grave
incidente avvenuto a un
sottomarino militare rus-
so dal 2008, quando du-
rante lo svolgimento di
un test sul sottomarino
Nerpa, ancora da varare,
morirono 20 persone eal-
tre 21 rimasero ferite.

Progetto super-segreto
Alla notizia dell’inciden-
te Putin ha cambiato la
sua agenda ed ha cancel-
lato tuttiigliimpegni per
incontrare d’urgenza il
ministro della Difesa,
Sergey Shoigu. E stato
proprio Putin, nei primi
anni duemila, ariprende-
re il progetto del sotto-
marino super-segreto AS-
12 Losharik con camere
sferiche in titanio. En-
trando in azione a grandi
profondita, volendo, pud
tagliareicavidelle teleco-
municazioni interconti-
nentali o collegare dispo-
sitivi di intercettazione
ai sistemi di
cavi sotto-
marini.
Conipre-
lievi sui
fondali
supporta

anche la «colonizza-
zione» dell’Artico.

FORO ITALICO

UNIVERSITA DI ROMA

Piazza Lauro De Bosis, 6 Roma - Tel. 06 36733.586 - preorientamento@uniromag.it

OPEN DAY

ORIENTAMENTO FORO ITALICO

a.a. 2019-20

12 luglio 2019 ore 10-13

Laureain

Scienze motorie e sportive

Laurea Magistrale in
* Attivita motorie preventive e adattate

* Attivita fisica e salute (Laurea internazionale)
e Scienza e tecnica dello sport
* Management dello sport

“FORO ITALICO”
1928

Nel complesso monumentale del Foro Italico gli studenti hanno a disposizione moderne strutture didattiche, scientifiche e sportive,

www.uniromag.it

il Centro Remiero sul Tevere e il Centro universitario di Medicina dello sport e dell’esercizio fisico
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Pagina a cura di Valeria Bobbi

Hikikomori

Viaggio nel dramma
dichirifiuta
la vita sociale

In Italia se ne stimano 100mila. L’'ultimo caso a Torino, dove un giovane si é gettato di sotto

Valeria Bobbi

ROMA Ad un certo punto ¢
come se si spegnesse la lu-
ce dei desideri, dei sogni:
sono tanti in Italia i giova-
ni hikikomori, fenomeno
natoin Giapponeneglian-
niNovanta, e cheriguarda
quei ragazzi che a partire
dai 14-18 anni, con un pic-
co verso i 15-17, scelgono
di ritirarsi dal mondo, di
stare in disparte, nella lo-
ro stanzetta, davanti a d
un computer. L'ultimo ca-
so risale a sabato scorso: a
Torino un 19enne si ¢ but-
tatodal quinto pianodella
sua abitazione, ed e rico-
verato in gravissime con-
dizioni. Dietro al gesto, il
tentativo della madre di
togliere al giovane la ta-
stiera del computer, di
frontealquale sembratra-
scorresse tuttoil giorno. Il
giovane era affetto da sin-
drome di Hikikomori, che
appunto letteralmente si-
gnifica stare in disparte,
isolarsi. Una vera e pro-
pria fuga dalle relazioni
interpersonali e dalla vita
sociale. Spesso mangiano
il minimo indispensabile
e non parlano neanche
con i genitori. Non cerca-
no amici, non hanno am-
bizioni.

Rappresentano  1'1%
della popolazione in Giap-
pone, sono oltre 500 mila,
ma l’allarme riguarda an-
che I'Italia, dove sarebbe-
ro almeno centomila, se-
condo Hikikomori Italia,
I’Associazione nazionale
diinformazione e suppor-
to sul tema dell'isolamen-
to sociale giovanile. Ab-
biamo chiesto al suo fon-
datore,lopsicologoMarco
Crepaldi, di aiutarci a ca-
pire in che contesto nasce
questadistortavisione del
mondo e soprattutto co-
me poteraiutare questira-
gazzi.«Dallamiaesperien-

Lo psicologo Marco Crepaldi

za — spiega il dottor Cre-
paldi a Metro -quello che
emerge € una certa corre-
lazione tra l'isolamento
dei figli e un comporta-
mento iperprotettivo e
con uno standard elevato
di aspettative da parte dei
genitori. Non a caso il fe-
nomeno € nato in Giappo-
ne, una nazione comples-
sa, che impone ai suoi cit-
tadini ritmi di vita esaspe-
ranti, all'insegna della
competizione piu sfrena-
ta in ogni ambito della vi-
ta. Di fronte a tutta questa
pressione, familiare e so-
ciale,acuisieaggiuntaan-
che quella dei social me-
dia, alcuniragazzi sempli-

I ragazzi che si chiudono
nella loro stanza e rifiutano i
rapporti sociali fuggono dalla
loro ansia di prestazione e da

un‘aspettativa nei loro
confronti che li schiaccia,
spegnendo i loro desideri
pitt profondi e lasciandoli
senza speranze per il futuro.
E come un grido di
ribellione interiore nei
confronti degli aspetti della
societa che non li
rappresentano e di cui non
vogliono pit far parte
Marco Crepaldi

Psicologo

Quando la moti-
vazione che porta
all'isolamento smet-

te di apparire come
un’alternativa valida, &
probabile che soprag-
giunga l'apatia. Dovuta a
una generale carenza di
motivazione che rischia,
a sua volta, di degenera-
re in una vera depressio-
ne.

cemente noncelafannoe
decidono di chiudersi al
mondo. Il computernon ¢
lacausadelloromale, &so-
lo lo strumento che per-
mette loro di fuggire dal-
I'ansia di prestazione che
li schiaccia».

Cosa possono fare allo-
raigenitoriperfarlitorna-
re a vivere? Il percorso
non riguarda mai solo il
giovane hikikomori, ma
tutta la famiglia. Ci sono
casidipadriemadrichela-
sciano il lavoro per segui-
re i figli, ma questa non ¢
mai la strada giusta. Per-
ché il ragazzo sente anco-
ra piu pressione. Spesso
dobbiamoconvincereige-

La competizione so-

ciale viene alimenta-
ta in modo spasmodico
dalle nuove tecnologie.
Con i social network ad
esempio, il confronto so-
ciale dura 24 ore al giorno.

COSE
DA'SAPERE

nitoria pensare anche pit
asestessi,astarebeneloro
per primi. Per provare ad
arginare l'epidemia di
perfezionismo, che porta
spesso a una perdita di
motivazione e di senso, €
quindi necessario ridurre
la competizione sociale.
Nello sport, nella scuola,
nel lavoro, in ogni conte-
sto e necessario abbassare
le nostre aspettative. Ed e
anche fondamentale ride-
finire socialmente i con-
cetti di errore e fallimen-

Spesso gli hikikomori

diventano dipendenti
dai videogiochi: & curioso
come proprio coloro che
sfuggono dalla competi-
zione sociale, ricerchino in-
sistentemente il confronto
virtuale. Ma i due tipi di
competizione sono diffe-
renti: quando subiamo una
sconfitta nel mondo virtua-
le, € solo quella specifica
identita che ne risente,
quando invece l'insuccesso
ealivello sociale, 'impatto
negativo & maggiore per-
ché legato all'immagine
pubblica.

to, oggi utilizzati sempre
con un’accezione negati-
va. Partendo dalle scuole,
insegnando alle nuove ge-
nerazioni a interpretarli
come una sfida di crescita
personale e un passaggio
obbligato e non come
qualcosadaevitareatuttii
costi. In un’ottica preven-
tiva, I'obiettivo discuola e
famiglia dovrebbe essere
quello di alimentare le lo-
T0 passioni e non castrarli
perché diversi dalle no-
stre aspettative.

«Jo? Ecco come ne sto uscendo»

ROMAFrederickviveaRomaedha22an-
ni. E stato un hikikomori, ma sta com-
battendo per tornare a vivere piena-

mente la sua vita.

Come éiniziato il tuo isolamento?

«Avevo all’incirca sedici anni. Posso di-
re che la causa scatenante é stata la rot-
tura con lamia exragazza, dopo la qua-
lesonovenutoaconoscenzadicompor-
tamenti di coloro che consideravo i
miei pit1 cari amici da sempre, che mi
hanno proprio tramortito».

Cosa é successo dopo?

«Holasciatolascuolae misonorinchiu-
soincasa, nellamiastanzadasoloconil

mio computer».
Perché il computer?
«Perché vi ero abituato: quando i miei

mi lasciavano a casa da solo o con la ba-

giochiy.

by sitter, era il mio unico compagno di

Oggi come stai?

«Sono abbastanza soddisfatto: collabo-
ro con un’associazione che sioccupa di
animali abbandonati, 1a mia passione .
Racconto la mia storia con la speranza
di aiutare gli altri».

E con i tuoi genitori come va?

«Megliodi prima, mail nostrorapporto
€ molto formale». VA.BO.

OPINIONE#® L unica, per il genitore, € non cadere nei due estremi

Don Mauro Leonardi

ci possono aiutare. E necessario compren-

nell'angoscia qualsiasi genitore. Ma

non cadiamo nei due estremi: fasciarci
la testa rassegnandosi, oppure, come acca-
duto a Torino, decidere di intervenire “una
volta per tutte”. In Italia ci sono esperti che

La vicenda del 19enne di Torino mette

dere pero che chi si chiude in stanza non lo
fa perché é pigro ma per un crescente disa-
gio nel rapporto con gli altri. Avviene so-
prattutto in svolte della vita come la matu-
rita e la laurea. Gli amici vanno avanti, un
Hikikomori pensa di rimanere al palo per
sempre.

Parliamo con un medico di fiducia e fac-
ciamoci guidare. La nostra decisione, fer-
ma, deve essere quella di non risolvere la
cosa da noi stessi. E un problema serio che
si puo affrontare e risolvere come tantissi-
me volte accade nella vita ma esige soprat-
tutto da parte dei genitori la ferma risolu-

tezza di non essere superficiali e banali.

lettere@metroitaly.it

FLASH

In Europa il giugno
piu caldo di sempre

ROMA Lo scorso mese €
stato il giugno piu caldo
mai registrato. A certifi-
carlo é stato il Coperni-
cus Climate Change Ser-
vice dell’Ue, sottolinean-
do che le temperature
europee sono state 2
gradi piu alte del norma-
le. Uallarme con tempe-
rature da record ha coin-
volto Francia, Germania,
Spagna e Italia.

Pacco a Facebook
ma non era gas sarin

USA Cessato allarme sa-
rin al quartier generale
di Facebook a Menlo
Park in California, dove
lunedi erano stati eva-
cuati quattro magazzini
postali. Un portavoce
della societa ha riferito
cheil pacco sospetto é ri-
sultato negativo ai test e
la sostanza all'interno
non era pericolosa.

Prima condanna
per dei mercenari

GENOVA Prima condanna
in Italia - da parte del Gip
deltribunale di Genova -
per dei mercenari. Si trat-
ta di tre uomini (un mol-
davo, un albanese e un
italiano) che erano stati
reclutati dalle truppe fi-
lorusse per la guerrain
Donbass, scoperti grazie
alle indagini sugli ski-
nheads in Liguria.

Stop a trattamenti
per Vincent Lambert

FRANCIA Il medico di
Vincent Lambert, il tetra-
plegico in stato vegetati-
vo da oltre 10 anni dive-
nuto simbolo del dibatti-
to sul fine vita in Francia,
ha deciso diinterrompe-
re i trattamenti. Venerdi
scorso la Corte di Cassa-
zione francese aveva ria-
perto alla possibilita di
questa decisione.

Nascosto nell’aereo
precipita sul giardino

GB Luomo trovato morto
domenica in un giardino
a Londra & un migrante
precipitato da un aereo
kenyano su cui era salito
in modo clandestino a
Nairobi. Diverse persone
avevano sentito un tonfo
e visto un uomo disteso,
scambiandolo per un
clochard addormentato.
’'uomo si sarebbe nasco-
sto in uno degli scom-
parti esterni del velivolo,
resistendo per quasi
7.000 chilometri e nove
ore divolo.
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1ANNO DIRC AUTO IN
CLUSA

E PAGHI DA SETTEMBRE.

TAN 5,49% - TAEG 8,75%

CON FINANZIAMENTO SUMMERHIT,

Renault CLIO MOSCHINO

e 9.950 €

In caso di permuta o rottamazione
con finanziamento e senza RC Auto.

Anziché da 11.750 € senza finanziamento.
TAN 5,49% - TAEG 8,98%

SOLO A LUGLIO SU VETTURE IN PRONTA CONSEGNA

Emissioni di CO,: da 104 a 125 g/km. Consumi (ciclo misto): da 3,9 a 7,2 /100 km. Emissioni e consumi omologati. Foto non rappresentativa del prodotto. Info su www.promozioni.renault.it
*Esempio di finanziamento riferito a CLIO MOSCHINO LIFE TCe 75 a € 9.950 valido in caso di permuta o rottamazione (Programma Ecobonus): anticipo € 3.250, importo totale del credito € 8.199,73
(include finanziamento veicolo € 6.700, e, in caso di adesione, di Finanziamento Protetto € 550,73 e Pack Service a € 949 comprensivo di 1 anno di Furto e Incendio, 1 anno di Kasko, 1 anno di Driver
Insurance e 5 anni di Estensione di garanzia); spese istruttoria pratica € 300, imposta di bollo € 20,50 (addebitata sulla prima rata), interessi € 1.195,46. Importo totale dovuto dal consumatore € 9.395,19
in 60 rate da € 156,59. TAN 5,49% (tasso fisso), TAEG 8,98%.

**Prezzo riferito a CLIO MOSCHINO LIFE TCe 75, scontato chiavi in mano IVA inclusa IPT e contributo PFU esclusi, valido in caso di ritiro di un usato o vettura da rottamare e di proprieta del cliente da
almeno sei mesi. E una nostra offerta valida fino al 31/07/2019.

***Esempio di finanziamento Renault Summer Hit riferito a CLIO MOSCHINO LIFE TCe 75 a € 9.950 valido in caso di permuta o rottamazione (Programma Ecobonus): anticipo € 3.250, importo totale del
credito € 8.305,86 (include finanziamento veicolo € 6.700, e, in caso di adesione, di Finanziamento Protetto € 557,86 e Pack Service a € 1.048 comprensivo di 1 anno di Furto e Incendio, 1 anno di Kasko,
1 anno di Driver Insurance, 5 anni di Estensione di garanzia e 1 anno di assicurazione RC Auto); spese istruttoria pratica € 300, imposta di bollo € 20,76 (addebitata sulla prima rata), interessi € 1.292,35.
Importo totale dovuto dal consumatore € 9.598,21 in 60 rate da € 159,97 (prima rata a Settembre 2019). TAN 5,49% (tasso fisso), TAEG 8,75%.

Per entrambi gli esempi (*/***) spese di incasso mensili € 3, spese per invio rendiconto periodico (annuale) € 1,20 (diversamente on line gratuito) oltre imposta di bollo pari a € 2. Salvo approvazione
FINRENAULT. Documentazione precontrattuale ed assicurativa disponibile presso i punti vendita della Rete Renault convenzionati FINRENAULT e sul sito www.finren.it. Messaggio pubblicitario con
finalita promozionale. E una nostra offerta valida fino al 31/07/2019.

Renauit raccomands YTA@) [ f ] renault.it

CONCESSIONARIA RENAULT AUTOEQUIPE

Roma - Via Casilina angolo GRA (Uscita 18) - Tel. 06 2325901
Roma - Via Tuscolana 368 - Tel. 06 7844021 autoequipe-roma K1)
Roma - Via Laurentina 786 - Tel. 06 87561888 autoequipe.accoglienza@gruppocresci.it




6 metr@

www. metronews.it
mercoledi 3 luglio 2019

Pagine a cura di Paolo Chiriatti

=
-
—
o)

Corridoio laurentino
si parte I'8 luglio

TRASPORTO Sara inaugura-
to lunedi 8 luglio il corri-
doio della mobilita Eur-Lau-
rentina- Tor Pagnotta, la
corsia riservata ai mezzi
pubblici lunga 5 km e mez-
zo nel quadrante sud della
citta. La tratta sara servita
da tre linee dirette a Trigo-
ria, Campus Biomedico e
Fonte Laurentina.

Sequestrato il furgone-discarica

C'era anche un furgone di oltre 35 quintali, adibito a discarica di
rifiuti, tra i veicoli in stato di abbandono che la Polizia locale ha
rimosso nelle strade del quartiere Bastogi. Dopo l'intervento del
30 maggio scorso, gli agenti del XIIl Gruppo Aurelio, diretti da
Massimo Fanelli, hanno proseguito con una serie di accertamenti
per contrastare i fenomeni di degrado urbano nella zona. Al ter-
mine delle verifiche, € stato possibile attivare la procedura di ri-
mozione di diversi veicoli in stato di abbandono, tra i quali il fur-
gone-discarica. Al suo interno c’erano parti di elettrodomestici,
mobili, batterie esauste di veicoli, barattoli di vernice e altri ri-
fiuti. Il furgone é stato spostato con uno speciale autoarticolato,
idoneo al trasporto di mezzi pesanti.

letbeme @metroitaly.it

I’emergenza c’é

CITTAARoma c’@ un’emer-
genza rifiuti, organizzati-
va e finanziaria. A dirlo,
questavolta, é’ad di Ama
Paolo Longoni, che ieri in
commissione capitolina
trasparenza, ha dichiara-
to: «Le quantita di rifiuti
cherestanoin strada sono
talmente imponenti che
in un mese fanno una
montagna alta come il Ve-
suvio».

L’ad ha ammesso: «Ab-
biamo 1.800 tonnellate al-
la settimana di scarto dal
trattamento di rifiuto e
1.000 tonnellate la setti-
mana di combustinile da
rifiuti da mandare ai ter-
movalorizzatori, se co-
minciamo a fare battaglie

ideologiche i rifiuti resta-
no in strada. Dobbiamo
gestire I'emergenza tro-
vando una collocazione
lecita a queste quantita».
Una bacchettata al Piano
deirifiuti presentato dalla
sindaca Raggi e dall’ex as-
sessora all’ambiente Pi-
nuccia Montanari, che
puntava a percentuali di
differenziata lontane dal-
larealta.

Longoni ha dichiarato
cheentro Natale sipotreb-
be uscire dalla crisi, non
primadi aver riscritto dal-
le fondamenta il piano in-
dustriale (che dovra inevi-
tabilmente prevedere di-
scariche di servizio e im-
pianti). C’¢ poi il nodo del

bilancio 2017, che dovreb-
be essere approvato a me-
ta agosto, per non parlare
dei problemi strutturali:il
45% dei mezzi per la rac-
colta di rifuti é guasto, e
I’eta media degli operato-
riéalta.

Un’emergenza che non
giustifica I'irruzione fatta
ieri pomeriggio in una se-
dell’Ama a Trastevere da
tre individui, una donna e
due uomini (uno dei quali
con il volto coperto da un
casco), che hanno insulta-
to gli operatori presenti.
Lanotizia e stataresanota
dalla neo presidente di
Ama, Luisa Melara, che ha
espresso solidarieta ai di-
pendenti aggrediti.

Casamonica, Roma sara parte civile

CITTA Il Campidoglio si costituira parte
civile nel procedimento penale contro
il clan Casamonica. L’Avvocatura capi-
tolina, hariferitoieri il Comune, aveva
gia depositato I'atto di costituzione di
parte offesa pressola Procura. LaRegio-
ne, ’Associazione Caponnetto, I’Asso-
ciazione Sos Impresa e ’Ambulatorio
anti-usura onlus sono gia state ammes-
se come parti civili nel procedimento

che vede imputate 63 persone. La ri-
chiesta e stata avanzata ieri, nell’aula
bunker di Rebibbia, dove si é svolta la
prima udienza preliminare. Ai 63 im-
putati, il procuratore facente funzioni
Michele Prestipino e il pm Giovanni
Musaro, contestano I'associazione ma-
fiosa finalizzata al traffico di droga, al-
I’estorsione, I'usura e detenzione ille-
gale di armi.
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_ In questa nuova edizione
il tema da sviluppare sara

DALLA TERRA
ALLA LUNA

PER CELEBRARE IL 50° ANNIVERSARIO
DELLO SBARCO DELL'UOMO SULLA LUNA
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———— Il primo appuntamento ufficia- | Il pranzo al Quirinale con il L'incontro con il premier Giu- Cena di lavoro a Villa Madama Via Togliatti, bus
Tutte le tappe le: l'udienza da papa Francesco | presidente della Repubblica, seppe Conte. Alle 18:30 inter- col premier Conte ed altri espo- Atacin flamme
di giovedi in Vaticano. Sergio Mattarella. vento al forum italo-russo. nenti del governo.

Citta blindata p

er Putin

“Green Zone” in centro, gia da oggi. Per il presidente russo domani agenda fittissima

CITTA Da giorni la Questu-
rastalavorandoalPianodi
massima sicurezza in vi-
sta della visita del presi-
dente della federazione
russa Vladimir Putin in
programma domani. Pu-
tin atterrera intorno all’o-
ra di pranzo all’aeroporto
di Fiumicino eripartiraal-
le 22 dello stesso giorno. A
Roma sara allestita una
“Green zone” che blinde-
ra il cuore del centro sto-
rico. Dalle 19 di oggi alle 7
del 5 luglio scattera il di-
vieto di accesso ai mezzi
per il trasporto merci di
massa inferiore alle 3,5
tonnellate in tutta la Ztl
del centro.

Domani, appenaarriva-
to. Putin si dirigera subito
in Vaticano dove sararice-
vuto da papa Francesco,
prima di trasferirsi al Qui-
rinale per il colloquio e la
colazione conil capodello
Stato Sergio Mattarella.

Alle 16 'auto presidenzia-
le andra a palazzo Chigi
perl'incontro col premier
Giuseppe Conte. In serata
l'ultimo appuntamento,
con la cena, a Villa Mada-
ma.

Per garantire la massi-
ma sicurezza negli sposta-
menti del presidente la
Questura ha allestito una
“Green zone” all'interno
della quale saranno vieta-
te manifestazioni pubbli-
che dalle 19 oggi alle 7 del
5 luglio. La “Zona verde”
cheblindail cuoredelcen-
tro storico comprende ol-
tre 50 strade da viale Ca-
stro Pretorio a via dei Fori
Imperiali passando per
piazza del Popolo, via Ve-
neto, viaTrinita deiMonti,
piazza del Campidoglio.

I primi provvedimenti,
ha fatto sapere ’Agenzia
per la mobilita, scatteran-
no giaalle 13 di oggiintor-
no all’hotel St. Regis, con

Prova limousine a Palazzo Chigi

LAurus Senat nera, berlina supercorazzata del presidente russo ie-
ri mattina ha fatto le prove di accesso a Palazzo Chigi. Tutto &
filato liscio, ma ci vorra una manovra di precisione per non toc-
care con gli specchietti le estremita del portone principale.

divietidisostaerimozioni
di auto, moto e furgoni in
via Vittorio Emanuele Or-
lando (tra piazza San Ber-
nardo e piazza della Re-

pubblica), via Parigi, via
XX Settembre (tra via Pa-
strengoevia VittorioEma-
nuele Orlando), piazza
San Bernardo, Ilintero

parcheggio tra gli incroci
con via Romita, via Vitto-
rio Emanuele Orlando e
via Barbieri. Lo stesso ac-
cadra entro le 8 di domani
in via dei Sabini, via del
Parlamento, via del Corso
(tra via San Claudio e via
delle Muratte), via della
Colonna Antonina, via dei
Bergamaschi e piazza di
Montecitorio. All’alba di
giovedi4 luglio labonifica
delle strade proseguira in-
torno a Villa Madama e al
ministero degli Esteri.
Verrannosospesele posta-
zioni taxi tra viale Volpi e
largo Bratislava, le ferma-
te e il capolinea Atac della
linea 628 tra via Volpi e
viale Antonio di San Giu-
liano. In vista dell’appun-
tamentoin Vaticanoapar-
tire dalle 7 del 4 luglio sa-
ranno chiusial pubblicoil
parco di villa Aldobrandi-
ni e il giardino del Quiri-
nale.

CITTA Intorno alle 20 di
ieri, un bus della linea
058 e stato distrutto dalle
fiamme in via Palmiro To-
gliatti 1.400. Quando
l’autista siéaccorto del
principio diincendio sul
mezzo, ha subito fatto
scendereipasseggerie
ha tentato di domareil
fuoco, mentre venivano
allertatii vigili del fuoco,
ma le famme hanno
completamente avvolto
ilbus prima del loro arri-
vo. Ilmezzo erain servi-
zio dal 2005. Nessuno &
rimasto ferito o intossic-
cato.

Dimesso 'agente
accoltellato venerdi

CITTA E’ stato dimesso ie-
riil poliziotto accoltellato
venerdi durante uninter-
vento a Tor Bella Monaca.
Lo ha annunciatoin una
'assessore regionale alla
Sanita Alessio D’Amato,
che haringraziato gli
operatoridel Policlinico
Casilino e del Policlinico
Umberto I. «Un sincero
ringraziamento va anche
ai colleghi del poliziotto
che hanno prestatoi pri-
mi soccorsi», ha aggiun-
to D’Amato.

Il Palchetto é un Bistrot Caffé che si trova
davanti al teatro dell’Opera nel quartiere
Esquilino. Vi offriamo unatmosfera

informale e siamo impegnati a presentarvi un
gustoso menti con proposte home made.

La nostra idea é quella di accompagnarvi tutta
la giornata dalla colazione al pranzo allaperitivo
con un servizio attento e cortese.

oy

SPECIALE TEATRO
1l nostro locale gode di una posizione invidiabile, nei pressi del
Teatro dellOpera di Roma. Prima di un evento artistico o per
terminare al meglio una serata operistica ¢ dobbligo una dolce
sosta nel nostro bistrot, ti aspettiamo!

®
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CATERING ED EVENTI
11 Palchetto puo venire a casa tua o nella location del
tuo evento, dove ti portiamo tutta la nostra bonta.
Chiedi un preventivo senza impegno via e-mail
oppure telefonaci, saremo lieti di accontentare ogni
tua richiesta.

IL PALCHETTO

SERVIZI
1l nostro bistrot ti offre servizi di altissima qualita, che
soddisferanno pienamente qualsiasi genere di esigenza.
Da noi potrete degustare l'autentica cucina romana. Siamo
anche wine bar, louge bar e caffetteria.

Via del Viminale, 48 - 00184 - Roma (ROMA) - Telefono: 06 87560857 - www.ilpalchetto.it - info@ilpalchetto.it
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’OPINIONE #*

Maurizio Guandalini

to della prima serata

di lunedi. La duecen-
tesima replica di Pretty
Woman e la seconda
puntata di Temptation
Island hanno raggiunto,
ognuno, picchi di 4 mi-
lioni. Amore, corna e
champagne. In estate,
poi, gli italiani parlano
esclusivamente di fami-
glia, vacanze e sentimen-
ti. Una distrazione di
massa ideale per ram-

Leggevo idati d’ascol-

mendare le marachelle o
le torte venute male. In
economia. D’altronde, le
bufere pit nere, albeggia-
no nella stagione calda e
cosi pure gli esami di ri-
parazione. Comminati
dai rosiconi di Bruxelles.
Che alla fine ce I’'hanno
fatta ad avere dall’Italia
una sorta di manovra on
ice di 1,5 miliardi pit i
6,1 miliardi di euro di as-
sestamento di bilancio.
Totale 7,6 miliardi, per ri-
portare il rapporto defi-
cit/pil al 2%. Un congela-

mento di spese - i soldi
risparmiati per reddito di
cittadinanza e quota 100
non potranno essere usa-
ti per altre compere - che
ammorbidiscono il fuoco
di Sant’Antonio dei com-
missari. Li hanno accon-
tentati. Domani si vedra.
L’aria che tira é spu-
gnosa. E non ci riferiamo
ai deputati pro Brexit che
girano le spalle ai due te-
desconi. A quell’Inno alla
gioia, ispirazione estiva
di Schiller, caricata dal
romanticismo musicale

del genio scontroso di
Beethoven. Estate e amo-
re ricorrono. Non com-
prendiamo tale ostilita
scenica, le spalle, quando
I'impulso originario &
orientato, gradi 360, alla
nuova storia del mondo.
Forse i Farage dipendenti
non vogliono questo per i
cittadini britannici? O
vuoi vedere che una volta
eletti a Strasburgo, quasi
quasi, di andarsene da
quel quieto vivere, non ci
hanno bene pensato fino
in fondo se conviene?

POST-IT

Bruxelles e quell ostilita scenica dei Farage-dipendenti

Ieriil nuovo capo del-
I’Autorita per la concor-
renza ha accusato tre
paesi, Olanda-Gran Breta-
gna-Lussemburgo, che
funzionano da paradisi
fiscali. Sottraendo all'Tta-
lia 8 miliardi ’anno. Os-
serviamo, sara pura ca-
sualita, che il presidente
uscente della Commis-
sione, Juncker, e lussem-
burghese, che il candida-
to entrante, trombato,
Timmermans ¢ olandese
eil picchiatello Farage,
inglese.

LA FRASE

Ho preparato un gavettone
per mio marito. St 0 no?
Ilary Blasi
Condullrice lv
(su Instagram, poco prima di fare

uno scherzo a Francesco

LETTERE

Resta un problema:
i conti del 2020

ECONOMIA Forse i soldi tro-
vati all’'ultimo allontane-
ranno di qualche mese l'e-
same europeo. Ma ho mol-
ti dubbi che facciano piaz-
za pulita dei problemi. Ne
resta uno enorme: quello
dei conti del 2020. E su
questo non c’é ancora nul-
la. O sbaglio? CARLOD.T.

Chi sostiene le tesi
di Francia e Germania

POLITICA Da sempre la
maggioranza degli opinio-
nisti e dei giornalisti so-
stengono le tesi della Ger-

Un passante davanti a un muro di post-it con le proteste lasciate dai manifestanti contro il governo locale a Hong Kong. /AFP

Totti)

mania e della Francia. Lul-
timo esempio con l'azione
piratesca della Sea Watch.
Si comportano in questo
modo per squallidi interes-
si politici cercando di met-
tere in difficolta il governo
e soprattutto il ministro
dell’Interno nella speranza
divedere il Pd e compagni
alla guida del Paese.
GIANCARLO TESTI

Il mio appello
per la chiesetta

CRONACA Chiedo spazio
per un continuo scempio
che incivili recano quoti-
dianamente alla chiesetta
del Canton nuovo a Cerano
(No) comunemente cono-

25,7

Percentuale di calo di valore sul mercato immobiliare italiano

delle abitazioni esistenti dal 2010 a oggi.

LETTERE@METROITALY.IT

sciuta chiesetta della Ma-
donnina. Questa chiesa &
molto cara ai ceranesi ma
ultimamente & scempio
del suo sagrato e purtrop-
po di scritte incivili da par-
te di sconosciuti giovani
frequentatori, non per mo-
tivi religiosi . La chiesetta
per la sua collocazione e
struttura & sempre stata
luogo di aggregazione
giovanile e anche in passa-
to si erano verificate spor-
cizia e schiamazzi ma mai
si era arrivati a scrivere sui
muri storici e colonne.
Chiedo di agire prima che i
danni diventino piu gravi e
chiedo maggiore presenza
nelle scuole delle nostre
bellezze storiche.
MASSIMO MOLETTI

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI &C. S.p.a

Via C.Colombo, 90
00147 ROMA tel. 06.514625821-5817-5833




SALUTE, INNOVAZIONE E PREVENZIONE

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A

GIAN MARIA FRANCESCO STELLATO > MEDICO SPECIALISTA, SI OCCUPA DELLA CURA DELLE PRINCIPALI PATOLOGIE DEGLI ADULTI E DEI BAMBINI

La nuova terapia medica infiltrativa
per la cura dei problemi ortopedici

| FATTORI DI CRESCITA PIASTRINICI (PRP) DA QUALCHE ANNO HANNO TROVATO IL LORO IMPIEGO ANCHE IN AMBITO ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICO

ono migliaia le persone
nel mondo che soffrono
quotidianamente di pro-
blemi ortopedici e artico-
lari. Una difficolta che tocca non
soltanto gli anziani, ma anche
i pilt giovani. Tra le patologie
dell’adulto piut diffuse & possibi-
le citare le malattie degenerative
delle articolazioni, come I'artro-
si e i disturbi della colonna, tra
cui la lombalgia. Molto diffusa &
poil’osteporosi, che a differenza
di quanto si pensi pud essere sia
di tipo senile che giovanile. Tra
i bambini le problematiche pit1
diffuse sono la scoliosi, la cifosi,
la lordosi, il ginocchio valgo e
il classico piede piatto. Oltre ai
traumi accidentali, come frat-
ture, distorsioni e lesioni mu-
scolari.
In tutti questi casi &€ importante
rivolgersi a personale specia-
lizzato, in grado di intervenire
adottando le migliori terapie
in circolazione. Occorre quindi
affidarsi a medici esperti come
Gian Maria Francesco Stellato,
specialista in ortopedia e trau-
matologia, che nel corso della
sua carriera ha effettuato come
primo operatore circa 2.500 in-
terventi chirurgici ortopedico/
traumatologici e circa il quadru-
plo da aiuto-assistente.

LE SOLUZIONI
Tra le terapie maggiormen-
te utilizzate dal dottor Stella-

to c’¢ quella medico infiltrati-
va, un trattamento innovativo
che trova impiego nelle patolo-
gie articolari e periarticolari in-
fiammatorie (non infette) e de-
generative caratterizzate da do-
lore. E il caso di problematiche
quali condropatia, artrosi, artri-
te, capsulite, tendinite, tenosi-

Le malattie
degenerative sono
diffuse non solo tra
gli anziani, ma anche
in ambito giovanile

-

-

B

novite, borsite, fascite, fibrosi-
te ed entesopatia. In questi casi,
le sedi piu colpite sono tenden-
zialmente la spalla, 'anca, il gi-
nocchio e I'area tibiotarsica, ma
possono essere interessate an-
che le piccole articolazioni, co-
me mani e piedi.

Per sottoporsi a una terapia in-
filtrativa & importante rivolgersi
sempre solo a personale esper-
to, per evitare effetti indesidera-
ti. Una scarsa esperienza e ma-
nualita pud causare infatti dan-
ni anche gravi.

In mani esperte, invece, gli ef-
fetti collaterali sono pressoché
nulli. Al contrario, i vantaggi so-
no innumerevoli. Tra questi, 'o-

Al

LE PATOLOGIE DEL BAMBINO SPESSO RIGUARDANO LA SPINA DORSALE

> UN FOCUS INTERESSANTE

I principali distrurbi legati al piede

Le patologie ortopediche spesso
si concentrano sulle piccole
articolazioni, come mani e
piedi. Una delle problematiche
maggiormente diffuse & quella
del dolore alla pianta del piede,
le cui cause possono essere
diverse, e sono diagnosticate

in base ai sintomi e alla
localizzazione del dolore.

La metatarsalgia puo essere
derivante da cattiva postura
e/o da aumentato peso. La
patologia si accompagna a
diverse problematiche, come
I'alluce valgo, le dita a martello,

I'artrite, la gotta e il diabete.
Altra problematica del piede & il
neuroma di Morton. Il sintomo
indicativo di questa patologia

& un dolore concentrato

sotto I'avampiede, che da la
sensazione di un sassolino o di
un chiodo.

Relative, invece, alla
problematica del piede piatto,
sono la spina calcaneare e la
fascite plantare, che hanno
come fattori predisponenti il
piede piatto o cavo, le posture
scorrette e I'utilizzo di calzature
inadeguate.

biettivo principale della terapia
& quello di ridurre o eliminare il
dolore. Oltre a cio, il trattamen-
to permette di prevenire e cura-
re la limitazione funzionale, di
accelerare 1'evoluzione favore-
vole dei processi riparativi e di
ridurre o eliminare la necessita
di terapie farmacologiche e fisi-
ca-riabilitative, o pil1 aggressive
come quella chirurgica.

LA CRESCITA PIASTRINICA

Un discorso a parte, nell’ambito
della terapia infiltrativa, merita-
no i fattori di crescita piastrini-
ci, che da qualche anno hanno
trovato il loro impiego anche in
ambito ortopedico-traumatolo-

L 4

gico. Numerosi studi biochimi-
ci hanno dimostrato la forte ca-
pacita antinflammatoria e rige-
nerativa dei fattori di crescita li-
berati dalle cellule piastriniche.
La procedura d’impiego consi-
ste nel prelievo del sangue dal
paziente, nella centrifugazione
e separazione cellulare - estra-
zione di plasma ricco di piastri-
ne (prp) - e si conclude con'in-
filtrazione nelle sedi opportune,
che necessitano di essere trat-
tate.

La terapia risulta utile anche per
il trattamento dei ritardi di con-
solidazione ossea, delle pseudo-
artrosi e in caso di lesioni mu-
scolari.

TRA | MAGGIORI DISTURBI ORTOPEDICI CI SONO QUELLI DEL GINOCCHIO

e

Limportanza del trattamento delle cervicalgie

Tra le terapie eseguite dal
dottor Stellato ci sono anche
quelle relative alle cervicalgie,
che coinvolgono sempre pil
persone soprattutto durante il
periodo estivo. La cervicalgia
persistente con senso di
pesantezza al collo e alle spalle
puo essere accompagnata

da cefalea, vertigini

posturali, ronzio auricolare o
ipoacusia, visione di “mosche
volanti”(miodesopsie), stato
ansioso-depressivo, turbe
dell'umore, dell'attenzione

e della concentrazione,
brachialgia con turbe della
sensibilita alle mani.

E quindi d'obbligo un precoce
consulto specialistico
ortopedico per valutare uno
studio approfondito con esami
strumentali.

Nella maggior parte dei

casi il trattamento é di

tipo farmacologico e
fisiokinesiterapico.

Per saperne di piu & possibile
consultare il sito web
www.ortopedicodottstellato.it.

RA DELLA A.MANZONI &

LO SPECIALISTA

Una lunga
carriera
nel settore

Laureato con 110/110 e lode
in medicina e chirurgia nel
1996 presso I'universita degli
studi “Tor Vergata” di Roma, il
dottor Gian Maria Francesco
Stellato & iscritto all'albo dei
medici chirurghi di Frosinone.
Nel corso dei suoi studi

si @ poi specializzato con
50/50 e lode in ortopedia e
traumatologia nel 2001 presso
I'universita cattolica del
Sacro Cuore di Roma. Autore
di numerose pubblicazioni,
poster e atti congressuali,

il medico ha partecipato

in qualita di relatore e
uditore a numerosi incontri

e congressi. Nel corso della
sua carriera ha effettuato
come primo operatore circa
2.500 interventi chirurgici
ortopedico/traumatologici.

Le cause
del dolore
alla spalla

Tra le patologie che maggior-
mente ottengono beneficio
dalla terapia medica infiltra-
tiva ci sono quelle legate al
dolore alla spalla.

Lorigine del dolore stesso
pud essere traumatica o di ti-
po cronico. Le cause pilt co-
muni vengono suddivise in
intraarticolari ed extraarti-
colari. La diagnosi viene fat-
ta con lI'anamnesi, I'esame
obiettivo con I'esecuzione di
test specifici e con l'aiuto di
esami strumentali come rx
tradizionale e proiezioni par-
ticolari, ecografia e risonan-
za magnetica.
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Avanti
Berrettini
e Fognini

TENNIS Due azzurri conti-
nuano il loro cammino
sull’erba di Wimbledon.
Dopo una partita tiratissi-
ma finita al quinto set do-
po 3oree 21 minutidi
gioco, Fabio Fognini ha
sconfitto 'americano
Frances Tiafoe 5-7, 64, 6-
3,4-6, 6-4. Esordio positi-
vo anch per Matteo Ber-
rettini che ha battuto in
quattro set lo sloveno Al-
jaz Bedene con il punteg-
giodi3-6,6-3,6-2, 7-6 (3)
in 2 ore e 58 minuti di gio-
co. Berrettini in questa
stagione sui prati ha vin-
toil titolo a Stoccarda ed
¢ stato semifinalista ad
Halle. Dura invece poco
pitdidue ore I'avventura
di Marco Cecchinato a
Wimbledon, sconfitto
nettamente dal ventenne
australiano Alex De Mi-
naur 6-0, 6-4, 7-6 (7-5). Ter-
mina al primo turno an-
che I'avventura di Salva-
tore Caruso. Onore delle
armi per Giulia Gatto-
Monticone, eliminata da
Serena Williams.

sport@metroitaly.it

Maxiofferta per Lukaku
Donnarumma, idea Juve

Sensi ufficiale all’Inter. Ipotesi Donnarumma bianconero, Perin al Milan. Roma su Pau Lopez

Domenico Latagliata

CALCIO Aspettando De Ligt (zero
dubbi, ormai), la Signora presen-
taRabiot: «LaJuverappresentaun
passoavantirispettoal Psg. Neho
parlato spesso con Buffon e sono
convinto che questa sia la scelta
migliore». Va a finire, insomma,
che SuperGigi si ¢ comportato da
dirigente ancora prima di diven-
tarlo. Occhio a ulteriori colpi di
scena: Buffon fara si il dodicesi-
mo allaJuve, mamagarinona Sz-
czesny. Con la regia di Raiola, il
polacco potrebbe andare al Psg,
Donnarumma (cheifrancesicon-
tinuano a inseguire) prendere la

Stefano Sensi all'Inter. /LAPRESSE

strada di Torino e Perin quella di
Milano sponda rossonera. Non
troppo fantacalcistico, anche se
andrebbero tarati conguagli e
quant’altro. In casa Juve, vanno
pensate alcune partenze: Man-

Juventus

JUUENTUS

)

Roma

Inter

ACQUISTI e CESSIONI

Rabiot (centrocampista, Psg), Aaron
Ramsey (centrocampista, Arsenal), Me-
rih Demiral (difensore, Sassuolo) Cristian
Romero (difensore, Genoa), Hamed Ju-
nior Traoré (centrocampista, Empoli).

Ufficiali le cessioni di Manolas al Napoli
e Luca Pellegrini alla Juventus, oltre a
Bruno Peres in Turchia. Negli stessi affari
confermati gli arrivi di Diawara (centro-
campista dal Napoli) e Spinazzola (terzi-
no dalla Juventus). Via De Rossi.

Acquisti: Diego Godin (difensore, Atleti-
o Madrid), Lazaro (attaccante, Hertha
Berlino), Sensi (centrocampista, Sassuo-
lo). Cessioni: Zinho Vanheusden (difen-
sore, in prestito allo Standard Liegi), Em-
mers (centrocampista, a Standard Liegi).

Acquisti: Theo Hernandez (difensore,
Real Madrid), Rade Krunic (centrocampi-
sta, Empoli). Cessioni: Zapata (Genoa),
Simic (Hajduk Spalato), Abate, Bakayoko,
Bertolacci, Montolivo.

Ecco Manuel Lazzari (esterno, Spal) per 7
milioni piu bonus e Murgia. Sembra fat-
ta per lo slovacco Denis Vavro (difenso-
re, Copenaghen). Presi Jony (centrocam-
pista, Malaga), Adekanye (a, Liverpool),
Casasola (d, Salernitana).

Arrivati Koffi Djidji (difensore, Nantes),
Ola Aina (difensore, Chelsea), Kevin Boni-
fazi (difensore, Spal), Lyanco (difensore,
Bologna), Edera (attaccante, Bologna),
Gustafson (centrocampista, Verona). Via
Moretti (ritiro) e Ichazo (svincolato).

dzukic non rientra nei piani di
Sarri e lo stesso Kean non e certo
direstare.

Inter

L'Inter, intanto, vaavanti per con-
to proprio: dopo le ufficializza-
zionidi Godin e Lazaro, ierie toc-
catoa Stefano Sensi, ex Sassuolo:
«Sono felice della scelta che ho
fatto. Mi aspetto una grande sta-
gione». Guadagnera 2 milioni di
euronettieilSassuoloincassera5
milioni per il prestito e altri 25 al
momento del riscatto (obbligato-
rio). Marotta e Ausilio spostano
ilmirino su Lukaku (offerta scrit-
ta, superiore ai 70 milioni, a rate,

TRATTATIVE

____ Matthijs De Ligt (difensore, Ajax), Paul

Pogba (centrocampista, United), Federico
Chiesa (attaccante, Fiorentina) Milinko-
vic-Savic (centrocampista, Lazio), Gigi
Buffon (portiere), Marchisio (svincolato).

Gonzalo Higuain (attaccante, Juventus),
Nicolo Barella (centrocampista,Cagliari),
Pau Lopez (portiere, Betis Siviglia), Nico-
la Murru (difensore, Samp), Jordan Vere-
tout (cent., Fiorentina),Bartra (dif., Be-
tis), Lammers (attaccante, Psv).

Dzeko (attaccante, Roma),Barella (centro-
campista, Cagliari), Chiesa (attaccante,
Fiorentina), Lukaku, (attaccante, Man.
United), Agoume (centrocampista So-
chaux).

____ Dejan Lovren (dif,, Liverpool), Dani Cebal-

los (cent., Real M.), Jordan Veretout (cen-
trocampista, Fiorentina), Emanuel Vigna-
to (cent. Chievo), Lor. Pellegrini (cen. Ro-
ma), Gianluca Mancini (dif., Atalanta), Lu-
cas Torreira (centrocampista, Arsenal)

Daniele Baselli (centrocampista Torino),
Wesley (attaccante, Bruges), Vifia (difen-
sore, Pefiarol). Giallo su spedizione di Ta-
re in Turchia per Dorukhan Tokoz (Besi-
ktas).

Simone Verdi (attaccante, Napoli), Radja
Nainggolan (centrocampista, Inter), Tho-
mas Ouwejan (esterno AZ Alkmaar),An-
drea Bertolacci (centrocampista, Milan),
Luka Bogdan (difensore, Livorno), An-
drea Petagna (attaccante, Spal).

inoltrata allo United), Barella e
Dzeko. Ecco, Barella: lui si & pro-
messo a Conte, il Cagliari e d’ac-
cordo conlaRoma. Diplomazieal
lavoro, ma di solito decide il gio-
catore fermo restando il prezzo
base, intorno ai 50 milioni.

Milan

11 Milan ha chiuso per Theo Her-
nandez, 2lenne esterno basso
francese che ha firmato fino al
2024: arriva dal Real Madrid in
prestito oneroso (2 milioni) con
diritto di riscatto previsto per 18
milioni tra due stagioni. Contatti
intensi con la Fiorentina per Jor-
dan Veretout: per battere la con-
correnzadi Napolie Roma, il Dia-
voloavrebbeinseritonella tratta-
tiva (30 milioni complessivi)icar-
tellini di Cutrone e Biglia.

Roma

La Roma pensa finalmente a un
portiere degnoditalnome:il pre-
scelto pare essere Pau Lopez,
25enne del Betis Siviglia cresciu-
to nelle giovanili dell’Espanyol.
L'operazione dovrebbe conclu-
dersi per 18 milioni pitt una per-
centuale sulla rivendita di Sana-
bria. Quantoa Schick, piace al Bo-
russia Dortmund e allo Schalke
04: entrambe le squadre lo vor-
rebbero pero in prestito. Zaniolo
resta corteggiato: il Tottenham,
difronteallarichiestadellaRoma
di 50 milioni, avrebbe provato ad
inserire nella trattativa il cartel-
lino di Toby Alderweireld, centra-
le difensivo che ai dirigenti gial-
lorossi piace.

Lazio

Sotto traccia, al solito, la Lazio:
per l'attacco, Tare potrebbe pun-
tareil21enne del Cska Mosca, Fe-
dor Chalov. Costa 20 milionie, in
Champions, ha gia segnato al
Real Madrid. In mezzo al campo,
sondaggi per Gagliardini.

Torino

Senza squilli anche il Toro: re-
spinta al momento la corte della
Roma per Lyanco, Cairo vorrebbe
chiudere per Verdi.

Calciatore superpagato
Succede anche questo nel calcio finan-
ziario di oggi. Il Paris Saint-Germain
ha strappato il talentuoso bomber Pa-
blo Sarabia al Siviglia. Per la clausola
doveva costare 18 milioni, ma il Psg
ha preferito pagarne 20 per spalmarli.
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Professioni vincenti
economia digitale al top

LAVORO Un boom dei pro-
fessionisti dell’economia
digitale tra il 2014 e il
2018. E la fotografia scat-
tata dall’Osservatorio sta-
tistico dei consulenti del
lavoro nell'indagine “I
fabbisogni professionali
delle imprese”, che ana-
lizza le prime 10 profes-
sioni vincenti, che dal
2014 al 2018 hanno regi-
strato la maggiore cresci-
ta(+1.151,4 milioni di po-
sizioni lavorative), e le
professioni perdenti,
spiazzate dall’evoluzione
tecnologica o da fenome-
ni di crisi, che registrano,
nello stesso periodo, la
maggiore flessione del
numero dei lavoratori. In
cima alla classifica delle
professioni  altamente
qualificate, dal 2014 al
2018, appuntoiprofessio-
nisti dell’economia digi-
tale: analisti e progettisti
software. Strettamente
legate alla quarta rivolu-
zione industriale anche
altre tre professioni: al 3°
posto i disegnatori indu-
striali, al 5° postoi tecnici
esperti in applicazioni,

e all’8® posto i pro-
grammatori (+13,5 mila).
I contabili e professioni

WWWORKERS.IT

Quel formaggio
custodito sotto terra

NOVARA «Invecchia ma
non muore mai. D’al-
tronde il formaggio ha
un vantaggio: non € una
invenzione, ma una sco-
perta. Perché mnasce
quando l'uvomo scopre
cheil latte puo essere an-
che conservato a lungo».
CosiraccontaDavide Fio-
1i,45ennenatoad Arona,
in tasca una laurea in
economia e commercio,
impegnato insieme al
fratello e al papa nell’a-

zienda di famiglia. Una
storia ultrasecolare per
Luigi Guffanti 1876: que-
sto il nome dell’azienda
navigabile su Guffanti-
formaggi.com e giunta
alla quinta generazione,
impegnata a produrre
gorgonzola, pecorino,
parmigiano e altre deli-
zie.Ilnome e legatoal ca-
postipite Luigi, che rile-
vO una miniera d’argen-
to abbandonata in Val-
ganna (Varese). Quiavvio
la stagionatura dei primi
formaggi. Poi I’approdo
ad Arona (Novara), sotto
un bastione delle mura
cittadine. La sotto, a tem-
peratura e umidita co-
stante, il formaggio ma-
turava magnificamente.

assimilate occupano il 2°
posto, mentre al 4° posto
troviamo le professioni
sanitarie riabilitative. Se
nelle regioni del Nord in
testa alla classifica si tro-
vano le professioni legate
alla rivoluzione tecnolo-
gica, nel Mezzogiorno ri-
sultano vincenti i white
job, legati ai lavori specia-
listici

socio-sanitari. Tra le co-
siddette professioni per-
denti, la professione con
la maggiore contrazione
della domanda ¢ quella
degli addetti all'immis-
sione dati. Al 2° posto, gli
esercenti alle vendite al
minuto e aseguire gli spe-
cialisti in contabilita e
problemi finanziari. Non
deve poi sorprendere che
ilgrosso delladomandadi
lavoro totale nel nostro
Paese riguardi le profes-
sioni mediamente quali-
ficate, infatti queste sono
svolte dal 53,4% degli oc-
cupati in Italia. Si pensi,
ad esempio, al settore tu-
ristico (alberghi e risto-
ranti). Tra le soft skill pit
importanti: essere persi-
stenti, riconoscere i pro-
blemi e avere la capacita
dilavorare in gruppo.

lettere@metroitaly.it

LANALISI

Shagliare
per avere
SUCCESSO

Mario Furlan

Abbiamo paura di com-
mettere errori. Ma per
agire, e avere successo,
non e possibile evitarli.
Fanno parte della vita.
Come vincere questo ti-
more che ci frena e ci
impedisce di provarci?
Abituati a sbagliare.
Non sai se fare o non fa-
re una cosa? Falla. Non
sai se scegliere il sentie-
ro A o B? Lancia una
moneta. Non ti senti
pronto per l'esame?
Vallo a sostenere. Sba-
glierai. Ma é dimostra-
to che chi siarrovella
per fare tutto giusto
commette lo stesso nu-
mero di errori di chi si
lascia vivere. E in pit
gliviene I'ul-
cera. Non ti
sto suggeren-
do di infi-
schiartene
di cio
che fai.
Madi
supe-
rare la
paura
di sba-
gliare.
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«Mio figlio € il pitt grandle fan

di “Hudson & Rex™

TVVersione canadesedi “Il
commissario Rex” - stori-
co telefilm austriaco sui

Reardon.
Chi é Charlie?
«Charlie e divorziato da

perché Hudson non ¢ abi-
tuato a lavorare con un
partner canino, quindi le

sto ma non e I'unico Rex.
Con lui lavorano i suoi ni-
poti, Iko che fa da contro-

spettacoli@metroitaly.it

Gli America
festeggiano
i 50 anni

Diego Perugini

MUSICA Sono un grup-
po storico, che arriva
in Italia per festeggia-
rei50annid'attivita.
Senza nostalgia, con la
voglia di far ascoltare
aun pubblico multige-
nerazionale laloro
musica. Domani gli
America debuttano ad
Asti Musica, venerdi
saranno al Carroponte
diSesto S. Giovanni e
poi altri live finoall'11
luglio (www.bpmcon-
certi.com). dlnostro e
stato un lungo e bellis-
simo viaggio, ogni an-
no ¢ un nuovo regalo.
Quel che ci spinge ad
andare avanti € porta-
re lanostra musica ai
fan. Il nostro pubblico
€ cresciuto connoi:
ora ai concerti ci sono
genitori e figli», spiega
Gerry Beckley, cantante

casi del K9 (cane poliziot- poco eincontraRexinun dinamiche della serie so- figura per le scene d’azio- € fondatore della .

to) Rex e del suo partner momento difficile: il suo no nuove, mentre il suc- ne, e Ishe che posa per i band. Che annuncia:

umano Charlie - “Hudson & partner umano e statouc- cesso € lo stesso. Dopo il servizi fotografici. «Penso che questo

Rex” trova posto nei palin- ciso; cosiaccettaditenere primo episodio ci hanno Leivanta unalunga carriera: ~ tOursia il m1g1101fe ghe

sestidellaRai, giacasadel- il cane con sé per qualche chiesto di produrre altre lasua parte preferita? abbiamo fatto. Ciaiuta

l'originale. La serie debut- giorno e i due finiscono puntate oltre quelle gia «Amo lavorare in tv e ado- mplto avere dei giova-

tasuRai3domenicainpri- per diventare una coppia pianificate». 1o i ruoli teatrali shake- Nimusicistinella :

ma serata. Nei panni del- anticrimine infallibile». Comessi trova con Diesel? speariani. Charlie pero éil ba.nd»..Nel ﬁlﬁ-ll‘o I'u-

John Reardon sara Charlie 1’agente a quattro zampe. Differenze con “Ilcommissa- «Diesel&lasuperstardello ruolo preferito da mio fi- ~ scitadibox discografi-

Hudson nella serie tratta il pacifico pastore tedesco rioRex”? show, nonché un discen- glio: va matto per Diesele €L, una biografia e un

dall'originale storia di Rex in Diesel vom Burgimwald, in
onda da domenica su Rai3. quelli del detective John

«Larelazione tra Charlie e
Rex & pit movimentata,

dente del primo Rex. Ha
treanni, e pacatoecompo-

vuole sempre venire a sa-
lutarlo sul set». L.N.

dvd.
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FLASH

Al Parco Nomentano
torna Festival Aniene

FESTIVAL Per un me-
se, da oggial 3 ago-
sto, il Parco Nomen-
tano ospita la terza
edizione di “Aniene
Festival” che dalle 17
a mezzanotte offrira
concerti, stand up
comedy, incontri let-
terari, teatro e danza
su una pista “parteci-
pativa” di ben 200 metri qua-
dratiin cui attori e pubblico sa-
ranno coprotagonisti. Sei le
aree tematiche: Balera Swing,
Concertiin Pista, Comedy Ni-
ght, Swing Factor, Giro di Pista
e Incontri. Stasera musica in-
die no stop con Manitoba (nel-
la foto), Ego e Spumante.

Aida apre la stagione
alle Terme di Caracalla

FESTIVAL «Dopo molti anni a
Caracalla ritorna “Aida”, titolo
legatissimo alle antiche Ter-
me. Questo nuovo allestimen-
to fa rivivere la chiave intima
della vicenda, accanto ai suoi
aspetti maestosi». Cosiil so-
vrintendente Fuortes introdu-
ce lo spettacolo che domani al-
le 21 aprira la stagione estiva
dell'Opera. allestimento é di-
retto da Jordi Bernacer, regia
di Denis Krief. Fra gli interpreti
Vittoria Yeo e Serena Farnoc-
chia.

spettacoli.@metroitaly.it

Dai Thirty Seconds to Mars
a J-Ax e Dj Jad per Rock in Roma

Stefano Milioni

MUSICA Grandi protagonisti del panora-

 ma musicale italiano e internazionale

da oggi a domenica sul palco di “Rock in
Roma”. Il festival vivra stasera un doppio
appuntamento con il concerto alle 21 al
Parco della Musica dei Thirty Seconds to
Mars e con quello alle 21,30 all Tppodro-
mo delle Capannelle di AlMcKay, storico
componente degli Earth Wind & Fire. La
band di Jared Leto, una delle realta di
punta del rock internazionale, torna a
esibirsi nella Capitale per presentare
tutti i classici della sua produzione e i
brani dell'ultimo lavoro discografico
“America”.

Al centro del concerto di Al McKay,
chitarrista degli Earth Wind & Fire, ci sa-
ranno invece tutti i classici del reperto-
rio della leggendaria band fondata nei
primi anni ‘70 dal cantante e polistru-
mentista Maurice White. Nuova musica
italiana domani e venerdi, quando sul
palco delle Capannelle saliranno Gemi-
taiz e Zen Circus. Nel concerto di domani

Stasera a Villa Ada /FOTO MARIE PLANEILLE

Da stasera a domemca il pieno di grande musica a Capannelle / F. PRANDONI

il rapper presentera le canzoni del suo
ultimo album “Davide”, uno dei dischi
pitvenduti del 2018.

Gli Zen Circus, che hanno recente-
mente festeggiato i venti anni di carrie-
ra con un sold out al Palazzetto dello
Sport di Bologna saranno in scena per
una delle date delloro “Canta che ti passa

Tour”.

Sabato nel segno di unarealta storica
delrapitaliano, valeadire Articolo 31, il
duo compostodaJ-AxeDjJad. Adaprire
la serata sara Jefeo, una delle promesse
dell'hip hop italiano. Domenica, sem-
pre alle Capannelle, ci saranno invece i
britannici Haken.

Roma incontra il blues rock dei Tinariwen

MUSICA Sono i Tinariwen i
protagonisti del nuovo
appuntamentodi “Romaln-
contra il Mondo” stasera alle
21,30 a Villa Ada. La band
del Mali, il pit1 famoso, in-
trigante e ipnotico collet-
tivo blues-rock mai gene-

rato dal deserto africano,
torna a esibirsi nella Capi-
tale a pochi giorni dalla
conclusione delle regi-
strazioni del nuovo disco
“Amadjar”, in uscita a set-
tembre. Conosciuti in tut-
to ilmondo per la loro ca-

pacita di mettere insieme
elementi blues, rock, wor-
1d e musica tradizionale
Tuareg saranno sul palco
con il best della loro pro-
duzione e anticipazioni
del nuovo cd. Info What-
sapp; 3440712915 S.m.
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7.10 Unomattina Estate
10.30 TuttoChiaro Attualita
11.25Don Matteo 7 Fiction
13.30Telegiornale
14.0010 e TE Attualita
15.40ll paradiso delle signore
16.30Tg1 Informazione
16.50La vita in diretta estate
18.45Reazione a catena
20.00Telegiornale
20.30Techetecheté - Il meglio
della TV Varieta
23.50Porta a porta Natura

21.25

Cultura: SUPERQUARK.
Nella baia dell’Atka, sulla
costa dell’Antartide, in un
ambiente ostile e domina-
to dal gelo, la sopravviven-
za non ¢ affatto scontata

PARAMOUNT CH

21.10Flubber Film
23.00VH1 Storytellers Ales-
sandra Amoroso

21.301l Monaco Film
23.30VH1 Storytellers Ales-
sandra Amoroso

e
LI

TUNIV

13.00Tg 2 Giorno

13.30Tg2 Estate con Costume

13.50Tg 2 Medicina 33

14.00Gli omicidi del Lago Film-tv

15.40Squadra Speciale Cobra
11 Telefilm

17.20Rai Parlamento

18.10Tg 2 Flash L.I.S.

18.15Tg 2 Informazione

18.30Tg Sport Sera

18.50NCIS Telefilm

20.30Tg 2 Informazione

23.15Realiti Varieta

21.00

Sport: UNIVERSIADI 2019.
Lo Stadio San Paolo ospita
la 30esima Universiade esti-
va, con la Cerimonia d’aper-
tura ideata e prodotta da
Balich Worldwide Shows

TV8

18.30Alessandro Borghese -
4 ristoranti Varieta
19.30Cuochi d’ltalia Varieta
20.30Alessandro Borghese -
4 ristoranti Varieta
21.30Harry, ti presento Sal-
ly... Film
23.15Heartbreakers Film

RAITRE

14.20Tg 3. Meteo 3
14.50Tgr Piazza Affari
15.00Question Time
15.50Tg 3 Lis Notiziario
15.55Rai Parlamento -

Speciale Europa
16.00Le ragazze Attualita
18.00Geo magazine
19.00Tg 3. Tg Regione
20.00Blob Videoframmenti
20.25 Voxpopuli Attualita
20.45Un posto al sole SO
24.00Tg Regione

21.20

Attualita: CHI 'HA VISTO?.
Resta un mistero la morte
di Alessio, diciottenne di
Ventimiglia, studente mo-
dello al primo anno di inge-
gneria presso il Politecnico

11.00Forum Attualita

13.00Tg 5 Informazione

13.39 Meteo.it Informazione

13.40Beautiful Soap opera

14.10Una vita Telenovela

14.45 Bitter sweet -
Ingredienti d’amore TN

15301l segreto Telenovela

16.30Disegno d’amore Film-tv

18.45Caduta libera

20.00Tg 5 Informazione

20.40 Paperissima sprint estate

23.50Tg 5 Notte

21.20

Serie: MANIFEST. Un aereo
di linea scompare in modo
inspiegabile durante un
volo transoceanico e ancor
pili misteriosamente, cin-
que anni dopo, riappare

19.30Sky Cinema Family Le
meraviglie del mare
FILM

21.005ky Cinema Family
Lorax - Il guardiano
della foresta FiLm
Sky Cinema Romance
Permettimi di amarti FiLm

Sky Cinema Action
Terminator FiLM
21.155ky Cinema Uno
Truffatori in erba FiLm
Sky Cinema Collection
Taken - La vendetta FiLm
22.355ky Cinema Family Una
canzone per te FiLM

6.25 Il segreto del mio suc-
cesso Film 8.30 Break-
fast Club Film (dr., 1985)

10.30Sixteen candles - Un
compleanno da ricorda-
re Film

13.45Gremlins Film (horror,
1984)

15.55Gremlins 2 - La nuova
stirpe Film (horror, 1990)

18.05The Goldbergs Sitcom

19.251 Goonies Film (avv., 1985)

23.501t Film (horror, 1990)

21.35

Film: ET. - EXTRA-TERRE-
STRE. Un bambino di dieci
anni offre ospitalita a un
piccolo alieno, dimenticato
dalla sua astronave e brac-
cato da tutti

8.45 Divina cocina Attualita
9.00 Carabinieri Telefilm
10.10 Detective in corsia TF
11.20Ricette all’italiana
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35 Gambit - Grande furto

al Semiramis Film
18.55Tg4 - Telegiornale
19.30Tempesta d'amore SO
20.30Stasera Italia Estate
23.45 Teresa Film

21.25

Teatro: LA FAMIGLIA
COLOMBO. La comicita de |
Legnanesi racconta una di-
vertentissima storia di rin-
ghiera della famiglia
Colombo

RETI MEDIASET PREMIUM

19.36Premium Action Agent
X TELEFILM

20.23Joi Odd Mom Out
SITcom

20.24Premium Action
Revolution TELEFILM
Stories Riverdale
TELEFILM

© 20.48J0i Odd Mom Out sitcom

21.15Premium Action
Supergirl TELEFILM
Stories Legacies TELEFILM
Joi Mom sitcom

22.03Premium Action Dc’s
Legends Of Tomorrow
TELEFILM

WWW.Iy

Leone 2/7-22/s.

Siate meno prepotenti sul
posto di lavoro o non ot-
terrete nulla. Non si puo
sempre fare come dite voi.

Ariete 21/3-20/s.

Se avete cominciato una
relazione da poco tempo,
non abbandonatevi total-
mente. Valutate l'intesa
mentale e la sincerita dei

Sagittario zx-2ye.

Lentusiasmo del partner
riuscira a far scomparire
eventuali dubbi che ave-
vate da tempo. In ufficio,

Roma

0GGI

In amore saprete godervi

riuscirete ad affrontare 1

sentimenti. In quanto al le gioie di una buona tutti gli impegni di lavoro P
lavoro un amico vi dara compagnia e le tenerezze e a concludere un’impor- 4@ 1 N DOMANI 33° 200 {1
preziosi consigli per scio- di un partner che stravede tante trattativa: in arrivo _ﬁ = - e
gliere alcune tensioni. per voi. grandi soddisfazioni! : A DOPODOMANI  34°  20° =[]~

TOro 21/4-21/5.

Molti di voi potrebbero
essere colpiti dalla freccia
di Eros. Se siete single lan-
ciatevi pure, diversamente
fate attenzione: il vostro
partner non sara poi cosi
d’accordo. In ufficio fatica-
te a tenere viva l'attenzio-
ne. Riposate di pit!

Gemelli 22/5-21/6.

Sul vostro cammino noiosi
ostacoli ma non preoccu-
patevi, & in arrivo una so-
luzione ideale. In ufficio
sbrigate al meglio le prati-
che piu noiose, in azienda
troverete soluzioni che
convincono superiori e
parigrado.

€ancro /62y

Per qualcuno le vacanze
sono piul vicine, per altri
no. Se non siete nel grup-
po dei fortunati armati di
pinne, fucile ed occhiali,
non siate impazienti. Pre-
sto ci andrete... Piccoli e
risolvibili scossoni nei rap-
porti familiari.

Vergine /s-2/s.

La situazione finanziaria
comincia a stabilizzarsi,
offrendovi un maggior
senso di sicurezza. Potete
fare progetti. Fate atten-
zione pero, queste belle
nuove non vi autorizzano
a trascurare le tensioni
della vita di coppia...

Bilancia 23/9-22/10.
Spianata la strada nel la-
voro, ottime possibilita
per gli incontriin agenda,
assicuratevi strette di ma-
no utili. In carriera la mu-
sica cambia: rivalita con i
capi. Giornata di conqui-
ste e incontri al bacio per i
single...

Scorpione 23/10-22/11.
Sereni e ben disposti ver-
so chi vi circonda, se siete
in partenza per le vacan-
ze, organizzatavi con pre-
cisione. | colleghi
pasticcioni combinano
dei guai? Non fatevi
prendere dal panico. Su-
pererete anche questa.

Capricorno zj-20n.
La sfera affettiva potra
prendere due strade: se
siete gia felicemente in
coppia, tenderete a conso-
lidare il rapporto e vi ver-
ra voglia di mettere su
famiglia. Se siete single,
sara nell’aria una buona
conoscenza.

Acquario 2/1-sp.
Non lasciatevi sopraffare
dal velo di malinconia che
oggi e in agguato, ma rea-
gite e cercate di sollevarvi
il morale. Tanto piu che
oggi molti di voi potreb-
bero fare incontri davvero
allettanti. Buone possibili-
ta in campo lavorativo.

Pesci 19/2-2053.

Avete ragione: & irritante
prendere accordi con col-
leghi e amici e poi assiste-
re ad assurdi ed
improvvisi cambiamenti.
Meglio perd mostrarsi ela-
stici. Non fatevi il sangue
acido, non serve proprio a
nulla. Siate pazienti.

Ancora temporali al nord

Alta pressione in lieve attenuazione per
merito di infiltrazioni di aria piti fresca
che dai valichi alpini muovono alla vol-
ta del nord lItalia. Ecco il motivo dei
temporali che tra il pomeriggio e la se-
rata interessano le Alpi con sconfina-
menti verso le zone pianeggianti del
settentrione. Questa situazione sara
presente anche nella giornata di gio-
vedi 4 luglio, a cui si aggiungeranno
temporali di calore nelle zone appen-
niniche del centro e del meridione che

si attenueranno prontamente al cala-
re del sole. Tra venerdi e sabato la pres-
sione tornera ad aumentare ed avremo
nuovamente bel tempo e molto caldo
soprattutto sulle due Isole Maggiori e
al meridione; domenica invece sono at-
tesi nuovi temporali al nord.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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ADMIRAL

piazza Verbano 5 -
tel.068541195
Chiusura estiva

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 -
tel.0636004988 -
www.ferrerocinemas.com

Il traditore 15.00-17.40-
20.00-22.30

Rocketman 21.50

Il grande salto 15.00-
18.00-20.00

Toy Story 4 15.00-17.20-
19.30-21.40

Toy Story 4 15.50-17.50-
20.30-22.40

Toy Story 4 16.30-18.30
X-Men: Dark Phoenix
20.30-22.50

Aladdin 15.00-17.30-20.20
I morti non muoiono
22.50

Annabelle 3 15.30-17.50-
20.30-22.50

La bambola assassina
16.50-18.40-20.40-22.40
Godezilla Il - King of the
Monsters 15.20
Arrivederci professore
15.40-18.00-20.40-22.40
Pets 2 - Vita da animali
15.00-16.50-18.40
Rapina a Stoccolma 20.40

ALHAMBRA

via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Chiusura estiva

AMBASSADE

via Accademia Agiati 57 -
tel.065408901

Toy Story 4 16.00-18.10-
20.20-22.30

Arrivederci professore
18.30-20.30-22.30

Pets 2 - Vita da animali
16.30

La bambola assassina
22.30

Il grande salto 20.30
Pets 2 - Vita da animali
18.30

Aladdin 16.00

ANDROMEDA

via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Toy Story 4 17.15-19.15-
21.15

Toy Story 4 16.00-18.00-
20.00-22.00

X-Men: Dark Phoenix
21.30

Aladdin 16.00-18.30

La mia vita con John F.
Donovan 16.30-19.15-
21.30

Annabelle 3 16.00-18.00-
20.15-22.15

Nureyev - The white crow
16.30-19.00-21.30

Wolf Call - Minaccia in
alto mare 17.00-19.30-
21.45

ANTARES

viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655

Toy Story 4 16.30-18.30-
20.30-22.30

Arrivederci professore
20.15

Il grande salto 18.15-22.15
Pets 2 - Vita da animali
16.00

Sir - Cenerentola a
Mumbai 16.30-18.30-20.30

ATLANTIC

via Tuscolana 745 -
tel.067610656

Toy Story 4 16.00-18.10-
20.20-22.30

Annabelle 3 16.00-18.10-
20.20-22.30

Wolf Call - Minaccia in
alto mare 22.30
Arrivederci professore
18.40-20.40

La bambola assassina
15.00-16.50

La bambola assassina
22.40

Wolf Call - Minaccia in
alto mare 20.30

Pets 2 - Vita da animali
15.00-16.50-18.40
Aladdin 15.00-17.30-20.00-
22.30

Toy Story 4 15.00-17.20-
19.30-21.40

BARBERINI

piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Arrivederci professore
20.10-21.50

Aladdin 16.00
Rocketman 21.45

Sir - Cenerentola a
Mumbai 18.00-19.50

La prima vacanza non si
scorda mai 16.00-18.20
Wolf Call - Minaccia in
alto mare 16.30-18.50-
21.10

Nureyev - The white crow
16.30-19.00-21.20

Toy Story 4 16.00-18.00-
20.00-21.50

BROADWAY

via dei Narcisi 36 -
tel.062303408

Toy Story 4 16.00-18.10-
20.20-22.30

Arrivederci professore
18.30-20.30-22.30

Pets 2 - Vita da animali
16.30

Parole crociate

Orizzontali

1. Ghiandola del collo. 6.
Pranzano nel guardaroba!
10. Squadra di calcio ma-
drilena. 11. Formano gro-
vigli spinosi. 12. Fu la mag-
giore holding di Stato (si-
gla). 13. Il fine dello stu-
dioso. 15. Ai lati del cana-
le. 16. La provincia di
Chianciano (sigla). 17. An-
ticamente era l'opposto di
cristiano. 18. Titoli di Sta-
to a breve termine (sigla).
19. Non si mangiano a me-
renda! 20. La Veronica di
"Ho sposato una strega".
21. Vino veneto. 22. Quel-
la Antonelliana é a Torino.
23. Nullaosta. 26. Escur-
sione. 27. L'Hill che ha fat-
to coppia con Bud Spencer.
28. Una leva del revolver.
29. Terminato. 30. E con-
trastata dal terzino. 31.
Una regione con sette pro-
vince. 32. Il centro di For-
mia. 33. Fine della pausa.
34. Un utile coleottero. 35.
Oscuri. 36. Un William del
cinema. 37. ILnome di Len-
non. 38. Reggono i ciocchi
nel camino. 39. Cedere al
compratore.

Verticale
1. Il Bernard commedio-
grafo. 2. Un giorno fa. 3. La

TV di Stato (sigla). 4. Le pri-
me lettere in olandese. 5.
Soldato di cavalleria con
elmo crinito. 6. Un segno
zodiacale. 7. Saluto roma-
no. 8. L'inizio della riforma.
9. Tonto. 11. Guido, pitto-
re barocco. 13. Provincia li-
gure. 14. Una regione del
Medio Oriente. 15. Varieta
di carbone. 17. La affronta
il rocciatore. 18. Folgore.
19. Vi si sta soli... con la
scheda elettorale. 20. Il
santuario della Santa Casa.
22. Un coniuge. 24. Com-
pleta oscurita. 25. Fine.
26. Elegante ricevimento
ufficiale. 28. La Laetitia
dello schermo. 29. Motto

sabaudo. 31. Diversi, non
omogenei. 32. Bacino car-
bonifero tedesco. 34. Il
perché di Cicerone. 35. Gal-
leggianti di segnalazione.
36. Simbolo dell'ettaro. 37.
Il nome d'arte di Giorgio
Guidi (iniz.).

I morti non muoiono
20.40-22.40

Aladdin 18.20
Aladdin 16.00

CINELAND MULTIPLEX

via dei Romagnoli 515 (Ostia)
- tel.06561841

Il traditore 16.00-19.00-
22.00

X-Men: Dark Phoenix
17.30-20.00-22.30
Godezilla Il - King of the
Monsters 15.00

Toy Story 4 16.30-18.45-
21.00

Arrivederci professore
16.30-18.30-20.30-22.30
Atto di fede 16.00-19.00-
22.00

Toy Story 4 15.30-17.40-
19.50-22.00

A mano disarmata 16.30-
19.00-21.30

Aladdin 15.30-18.30-21.30
La mia vita con John F.
Donovan 16.00-19.00-
22.00

Nureyev - The white crow
16.00-19.00-22.00

Chiuso per lavori
Annabelle 3 15.30-17.45-
20.10-22.30

Wolf Call - Minaccia in
alto mare 15.30-17.50-
20.10-22.30

Chiuso per lavori

DEI PICCOLI

viale della Pineta 15 -
tel.068553485

American Animals 22.00
Tutti pazzi a Tel Aviv
20.10

DORIA

via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446

Toy Story 4 16.30-17.30-
18.30-20.30-22.30

Il grande salto 20.00

Pets 2 - Vita da animali
16.00

Aladdin 16.00-18.30-21.00

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449

Nureyev - The white crow
15.10-17.30-20.00-22.30
La mia vita con John F.
Donovan 15.10-17.30-
20.00-22.30

Il traditore 15.30-18.30-
21.30

Sir - Cenerentola a
Mumbai 15.40-18.10-
20.20-22.30

EURCINE

via Liszt 32 - tel.0645472089
La mia vita con John F.
Donovan 17.45-20.10-
22.30

Nureyev - The white crow
17.30-20.00-22.30

Il traditore 17.15-19.10-
21.45

Dolor Y Gloria 17.15-
20.00-22.15

Arrivederci professore
17.15-19.10-20.55-22.30
Toy Story 4 17.15-19.15-
21.15

A mano disarmata 19.30-
21.30

Sir - Cenerentola a
Mumbai 17.15

EUROPA

corso d’ltalia 107 -
tel.0644292378
Chiusura estiva

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
Chiusura estiva

GIULIO CESARE

viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877

I morti non muoiono
17.45-20.00

Dolor Y Gloria 17.45-
20.10-22.30

La mia vita con John F.
Donovan 17.45-20.10-
22.30

Nureyev - The white crow
17.30-20.00-22.30

Il traditore 17.15-20.30-
22.00

Toy Story 4 17.15-19.15-
21.15

Arrivederci professore
19.10-20.55-22.40

La prima vacanza non si
scorda mai 17.15

GREENWICH

via Bodoni 59 - tel.065745825
Il traditore 17.45-20.45

La mia vita con John F.
Donovan 16.45-18.30-
20.30-22.30

Tutti pazzi a Tel Aviv
16.45-20.45

Bangla 19.00-22.40

INTRASTEVERE

vicolo Moroni 3a -
tel.065884230

Dolor Y Gloria 17.15-
19.20-21.30

Nureyev - The white crow
16.45-19.10-21.30

I morti non muoiono
19.30-21.30

Fiore gemello 17.30

JOLLY

via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092

Il traditore 19.10-21.15
Arrivederci professore
17.30-19.30

Atto di fede 17.00-22.00
Nureyev - The white crow
17.00-19.25-21.20

Toy Story 4 17.15-19.15-
21.45

KING

via Fogliano 37 -
tel.0686206732

Il traditore 17.45-20.30

La mia vita con John F.
Donovan 17.45-20.10-
22.30

Nureyev - The white crow
17.30-20.00-22.30

LUX ELEVEN

via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 -
www.luxroma.it

Sala riservata

Toy Story 4 21.00
Nureyev - The white crow
15.30-17.50-20.10-22.30
Arrivederci professore
16.00-18.00-20.30-22.30
Wolf Call - Minaccia in
alto mare 15.30-17.50-
20.10-22.30

Annabelle 3 16.00-18.10-
20.30-22.30

X-Men: Dark Phoenix
15.30-17.50-20.10-22.30
La bambola assassina
20.30-22.30

Pets 2 - Vita da animali
16.00-18.00

Il grande salto 18.15-22.45
Il traditore 15.30-20.00
Aladdin 16.00-18.30-21.00
Toy Story 4 16.00-17.00-
18.00-19.00-20.30-22.30

MIGNON

via Viterbo 11 - tel.068559493
Il traditore 16.45-19.30

La mia vita con John F.
Donovan 16.45-19.00-
21.15

Il flauto magico di Piazza
Vittorio 22.15

NUOVO OLIMPIA

viain Lucina 169 -
tel.066861068

La mia vita con John F.
Donovan 17.45-20.10-
22.30

Nureyev - The white crow
17.30-20.00-22.30

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 -
tel.0686391361

Annabelle 3 16.00-18.10-
20.20-22.30

Aladdin 16.00-18.30-21.00
La mia vita con John F.
Donovan 16.00-18.30-
21.00

Nureyev - The white crow
16.00-18.30-21.00

Toy Story 4 16.00-18.00-
20.30-22.30

QUATTRO FONTANE
via Quattro Fontane 23 -
tel.064741515

Il traditore 18.00-21.15
La mia vita con John F.
Donovan 18.00-20.15-
22.30

ROXYPARIOLI

via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679

Il traditore 17.45-20.45
La mia vita con John F.
Donovan 19.15-21.30
Sir - Cenerentola a
Mumbai 16.45

Nureyev - The white crow
16.45-19.15-21.45

Toy Story 4 17.30-19.30-
21.30

ROYAL

via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549

Riposo

SAVOY

via Bergamo 25 -
tel.0685300948

Nureyev - The white crow
16.00-18.30-21.00

Toy Story 4 16.30-18.30-
20.30-22.30

Arrivederci professore
16.30-20.30

Rapina a Stoccolma 18.30
Dolor Y Gloria 16.30-
18.45-21.30

TIBUR

via degli Etruschi 36 -
tel.064957762

La mia vita con John F.
Donovan 17.00-19.15-
21.30

Bangla 17.45-21.30

I morti non muoiono
19.30

TRIANON

via M. Scevola 99 -
tel.067858158

Toy Story 4 16.30-17.30-
18.30-20.30-21.00-22.30
Aladdin 16.00-18.30-21.00
Pets 2 - Vita da animali
16.00-19.30

Arrivederci professore
16.30-18.30-20.30-22.30
Annabelle 3 16.30-18.30-
20.30-22.30



Nei rioni della movida

Da stasera a sabato sera a Traste-
vere e a San Lorenzo saranno in
funzione i varchi elettronici che

sorvegliano gli accessi alla Ztl not-
turna. Le telecamere saranno ac-
cese dalle 21,30 alle 3.

LAPPUNTAMENTO

TRASPORTI

&MOBILITA
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Olimpico al concerto di Ultimo in modo sostenibile

Domani alle 21 all’Olimpico & in
programma il concerto di Ultimo.
Intorno allo stadio verranno adot-
tate le misure previste per i grandi
eventi. Per raggiungere il Foro Ita-
lico, oltre al tram 2 da piazzale Fla-

minio/metro A ci sono anche le
linee di bus 23, 31, 32, 69, 70, 200,
201, 226, 280, 301, 446, 628, 910 e
911. Al ritorno si pud contare sulle

notturne N3sinistra, N3destra e §

N201.

Domani arriva il presidente Putin
Nel Centro storico sara “green zone”

Prime misure di sicurezza dalle 13 di oggi. Incontri istituzionali e in Vaticano

Domani citta blindata per I'arrivo
del presidente russo Vladimir
Putin che sara impegnato in una
serie di incontri istituzionali al
Quirinale, Palazzo Chigi, Villa Ma-
dama e in Vaticano.

| primi provvedimenti del piano di
sicurezza messo a punto per I'oc-
casione scatteranno gia entro le
13 di oggi intorno all'Hotel Saint
Regis, dove alloggera Putin. Per
lo piu si tratta di divieti di sosta
con rimozione nelle strade circo-
stanti. A partire dalla mezzanotte,
poi, le rigide misure di sicurezza
interesseranno le altre zone in cui
si rechera il presidente russo. Ini-
ziando dall’area circostante il
Quirinale, proseguendo in quelle
limitrofe a Palazzo Chigi e Villa
Madama compresa I'area del mi-
nistero degli Affari Esteri. In vista
dell’incontro con Papa Francesco,
ulteriori misure restrittive sulla
viabilita nell'area vaticana.
Infine, la Questura ha disposto
una “green zone”, dalle 19 di
oggi alle 7 di venerdi, in un'am-
pia area del Centro storico m

.- |

| totem informativi presenti nelle aree pit frequentate
da cittadini e turisti a breve saranno aggiornati,
corretti e riposizionati. “Gia da sabato sera - fa sapere
con una nota Roma Servizi per la Mobilita, scusandosi
per gli eventuali disagi - per non confondere cittadini

e turisti, sui totem era

riportata la dicitura in

allestimento che pero é stata subito vandalizzata. Da
ieri mattina si & provveduto a ricoprire le informazioni
non corrette sulle strutture di via San Marco, via

Petroselli e largo Arenula”.

L'effetto “ecobonus” sulla vendita dei veicoli elettrici
La Motorizzazione conferma il trend di crescita del mercato

| dati della Motorizzazione con-
fermano il trend di crescita: da
quando € attivo I'ecobonus sono
stati immatricolati 6.596 nuovi
mezzi elettrici da marzo a oggi.
Nei prossimi mesi si prevede un
ulteriore incremento, grazie a
nuove infrastrutture e incentivi. A
spiegarlo su Facebook ¢ il sotto-
segretario ai Trasporti, Michele
dell’Orco, che precisa come nel
decreto Crescita I'ecobonus sia
stato esteso e nello Sblocca can-
tieri siano stanziati 10 milioni per

le colonnine di ricarica. “Nel Co-
dice della strada - aggiunge -
stiamo inserendo la possibilita di
ingresso per le moto elettriche in
autostrada”. Intanto, & stata ap-
provata in commissione Lavori
pubblici al Senato la legge per gli
“aeroporti green” che prevede la
presenza di mezzi elettrici negli
aeroporti. Infine, a settembre par-
tira la conferenza nazionale sulla
mobilita elettrica che sara un’oc-
casione per fare il punto e pre-
sentare nuove proposte m

DALLEUROPA

Ambiente, ltalia in regola
sulle emissioni inquinanti

L'ltalia & in linea con gli obiettivi
2020 di riduzione delle emissioni
inquinanti. Servono sforzi mag-
giori sui composti organici volatili
generati da solventi e trasporti. Lo
sostiene |'ultimo rapporto del-
I’Agenzia europea per I'ambiente.
Per la grande maggioranza dei
paesi Ue, molto resta ancora da
fare per raggiungere i target del
2030. L'ltalia e tra i 17 Stati ad
aver presentato nei termini previ-
sti una bozza di piano nazionale
per il controllo dello smog m

BALTIUINA, NAVETTA
990L VERSD CIFRD
ATTIVA OGNI GIORNO

Tra la Balduina e la stazione

Cipro della metro A resta la na-
vetta 990L che transita anche in
viale delle Medaglie d’Oro, via
Appiano, via Proba Petronia e
via Marziale. La linea & attiva
tutti i giorni dalle 6,30 alle 22.

IN CITTA

(Cantieri in corso

e bus deviati

a Boccea, Laurentino
e Tor Bella Monaca

Avanzamento dei cantieri in via di
Boccea altezza via di Casalotti.
Tornate sul normale percorso le
linee 190F e 905. Deviati, in-
vece, i bus di 904, n904 in dire-
zione Centro che, da via di
Boccea, svoltano per via di Casa-
lotti, via Hoepli, via di Boccea, da
dove riprendono il consueto itine-
rario. Per gli stessi lavori restano
deviate su via Casalotti, via Hoe-
pli e via Boccea anche le linee
bus 025, 028 e 146.
Proseguiranno fino a venerdi, in-
vece, i lavori in via della Divisione
Torino. La linea di bus 763, dire-
zione “Agricoltura”, resta deviata
su via dei Genieri e via Lauren-
tina, saltando tre fermate su via
della Divisione Torino, due a vi-
colo Colle della Strega e una ri-
spettivamente su piazza Cerva,
via Ghetaldi e via dei Corazzieri.
Infine, a Tor Bella Monaca chiusa
la rampa del Gra, con la linea
058 deviata in direzione di Tor
Vergata. L'elenco completo dei
cantieri e delle linee di bus de-
viate & su muoversiaroma.it m

IL PROVVEDIMENTO

Dal ministero dei Trasporti
nuove linee guida sulle Ztl

Dal ministero dei Trasporti arri-
vano le linee guida sulla regola-
mentazione della circolazione e
della segnaletica nelle Zone a
traffico limitato. Il provvedimento |
& rivolto ai Comuni che intendono
istituire o modificare una Ztl esi-
stente, con I'obiettivo di agevolare
le procedure di autorizzazione al-
I'installazione degli impianti di
controllo automatico e, pit in ge-
nerale, realizzare sistemi segnale-
tici omogenei, coerenti e piu
facilmente riconoscibili m
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Corridoio Laurentina-Tor Pagnotta, finita l'attesa
Da lunedi 8 luglio in strada le linee 72, 73 e 74

L'apertura della nuova infrastruttura sara associata alla revisione della rete di bus. Un piano in quattro fasi

Lunedi prossimo, 8 luglio, apre fi-
nalmente il corridoio della Mobi-
lita Laurentina-Tor Pagnotta. Si
tratta di 11 chilometri di percorso
riservato tra la stazione Lauren-
tina della linea B del metro e Tor
Pagnotta (5,5 per senso di mar-
cia) lungo i quali viaggeranno le
tre linee di filobus previste.
'inaugurazione della nuova infra-
struttura dara il via a una pro-
fonda fase di ristrutturazione
delle rete di bus che serve una
vasta zona a sud della citta e che,
vista la sua portata, verra comple-
tata in quattro fasi successive.
La novita principale & il debutto
di tre nuove linee destinate a es-
sere servite da filobus: la 72 che
rende il posto dell’attuale 722 tra
il terminal Laurentina e Trigoria
passando per il Campus Biome-
dico; la 73 (ex 707) tra piazzale
dell’Agricoltura e Trigoria; la 74
dal terminal Laurentina a Fonte
Laurentina/via Brunetti. Inizial-
mente per motivi tecnici, sulle
prime due linee verranno impie-
gati bus a metano, mentre la 74
partira subito in versione filovia.
L'attivazione di queste tre linee
determina la revisione dei per-
corsi di altri collegamenti e la
creazione di nuovi nell'intero qua-
drante.

La fase 1 prevede le seguenti no-

Roma Sud, il trasporto cambia volto

[l piano di revisione della rete,
come detto, prevede altre tre fasi.
Dopo quella che verra attuata I'8
luglio, il passo successivo ¢ fis-
sato per lunedi 15 con novita per
altre 7 linee di bus.

La 078 (stazione Tor di Valle
della Roma Lido-Spinaceto) cam-
biera percorso per servire la zona
sud di Torrino e Mostacciano in
sostituzione della linea 778, e
sara in strada anche nei giorni fe-
stivi. La 723, circolare con capo-
linea unico alla stazione
Laurentina della metro B conti-
nuera a raggiungere il Laurentino
ma percorrera viale Ignazio Si-
lone e via Marinetti in un solo
senso per rendere piu veloce il

vita: la 071 Spinaceto-Tor Pa-
gnotta2-Spinaceto avra il compito
di assicurare una nuova connes-
sione tra il nodo di scambio di
Fonte Laurentina/via Brunetti e
Spinaceto, servendo la zona di
Vallerano. La tratta Spinaceto-Eur
verra soppressa grazie anche al
fatto che viene raggiunta dalle
linee 705, 706 e 708.

La 073 prendera il posto delle
linee 703 e 703L, collegando via
Strampelli a Fonte Laurentina/via
Brunetti, nodo di scambio con le
filovie, percorrendo la Laurentina
e servendo Colle dei Pini.

A Santa Palomba la 044 verra tra-
sformata in 074 ¢& colleghera le

servizio Le due parti del quartiere
(viale Silone e via Marinetti) sa-
ranno connesse dalla 779. Verso
Trigoria, la 731 da via degli Eroi
di Rodi si spingera fino a piazzale
Dino Viola, sostituendo la 795.
Per la 772 (Viale Ballarin-Eur
Fermi) e previsto il transito in via
Cesare Pavese mentre la tratta
Laurentina-Carucci sara servita
dai filobus della 74. Cambio di
percorso, al fine di garantire un
nuovo collegamento con I'ospe-
dale Sant’Eugenio passando per
la Colombo e viale dell’'Umane-
simo, per la 778 che non transi-
tera piu nella zona sud di Torrino
e a Mostacciano, servite dalla
linea 078. Tornando sul versante

zone periferiche lungo I’Ardeatina
(fino alla stazione Fs di Pomezia)
al nodo di scambio Fonte Lauren-
tina/via Brunetti. Da qui chi e di-
retto in citta potra proseguire con
le linee pit veloci 73 e 74.

La 788 (piazzale Agricoltura-Ca-
sale Fattoria) verra prolungata a
largo Doppler, in sostituzione
delle linee 797 e 797D, e con-
sentira di raggiungere il nodo di
scambio bus/filobus.

Infine, la 797, circolare con ca-
polinea al terminal Laurentina
che si spinge fino a Fonte Lau-
rentina verra disattivata e sosti-
tuita dalle nuove linee 73 e 74,
oltre che dalla 788 m

Laurentino 38, il &
percorso della 779
(via Gadda-piazzale
dell’Agricoltura)
verra modificato per
collegare  diretta-
mente il quartiere
all'Eur (fino alla sta-
zione della metro B Eur Pala-
sport) alla zona commerciale e
direzionale di viale dell'Oceano
Pacifico. La zona di via Cesare
Pavese potra essere raggiunta
con la linea 772.

Infine, ancora a Trigoria, la 795
avra il compito esclusivo di con-
nettere le varie zone del quartiere
senza raggiungere piazzale Dino
Viola ma estendendo il suo per-

Per la super preferenziale
una storia lunga e sofferta

Un percorso ad ostacoli, ca-
ratterizzato da scandali e va-
rianti progettuali, ancora lon-
tano dal suo completamento. II
sistema di corridoi della Mo-
bilita Eur-Tor de’ Cenci e Eur-
Tor Pagnotta-Tirgoria, dovreh-
be costare 142 milioni di eu-
ro, ed & ancora nella sua fase
iniziale. Il prossimo step sara
il completamento del traccia-
to che porta a Trigoria, mentre
sulla parte che dovrebbe svi-
lupparsi verso il Torrino e Tor
de’ Cenci, poco meno di due
anni fa I'assessore alla Citta in
Movimento, Linda Meleo ave-
va fatto il punto della situa-
zione. “Linfrastruttura sara a
servizio dei cittadini entro il
2020 spiego - | filohus colle-
gheranno le fermate Eur Pala-
sport ed Eur Fermi con il quar-
tiere Tor de’ Cenci con un
tempo di percorrenza di circa
30 minuti e una frequenza
che va dai 4,5 ai 9 minuti.

| mezzi viaggeranno in sede
completamente protetta grazie
alla corsia preferenziale fra il
Palalottomatica e il Gra.

corso al Campus Biomedico.
Tutte le corse, inoltre, transite-
ranno da Laurentina/Libellule
(zona La Torretta). Le altre due
fasi del piano di revisione, sono
fissate per lunedi 22 e 29 luglio
e interesseranno nel complesso
un'altra decina di linee di bus.
Per i dettagli basta consultare la
sezione dedicata sul sito www.ro-
mamobilita.it m
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