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STOP ICTUS. SCOPRI IL RITMO DEL TUO CUORE. IN 30 SECONDI
CONTROLLI GRATUITI DEL BATTITO. 12 e 13 OTTOBRE - FATEBENEFRATELLI-ISOLA TIBERINA

Alcune aritmie cardiache nascondono rischi importanti come ictus cerebrale o embolie periferiche.

Sei hai più di 65 anni, prenotati su: www.isolacuorediroma.it o al numero 
06.68370134 (dal lunedì al venerdì, ore 9-17)

Con il patrocinio di:

Inquadra il QR code 
con il tuo smartphone 
e prenota il tuo test, 
oppure chiama al 
numero 06 68370134
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Leggo troppi annunci. Questo non può
essere il governo in cui ogni mattina
leggiamo interviste che annunciano

qualcosa. Non possiamo pensare che i
cittadini siano bombardati da annunci.

Prima facciamo, poi diciamo
Luigi Di Maio

Capo politico del M5S
 

Ho rinunciato alla gara per essere il più
simpatico: mi sento come Jessica
Rabbit, non sono cattivo ma mi

dipingono così...
Matteo Renzi
Leader di Italia Viva
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Speciale GIORNATA MONDIALE DEL SORRISO INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DELLA A.MANZONI & C.

Fin dal 1994 una realtà d’eccellenza
ASIO (Associazione Specialisti 
Italiani in Ortodonzia) è 
un’associazione sindacale 
che opera per la tutela e il 
progresso della specialità 
medica e odontoiatrica 
dell’ortognatodonzia e la 
difesa e tutela professionale 
dei medici e degli odontoiatri 
specialisti nella disciplina. 
Fondata nel 1994 da un gruppo 
di medici laureati in medicina 
e chirurgia e/o odontoiatria, 
specializzati in ortodonzia, 
risponde alla esigenza di 
promuovere e di diffondere 
il concetto di un’ortodonzia 
di qualità. L’ASIO fa parte 
dell’EFOSA (Federazione 
Europea delle Associazioni 
Specialisti in Ortognatodonzia) 
dal 1999, in quanto 
associazione europea che 
rispetta i requisiti di qualità, 
professionalità e rispetto del 
codice etico della Federazione.
L’EFOSA, a sua volta, aderisce 
al WFO (World Federation of 
Orthodontists, la Federazione 
Mondiale degli ortodontisti) 
che ha tra i suoi obiettivi 
primari la diffusione e 

promozione dell’arte e della 
scienza ortodontica nel mondo.
Tutti gli sforzi di ASIO 
sono protesi a raggiungere 
l’eccellenza in ortodonzia: 
un’eccellenza strutturale, 
organizzativa e pratico-
terapeutica dei suoi associati al 
servizio dei cittadini.
Tutti i soci appartenenti 
ad ASIO sono solo ed 
esclusivamente specialisti 
ortodontisti. In Italia, infatti, la 
legge prevede che solamente 
chi è in possesso di titolo 
accademico specifico in 
odontoiatria possa praticare 
cure ortodontiche. Vista la 
complessità della materia 
esiste anche una scuola di 
specializzazione che dura tre 
anni (a tempo pieno), che 
consente di formare gli esperti 
del settore, cioè gli specialisti 
in ortodonzia che fanno parte 
dell’associazione.
Per saperne di più a riguardo e 
conoscere tutte le iniziative in 
programma è possibile visitare 
i siti web dedicati www.asio-
online.it e 
www.specialistidelsorriso.it.

orridiamo per 
simpatia, per sa-
lutare, per chie-
dere scusa ed 

esprimere riconoscenza”. A 
distanza di quasi un secolo 
le parole di Desmond Mor-
ris risultano sempre di gran-
de attualità: il sorriso, si sa, è 
il proprio biglietto da visita. 
È per questo che, in occasio-
ne del World Smile Day che 
si è tenuto lo scorso vener-
dì 4 ottobre, l’Associazione 
Specialisti Italiani in Orto-
donzia (ASIO) ha lanciato la 
nuova edizione della “Guida 
del Sorriso”: un vero e pro-
prio vademecum per una 
bocca in salute, destinato a 
grandi e piccini.  

NEL DETTAGLIO
Da cosa si riconosce una 
bocca sana, come trattare 
l’igiene orale del bambino, 
qual è l’età giusta per ini-
ziare una terapia ortodonti-
ca: sono solo alcuni dei tan-
ti suggerimenti utili conte-
nuti nella Guida del Sorriso 
dell’ASIO, scaricabile dal si-
to www.asio-online.it.
Una buona salute orale di-
pende da ogni parte della 
bocca: dallo smalto dei den-
ti alle gengive, dall’occlusio-
ne corretta alla buona arti-
colazione della mandibola. 
Bruxismo, scorretta degluti-
zione, malocclusione, pro-
blemi nella masticazione 

o ancora alterazione delle 
funzioni respiratorie, infatti, 
sono alcuni di quei disturbi 
che possono compromette-
re anche il sorriso.
Avere un sorriso sano signi-
fica avere un apparato sto-
matognatico (l’insieme di 
denti, ossa, tessuti, artico-
lazioni e delle funzioni ora-
li) funzionante e armonioso. 
È lo specialista in ortodon-
zia il professionista che cura 
questo apparato così com-
plesso sia nei bambini sia 
negli adulti.
Come sottolineato da Cesa-
re Luzi, specialista in orto-
donzia e presidente dell’As-
sociazione Specialisti Italia-
ni Ortodonzia (ASIO), og-
gi l’immagine ha una valen-
za ben più profonda rispetto 
ad anni fa. Avere un sorriso 
sano, con denti ben allinea-
ti e con un’occlusione nor-
male, contribuisce a sentir-
si non solo più gradevoli ma 
anche e soprattutto più si-
curi di se stessi, negli adul-
ti come nei più giovani. L’in-
tento della guida, quindi, è 
soprattutto quello di aiuta-
re a comprendere gli aspetti 
fondamentali dell’ortodon-
zia e rispondere alle princi-
pali domande dei genitori 
per una corretta cura della 
bocca dei propri piccoli.
Più nel dettaglio, la Guida 
del Sorriso affronta quelle 
problematiche che posso-

no riguardare bambini, ra-
gazzi e adulti sottoposti ad 
un trattamento ortodontico, 
fornendo consigli utili cir-
ca il mantenimento di una 
buona salute orale. Un bel 
sorriso, infatti, è innanzitut-
to un sorriso “pulito”, indi-
ce di una bocca sana: questo 
accade quando non ci sono 
tracce di carie, di placca bat-
terica, di tartaro o di infiam-
mazioni delle gengive.

I CONSIGLI
Sono diversi gli accorgi-
menti che l’odontoiatra Lu-
zi vuole dare attraverso que-
sta iniziativa. Per mantene-
re nel tempo la salute della 
bocca, innanzitutto, è raco-
mandabile, oltre ad una cor-
retta e costante igiene ora-
le, rivolgersi allo specialista 
in ortodonzia non appena si 
intravedano complicazioni, 
come fastidi nella mastica-
zione, disallineamento den-
tale, difetti di respirazione, 
digrignamento notturno. 

Non va tralasciato nessun
dettaglio perché se trascu-
rato può comportare una
cura più lunga e dispendio-
sa. Per quanto riguarda l’e-
stetica, sorridere con l’ap-
parecchio ai denti senza im-
barazzo può risultare spes-
so difficoltoso, tuttavia og-
gi ci si può affidare alle nu-
merose terapie invisibili per
raddrizzare i denti. Oggi è
del tutto possibile sorridere
con più sicurezza e sentirsi a
proprio agio portando l’ap-
parecchio ortodontico.
In questo senso, la diagno-
si e la supervisione costante
da parte di un ortodontista
abilitato è quanto mai ne-
cessaria per tutte le fasi del
trattamento ortodontico:
dagli esami clinici e radio-
grafici, dai modelli di studio
e le scansioni della bocca fi-
no alla pianificazione e su-
pervisione della terapia. Un
aiuto essenziale per un sor-
riso bello e sano.

L’importanza dello “specialista del sorriso”
LA NOVITÀ    L’ASSOCIAZIONE SPECIALISTI ITALIANI IN ORTODONZIA HA PRESENTATO UN VADEMECUM RIVOLTO A GRANDI E PICCINI, CON CONSIGLI UTILI E ALCUNE RACCOMANDAZIONI

CESARE LUZI, SPECIALISTA IN ORTOGNATODONZIA E PRESIDENTE DELL’ASIO
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Comico

(nei panni di Flavio Briatore)
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BRESCIA - SASSUOLO
Rinviata al 18/12, ore 20.45

IL PROSSIMO TURNO
SAMPDORIA - ROMA

UDINESE - TORINO

PARMA - GENOA

MILAN - LECCE

BRESCIA - FIORENTINA

LAZIO - ATALANTA

NAPOLI - VERONA

JUVENTUS - BOLOGNA

SASSUOLO - INTER

CAGLIARI - SPAL

Sabato 19/10, ore 15

Sabato 19/10, ore 18

Sabato 19/10, ore 20.45

Domenica 20/10, ore 12.30

Domenica 20/10, ore 15

Domenica 20/10, ore 15

Domenica 20/10, ore 15

Domenica 20/10, ore 18

Domenica 20/10, ore 20.45

Lunedì 21/10, ore 20.45

Serie A
7ª giornata

Milenkovic

Zapata (A), Gomez (A), Gosens (A), Lucioni (L)

Krejci (B), Immobile (L), Palacio (B), Immobile (L)

Joao Pedro (C), Ceppitelli (aut. C)

-

Dybala (J), Martinez (I), Higuain (J)

*una partita in meno

FIORENTINA - UDINESE
ATALANTA - LECCE
BOLOGNA - LAZIO
ROMA - CAGLIARI
TORINO - NAPOLI
INTER - JUVENTUS

IERI MARCATORI
1 - 0
3 - 1
2 - 2
1 - 1
0 - 0
1 - 2 

SPAL - PARMA
Petagna

Kumbulla, Murru (autogol)

Schone (G), Hernandez (M), Kessie (M-rig.)

1 - 0

2 - 0

1 - 2

JUVENTUS

INTER

ATALANTA

NAPOLI

ROMA

LAZIO

CAGLIARI

FIORENTINA

TORINO

VERONA

BOLOGNA

PARMA

MILAN

UDINESE

19
18
16
13
12
11
11

11
10
9
9
9
9
7

SASSUOLO*

BRESCIA*

SPAL

LECCE

GENOA

SAMPDORIA

6
6
6
6
5
3

LA CLASSIFICA

SABATO

VERONA - SAMPDORIA

GENOA - MILAN
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Ag e v o l a z i o n i
per i Distretti
del cibo

Spazio, finanziamenti
per progetti
di ricerca e sviluppo

Progetti strategici Italia-Croazia
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Professori stimolati e aggiornati trasmettono 
passione per la scienza

ASSOCIAZIONE NAZIONALE INSEGNANTI DI SCIENZE NATURALI    L’ORGANIZZAZIONE SVILUPPA DA 40 ANNI PROGETTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

Focus GIORNATA MONDIALE DELL’INSEGNANTE INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DI ANISN

ulle tante questioni spinose che ri-
guardano la scuola, dai problemi le-
gati all’edilizia alla scarsa innovazio-
ne, si discute di frequente. Spesso ci 

si dimentica però degli insegnanti, persone 
a cui si affida il futuro e l’educazione dei figli, 
ma al cui aggiornamento, alle aspirazioni e 
agli stimoli giusti non si pensa abbastanza.
l’Associazione Nazionale Insegnanti di 
Scienze Naturali (ANISN) cerca, anche at-
traverso un confronto internazionale, di 
connettere conoscenze, metodi di forma-
zione e atteggiamenti per migliorare la pro-
fessionalità docente. 

LA REALTÀ
Se il singolo insegnante competente è pre-
sente in ogni istituto, racconta la uscente 
presidente dell’Associazione Anna Pascuc-
ci, creare dei momenti che facciano miglio-
rare i docenti come categoria e massa cri-
tica è più difficile. Per quanto riguarda gli 
insegnanti di scienze, ANISN lo fa da qua-
rant’anni, organizzando attività per i do-
centi associati nelle sue 26 sezioni locali, 
ma anche, e soprattutto, con progetti nazio-
nali e internazionali. L’associazione si fon-
da su un volontariato “forte e motivato” di 
insegnanti, scienziati, cultori della materia, 
che continuano a sostenere gli sforzi di rin-
novamento per migliorare la professionali-

tà docente e la qualità dell’istruzione scien-
tifica in Italia, ben consapevoli del ruolo di 
volano che l’insegnamento delle scienze na-
turali riveste per la formazione e la cultura 
scientifica degli studenti e dei cittadini.

LE AZIONI
I progetti messi in campo da ANISN sono 
diversificati e sottoposti a costante moni-
toraggio per verificarne l’efficacia e la so-
stenibilità, in quanto l’intento dell’Associa-
zione è quello di realizzare proposte e per-
corsi a lungo termine, in grado di capitaliz-
zare le esperienze e il lavoro svolto con ab-
negazione e in modo volontario dai nume-
rosi soci. Oltre ai corsi di formazione e alla 
partecipazione a importanti progetti euro-
pei e internazionali, quali SUSTAIN (2013-
2016), LINKS (2016 -2019) e AMGEN Teach 
(2014-2018), ABE (Amgen Biotech Experien-
ce), e, finanziato dal MIUR Legge 113/91 
D.D. 1524/08-07-2015 T4, “SCHOOL FOR 
INQUIRY” (2017-2019), l’Associazione or-
ganizza le Olimpiadi delle Scienze Naturali, 
che dal 2000 hanno coinvolto diverse centi-
naia di insegnanti e molte migliaia di giova-
ni delle scuole superiori italiane in una ga-
ra che sta ottenendo anno dopo anno mag-
giore partecipazione ed entusiasmo. Dal 
2008 i primi quattro vincitori nazionali del-
le Olimpiadi partecipano alle Olimpiadi In-

ternazionali di Biologia (IBO) e dal 2009 an-
che alle Olimpiadi Internazionali di Scienze 
della Terra (IESO). Alle Olimpiadi si sono af-
fiancati dal 2011 i Giochi delle Scienze Spe-
rimentali per i ragazzi della scuola seconda-
ria di primo grado. Oltre a valorizzare il me-
rito e a favorire l’emersione di talenti que-
ste competizioni fanno appassionare ragaz-
zi e ragazze al sapere scientifico e possono 

favorire l’orientamento scolastico e profes-
sionale.
Ne è testimonianza il gruppo “ALUMNI di 
ANISN”, costituito da alcuni degli studenti 
vincitori delle Olimpiadi, che hanno intra-
preso percorsi scientifici e professionali in 
ambito STEM e che, per una sorta di debi-
to di riconoscenza, continuano a collabora-
re con l’Associazione. 

CON I METODI DI INSEGNAMENTO MESSI A PUNTO DA ANISN GLI STUDENTI SONO MOLTO PIÙ COINVOLTI
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I centri IBSE dell’ANISN
Focus GIORNATA MONDIALE DELL’INSEGNANTE INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DI ANISN

olti rapporti internazionali 
sull’Educazione Scientifica in 
Europa raccomandano di uti-
lizzare un approccio didattico 

basato sull’indagine, sintetizzato nell’a-
cronimo IBSE (Inquiry Based Science 
Education), per aumentare l’interesse 
degli studenti e i livelli di successo in 
ambito scientifico.

L’IBSE è un approccio all’insegnamento 
delle Scienze che scaturisce dall’analisi 
delle modalità di apprendimento de-

gli studenti, dalla natura della ricerca 
scientifica e da un’attenta riflessione sui 
contenuti fondamentali da imparare ed 
è finalizzato alla costruzione graduale di 
significati, di idee o concetti mediante 
una comprensione che si fa sempre più 
profonda man mano che gli studenti 
crescono.

Nella consapevolezza della validi-
tà dell’approccio IBSE e sposando pie-
namente l’idea del Continuous Profes-
sional Development, a partire dal 2011,  

Le proposte formative attuate nei 
Centri IBSE muovono dai bisogni 
dei docenti e si caratterizzano per 
momenti di messa in situazione, da 
cui trarre spunti per un’immediata 
applicazione in classe.
Alla dimensione operativa si 
affiancheranno momenti di confronto, 
condivisione e riflessione critica. 
I docenti vengono supportati e seguiti, 
in presenza e a distanza, nelle fasi di 
pianificazione e realizzazione delle 
attività in classe.

Una diversa
formazione

L’apertura e l’evoluzione

La nostra Associazione 
come ogni altra 
organizzazione è 
ologramma della società, 
da cui riceve e invia input, 
evolvendosi con essa.
Nella realtà fluida che 
la caratterizza, nel corso 
degli anni, l’ANISN si è 
modificata e ha instaurato 
rapporti di collaborazione 
con altre istituzioni e altri 
Enti, nonché con partner 
europei, consapevole 
dell’importanza della 
collaborazione e della 

condivisione.
Tra i vari rapporti 
instaurati si annoverano, 
a livello indicativo, la 
collaborazione con La 
Fondazione francese 
de La Main à la pâte, i 
rapporti con l’Accademia 
Nazionale dei Lincei, con 
la Stazione Zoologica 
e, recentemente, con 
l’Agenzia Spaziale Europea 
(ESA) e l’Agenzia Spaziale 
Italiana (ASI), che ha 
portato all’apertura 
dell’Ufficio ESERO in Italia.

l’ANISN ha attivato in Italia i Centri IBSE, 
oggi dislocati in 13 regioni (Veneto, Lom-
bardia, Toscana, Umbria, Lazio, Campa-
nia, Basilicata, Puglia, Sardegna, Val-
le d’Aosta, Friuli V.G., Marche, Sicilia), 
che sono in costante interazione tra lo-
ro e con partner nazionali e internazio-
nali (Università, INDIRE, Centri di ricer-
ca, MIUR, Accademie, Agenzie interna-
zionali, scuole), condividendo obiettivi e 
linee di indirizzo, così da costituire una 
vera Learning community.
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Oroscopo della settimana 

ARIETE 
21/3–20/4

Il repentino avvicendarsi di
momenti belli e brutti vi crea
non poche difficoltà in termini
di equilibrio. Terminate quan-
to avete cominciato, sarà un
ottimo rimedio per non fare
i conti con l’insoddisfazione.
Chiudete con il passato o gli
effetti del vostro dispiacere si
ripercuoteranno come sem-
pre su tutti coloro che vi stan-
no accanto. A breve vi senti-
rete appagati dal presente.

TORO
21/4–21/5

Perdura un’indecisione, che
poi è sempre la stessa: buttarsi
nelle cose o restare sempre in
disparte. Sviluppate un pro-
getto se sentite che ne vale la
pena. Siete soliti screditarvi
con le vostre stesse mani, for-
se è ora di finirla. Avete sot-
tovalutato, maldestramente,
un sentimento di invidia ver-
so una certa persona. Meglio
fare dietro front e rivedere il
giudizio.

GEMELLI
22/5–21/6

Organizzate i vostri impegni
tenendo ben presente che il
partner merita più voce in
capitolo. Ormai avreste do-
vuto capirlo dagli errori già
commessi nel vostro, neppu-
re recentissimo, passato. Sta-
te vivendo una fase della vo-
stra vita molto convulsa, la te-
sta vaga di qua e di là e non
è mai dove dovrebbe stare,
piantata sul collo. Potrebbe
farvi bene un hobby.

CANCRO
22/6–22/7

Opportunità succulente stan-
no per fare il loro ingresso nel-
la vostra vita. Ma attenzione,
non scambiate i colleghi di la-
voro per i vostri migliori ami-
ci. Vi riavvicinerete a un amico
che avevate messo un po’ in di-
sparte. Qualche piccola di-
scussione in famiglia, non esa-
gerate. Per voi il futuro ha in
serbo una storia d’amore d’al-
tri tempi. Finalmente vivrete
un periodo felice.

LEONE
23/7–22/8

Avete così tanto tediato il par-
tner con le vostre lamentele
che ora anche quelle sensate
finiscono per essere ignorate
senza troppe riverenze. Occu-
patevi delle vostre mancanze,
d’altronde anche voi siete de-
cisamente imperfetti. Qualcu-
no sta abusando della vostra
pazienza già sufficientemente
provata. Chiedete, e stavolta
pretendete, maggiore dispo-
nibilità.

VERGINE
23/8–22/9

Se la voglia di vacanza è an-
cora forte trovate una giorna-
ta per riposarvi come si deve.
Qualche screzio in ufficio, voi
sforzatevi di essere quanto
più comprensivi. Sentite la
gente parlare di etica per poi
fare l’esatto opposto di ciò
che può dirsi tale. Proseguite
per la vostra strada e non la-
sciate che questo modo di
fare prenda il sopravvento su
di voi. Rideteci su, se potete.

BILANCIA
23/9–22/10

Non è vostra abitudine scen-
dere a compromessi, soprat-
tutto se la ragione della forzata
retrocessione è dovuta a ne-
gligenze altrui. Gelidi verso
una persona che vi ha dato ab-
bondanti motivi per esserlo.
Dedicate qualche ora del vo-
stro tempo alle vostre esi-
genze, sarete molto meno im-
bufaliti col prossimo. Vivaciz-
zate la settimana con proget-
ti diversi dalla solita routine.

SCORPIONE
23/10–22/11

Presto vi accorgete di non riu-
scire a mantenere una certa
promessa, dal vostro la con-
sapevolezza di avercela mes-
sa tutta. In ufficio restano al-
cuni lavori da ultimare, pre-
tendete maggior collabora-
zione. Verso il partner nutrite
un sentimento di ammirazio-
ne e adorazione, le persone
che vi conoscono da molto
tempo finalmente potranno
dirsi felici.

SAGITTARIO
23/11–23/12

Passerete un periodo impe-
gnativo fatto di compromes-
si e accondiscendenza. Paro-
la d’ordine: gentilezza con
tutti. Sentirete il bisogno di al-
largare il giro di amicizie e di
cambiare qualcosa nella vo-
stra vita, ora o mai più. Sfrut-
tate ogni occasione per sen-
tirvi persone migliori e per ap-
pagare i vostri desideri. Cer-
cate di andare più spesso a
teatro.

CAPRICORNO
22/12–20/1

Dinamici e per niente gelosi
delle vecchie abitudini. Gior-
nate intense vi metteranno a
dura prova. Facile trovarvi
con un piede in una situa-
zione e l’altro nel suo esatto
opposto, in amore siate per-
sone corrette. Abbiate il co-
raggio di porvi dei limiti. In-
vidiabile l’amore che nutrite
verso il vostro lavoro, ma
presto potrebbe arrivare una
proposta di cambiamento.

ACQUARIO
22/1–18/2

A lavoro non servirà ribaltare
alcun equilibrio, solo appro-
fittate del favorevole mo-
mento che state vivendo. Con
il partner venirsi incontro non
è mai stato tanto piacevole
come in questo momento. In
questi giorni apprezzerete
più che mai la compagnia di
chi sa farvi star bene. Pron-
tezza di spirito verso ciò che
appaga il vostro innato spiri-
to d’avventura e di scoperta.

PESCI
19/2–20/3

Un riavvicinamento, impen-
sabile fino a qualche tempo fa,
vi farà sperare verso un futu-
ro insieme alla persona ama-
ta. Se non rispetterete la con-
segna di un progetto, giorno
dopo giorno alimenterete il
vostro senso di colpa, meglio
correre ai ripari. Urge calma,
quella necessaria per affron-
tare le molte incombenze. Ri-
scattatevi e date sfogo alle vo-
stre pulsioni artistiche.

07 - 13 ottobre

Orizzontali 
2. Una sferetta... di sapone.
4. Un Pomodoro scultore.
7. Vale 100 metri quadrati.
9. Sono doppie nell'appel-
lo. 11. Cosmetico per il
viso. 12. Fra sol e si. 13. Per-
bacco!. 17. La sigla sui
mezzi dell'esercito. 18. Ve-
rifica, indagine. 20. L'av-
versaria di Roma nelle
Guerre Puniche. 21. Il cen-
tro di Varsavia. 23. Si oc-
cupano di architettura d'in-
terni. 25. Piccolo bignè
della torta St. Honorè. 27.
I denari nel gioco della
scopa. 28. Le isole con Fa-
vignana. 30. Realizzò la
prima fotografia. 33. Il gi-
neceo del sultano. 34. Ha
per capitale Kiev. 36. La
sonnambula di Bellini. 37.
Un numero dell'indirizzo
(sigla). 38. Una moderna
tecnica di stampa. 40. Un
quarto di diciotto. 41. Il
campione del mondo di
Formula 1 nel 1952 e nel
1953. 43. Il simbolo del
metallo più diffuso in na-
tura. 45. Ideò l'alfabeto
per i telegrafisti. 46. Af-
fluente svizzero del Reno.
47. L'inizio del cedimento.

Verticale 
1. Vasta stanza. 2. Sigla di
Bari. 3. Soddisfatto. 4. Ai lati
della garitta. 5. Giaggiolo.
6. Quelle barbare sono del
Carducci. 8. Orrore. 10. Pun-
to estremo. 11. Così sono
dette tutte le piante muni-
te di fiori. 13. Una varietà di
quercia. 14. Coloro che rea-
lizzano l'opera. 15. Si riem-
piono di tifosi. 16. Un can-
tante come Pavarotti. 19. È
in cima ai pensieri dell'ar-
rivista. 22. È stato il partito
di Fini (sigla). 24. La susci-
ta la gag. 26. Ebbe solo
due abitanti. 27. L'organiz -
zazi one con i "caschi blu"
(sigla). 29. Dirige la pre-

ghiera rituale islamica. 31.
L'Irene attrice greca. 32. Il
padre di Matusalemme. 35.
Calura opprimente. 36. Il
nome della Argento. 39. In
mezzo. 40. La Maraini scrit-
trice (iniz.). 42. L'inizio di
sempre. 44. Luce senza pari. 

Parole crociate

Soluzione
Moderato maltempo al centro-sud
La settimana esordirà con la presenza
di un vortice depressionario in spo-
stamento dalla Liguria verso il medio-
basso Tirreno. Ne conseguirà una ra-
pida localizzazione del maltempo al
centro e al sud, specie lungo i versan-
ti tirrenici. A nord qualche pioggia solo
su Liguria e bassa Valpadana, seguita
da un rapido miglioramento già in mat-
tinata. Martedì ancora maltempo al sud
e sulla Sicilia, graduale miglioramento
sulle regioni centrali a partire dalla To-

scana. Mercoledì il tempo si ristabilirà
anche sul meridione, mentre un po' di
variabilità interverrà nuovamente su est
Liguria, Toscana e regione alpina, a cau-
sa di un flusso umido da ovest, ma sen-
za fenomeni rilevanti. Giovedì e venerdì
tempo simile, peggiora nel week-end.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

16°

13°

14°

Max. Min.

23°

24°

23°

Il meteo di metro www.meteolive.it
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RAIUNO RAIDUE RAITRE CANALE 5 ITALIA 1

14.30Detto fatto Attualità
16.50Apri e vinci Gioco
17.15Squadra Speciale Cobra

11 Telefilm
18.00Rai Parlamento
18.15Tg 2 Informazione
18.30Tg Sport Sera Sport
18.50Nella mia cucina
19.15Lol Serie
19.40NCIS Telefilm
20.30Tg 2 Informazione
21.00Tg2 Post Attualità
0.15 Povera Patria Attualità

21.25
Fiction: IL COMMISSARIO
MONTALBANO. La carcassa
di un cavallo ucciso a ba-
stonate viene trovata sulla
spiaggia davanti alla casa
di Montalbano

21.20
Varietà: STASERA TUTTO È
POSSIBILE. Stefano De
Martino conduce la terza
puntata dello show che ve-
de due squadre di vip alle
prese con giochi e gag

15.05Tgr Piazza Affari 
15.10Tg 3 Lis Notiziario
15.15Rai Parlamento 
15.20Il commissario Rex TF
16.05Aspettando Geo Doc.
17.00Geo Documentari
19.00Tg 3. Tg Regione 
20.00Blob Videoframmenti
20.25Storie Minime Attualità
20.45Un posto al sole SO
21.20Indovina chi viene a ce-

na Attualità
24.00Tg 3 Linea notte 

21.45
Attualità: PRESADIRETTA.
Un doppio viaggio nel
Nord e nel Sud per mettere
a confronto le voci princi-
pali che fotografano lo svi-
luppo del Paese

8.45 Mattino Cinque 
11.00Forum Attualità
13.00Tg 5 Informazione
13.40Beautiful Soap opera
14.10Una vita Telenovela
14.45Uomini e donne 
16.10Il segreto Telenovela
17.10Pomeriggio cinque 
18.45Caduta libera 
20.00Tg 5 Informazione
20.40Striscia la notizia
0.30 X-Style Attualità
1.10 Tg 5 Notte

21.20
Reality show:
TEMPTATION ISLAND VIP.
Le coppie vip stanno met-
tendo alla prova la loro fe-
deltà nel reality delle
tentazioni

13.00Sport Mediaset 
13.45I Simpson Cartoni 
15.00Big Bang Theory Sitcom
15.55The middle Telefilm
16.25Baby daddy Sitcom
17.20How I Met Your 

Mother Sitcom
18.15Love snack Sitcom
18.30Studio Aperto 
19.25CSI New York Telefilm
20.25CSI Scena del crimine TF
23.25Nome in codice: Broken

Arrow Film  (avv., 1996) 

21.20
Film: RAMBO 3. (avv.,
1988). Ritiratosi a vita pri-
vata, Rambo è costretto a
riprendere il mitra per libe-
rare l’ex comandante, pri-
gioniero in Afghanistan

RETE 4

9.00 R.I.S. - Delitti imperfetti
Serie

10.10Detective in corsia TF
11.20Ricette all’italiana 
13.00La signora in giallo TF
14.00Lo sportello di Forum 
15.30Hamburg distretto 21 TF
16.35Salvate il Gray Lady Film  
18.55Tg4 - Telegiornale 
19.30Tempesta d’amore SO
20.30Stasera Italia Attualità
0.45 Lo sbirro, il boss e la

bionda Film 

21.25
Attualità: QUARTA REPUB-
BLICA. Il programma condot-
to da Nicola Porro affronta
temi d’attualità, di politica e
di economia. In studio, ospi-
ti e collegamenti 

RETI MEDIASET PREMIUMMTVLA7

Sky Cinema Action
L’uomo sul treno - The
Commuter FILM

21.15Sky Cinema Collection
Black Hawk Down FILM

Sky Cinema Uno  Ti
presento Sofia FILM

22.40Sky Cinema Family
Dolf e la Crociata dei
bambini FILM

22.45Sky Cinema Romance
Questo pazzo senti-
mento FILM

19.20Sky Cinema Uno  1994
TELEFILM

Sky Cinema Action
The Controller FILM

19.25Sky Cinema Family
Nut Job - Tutto molto
divertente FILM

21.00Sky Cinema Family
Alpha - Un’amicizia
forte come la vita 
FILM

Sky Cinema Romance
Ogni giorno FILM

19.37Premium Action
Supernatural TELEFILM

20.23Stories Suits TELEFILM

20.25Premium Action
Gotham TELEFILM

21.15Premium Action
Izombie TELEFILM

Stories God Friended
Me TELEFILM

22.05Premium Action The
100 TELEFILM

Stories Riverdale
TELEFILM

17.12Premium Action
Gotham TELEFILM

17.42Stories Shameless TELEFILM

18.01Premium Action The
Vampire diaries TELEFILM

18.43Stories The Detour
SITCOM

18.49Premium Action
Chicago Fire TELEFILM

19.08Stories The Detour
SITCOM

19.33Stories Chicago Med
TELEFILM

RETI SKY

13.15Vite da copertina Doc.
14.15Mi vendicherò Film
16.00La sposa perfetta
17.45Ho qualcosa da dirti 
18.30Vite da copertina Doc.
19.30Alessandro Borghese -

4 ristoranti Varietà
20.30Guess My Age - Indovi-

na l’età Varietà
21.30Agente 007 - Zona peri-

colo Film
24.00Man on Fire - Il fuoco

della vendetta Film

TV8

6.45 Unomattina Attualità
10.00Storie italiane Attualità
12.00La prova del cuoco 
13.30Telegiornale 
14.00Vieni da me Attualità
16.00La vita in diretta
16.30Tg1 Informazione
16.40Tg 1 Economia 
18.45L’eredità Game show
20.00Telegiornale 
20.30Soliti ignoti - Il ritorno 
23.30Frontiere Attualità
0.35 S’è fatta notte Attualità

17.40Giudice Amy
19.45Law & Order: Unita’ Vit-

time Speciali
21.15In linea con l’assassino

Film (thriller, 2003)
23.20The contract Film 

PARAMOUNT  CH

17.40Buffy l’Ammazzavampiri
21.30Top Gear
23.30Buffy l’Ammazzavampiri
1.50 Top Gear

SPIKE

���������	�
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ROMA

ADMIRAL
piazza Verbano 5 -
tel.068541195
Riposo

ADRIANO MULTISALA
piazza Cavour 22 -
tel.0636004988 -
www.ferrerocinemas.com
Il piccolo Yeti 15.30-17.50-
20.30
C’era una volta a...
Hollywood 22.40
Tuttapposto 15.30-18.00-
20.40-22.40
Joker 16.50-19.20-21.40
Shaun, vita da pecora -
Farmageddon il film 15.00
Joker 15.00-17.40-20.20-
22.50
C’era una volta a...
Hollywood 15.00-18.20-
21.30
Appena un minuto 15.30-
18.00-20.40-22.40
C’era una volta a...
Hollywood 17.30-20.40
Angry birds 2: nemici
amici per sempre 15.50
Rambo last blood 18.00-
20.30-22.50
Io, Leonardo 17.50-20.00
Il re leone 15.20
Yesterday 15.20-18.00-
20.30-22.50
Vivere 15.20-21.50
Mio fratello rincorre i
dinosauri 17.40

ALHAMBRA
via Pier delle Vigne 4 -
tel.0666012154
Joker 16.30-18.45-21.00
Yesterday 16.30-19.00
Roger Waters Us + Them
21.15
C’era una volta a...
Hollywood 16.00-18.45-
21.30

ANDROMEDA
via Mattia Battistini 195 -
tel.066142649 -
www.andromedaweb.biz
Joker 16.00-19.00-22.15
Roger Waters Us + Them
16.15-19.00-21.30
Il piccolo Yeti 17.00-18.15-
20.10
Joker 21.30
Vivere 20.15
Io, Leonardo 16.30-18.20-
22.15
Tuttapposto 16.00-18.00-
20.15-22.15
C’era una volta a...
Hollywood 18.30-21.30
Ad Astra 22.00
Dora e la città perduta
16.30
Appena un minuto 16.00-
18.10-20.15-22.15

ANTARES
viale Adriatico 15/21 -
tel.068186655
Joker 15.30-17.50-20.10-
22.30
Yesterday 17.15-19.30
C’era una volta a...
Hollywood 19.00-22.00
Vivere 16.30

ATLANTIC
via Tuscolana 745 -
tel.067610656
Joker 15.00-17.30-20.00-
22.30
Il piccolo Yeti 16.30-18.30-
20.30
Rambo last blood 20.30-
22.30
Yesterday 18.15
Il re leone 16.00
Tuttapposto 15.00-18.50-
20.40-22.30
Tutta un’altra vita 16.50
Appena un minuto 15.00-
16.50-20.30-22.40

Io, Leonardo 18.40
C’era una volta a...
Hollywood 15.30-18.30-
21.30-22.30

BARBERINI
piazza Barberini 24-25-26 -
tel.064821082 -
www.multisalabarberini.it
Yesterday 17.30-21.50
C’era una volta a...
Hollywood 17.10-18.30-
21.30
Joker 15.15-17.40-20.00-
22.15
Vivere 15.00-17.30-19.40
Io, Leonardo 15.00-16.35-
18.10-20.05
Martin Eden 15.00-22.00
Ad Astra 15.00-19.40-21.50
Roger Waters Us + Them
20.00-22.15

BROADWAY
via dei Narcisi 36 -
tel.062303408
Joker 15.30-17.30-20.10-
22.30
C’era una volta a...
Hollywood 19.30-22.30
Dora e la città perduta
15.30-17.30
Il piccolo Yeti 16.30-18.30-
20.30
Ad Astra 22.30

CINELAND MULTIPLEX
via dei Romagnoli 515 (Ostia) -
tel.06561841
C’era una volta a...
Hollywood 20.15
Dora e la città perduta
15.30-17.45
Il piccolo Yeti 16.00-18.00-
20.00
IT: Capitolo 2 22.00
Joker 15.00-17.30-20.00-
22.30

C’era una volta a...
Hollywood 21.15
Angry birds 2: nemici
amici per sempre 16.00-
18.00
Roger Waters: Us + Them
16.00-19.00-22.00
Joker 16.00-18.30-21.00
Io, Leonardo 16.30-18.30-
20.30-22.30
Tutta un’altra vita 15.30-
17.45-20.00-22.30
Ad Astra 15.00-17.30-20.00-
22.30
Appena un minuto 16.30-
18.30-20.30-22.30
Il re leone 15.30-18.30-
21.30
Yesterday 15.00-17.30-
20.00-22.30
Rambo last blood 17.45-
20.00-22.30
Shaun, vita da pecora -
Farmageddon il film 15.30
Tuttapposto 16.30-18.30-
20.30-22.30

DEI PICCOLI
viale della Pineta 15 -
tel.068553485
Lou Von Salomè 22.15
Ad Astra 20.10
Dora e la città perduta
18.15
Shaun, vita da pecora -
Farmageddon il film 15.00-
16.40

DORIA
via Andrea Doria 52/60 -
tel.0639721446
Joker 15.30-17.50-20.10-
22.30
Tuttapposto 16.30-18.30-
20.30-22.30
C’era una volta a...
Hollywood 21.00
Ad Astra 16.00-18.30

EDEN FILM CENTER
piazza Cola di Rienzo 74/76 -
tel.063612449
Vivere 15.30-17.50-20.10-
22.20
La vita invisibile di
Euridice Gusmao 14.30-
17.10-19.50-22.30
Martin Eden 15.00-17.30-
20.00-22.30
E poi c’è Katherine 15.30-
17.40-20.00-22.10

EURCINE
via Liszt 32 - tel.0645472089
Martin Eden 15.30-17.50-
20.10-22.30
Ad Astra 15.30-17.50-20.10-
22.30
Joker 15.30-17.50-19.30-
20.10-22.30
C’era una volta a...
Hollywood 15.30-17.45-
20.45-22.00
Roger Waters Us + Them
15.45-18.30-21.15
Vivere 15.45-18.20-20.25-
22.30
Io, Leonardo 15.45-17.45

EUROPA
corso d’Italia 107 -
tel.0644292378
Joker 16.00-18.30-21.00

FIAMMA
via Bissolati 47 - tel.064827100
Chiusura estiva

GIULIO CESARE
viale Giulio Cesare 259 -
tel.0639720877
Ad Astra 15.45-17.50-20.10-
22.30
Io, Leonardo 16.15-18.00
Yesterday 22.40

C’era una volta a...
Hollywood 15.30-18.00-
20.00
Martin Eden 15.30-17.50-
20.10-22.30
Il Sindaco del rione Sanità
15.45-18.20-20.30-22.35
Joker 15.45-18.00-20.15-
21.00-22.30
Roger Waters Us + Them
15.45-18.30-21.15

GREENWICH
via Bodoni 59 - tel.065745825
La vita invisibile di
Euridice Gusmao 15.45-
18.30-21.00
C’era una volta a...
Hollywood 15.45-18.15-
21.00
Joker 16.00-18.15-20.30-
22.30

INTRASTEVERE
vicolo Moroni 3a -
tel.065884230
Joker 15.45-18.00-20.15-
22.30
Vivere 22.00
Aquile randagie 15.45-
17.50
C’era una volta a...
Hollywood 16.00-19.00-
22.00
Roger Waters Us + Them
20.00

JOLLY
via G. della Bella 4/6 -
tel.0645472092
Appena un minuto 16.00-
17.45-21.40
Ad Astra 19.15-22.00
Yesterday 16.00-19.30
C’era una volta a...
Hollywood 16.15-19.00-
21.40
Joker 15.45-18.00-20.15-
22.30

KING
via Fogliano 37 -
tel.0686206732
Vivere 16.00-18.10-22.30
Martin Eden 16.15-18.45-
20.15
Joker 15.45-18.00-20.15-
21.00-22.30

LUX ELEVEN
via Massaciuccoli 31 -
tel.0686391361 -
www.luxroma.it
Vivere 22.30-20.10
Joker 16.00-18.30-21.00
Tuttapposto 16.00-18.00-
22.30-20.30
Appena un minuto 16.00-
18.00-22.30-20.30
Il piccolo Yeti 16.00-18.00-
20.00
C’era una volta a...
Hollywood 15.30-18.45-
20.30-22.00
Yesterday 15.30-17.50-
22.30-20.10
Ad Astra 15.30-17.50-22.30-
20.10
Joker 15.30-17.50-22.30-
20.10
Sala riservata
Dora e la città perduta
16.00-18.00
Rambo last blood 22.00
Io, Leonardo 16.00-18.00
Roger Waters Us + Them
(Evento Speciale) 16.00-
18.45-21.30

MIGNON
via Viterbo 11 - tel.068559493
La vita invisibile di
Euridice Gusmao 16.00-
19.00-21.15

I migliori anni della nostra
vita 15.30-17.15
Burning 18.30-21.30

NUOVO OLIMPIA
via in Lucina 16g -
tel.066861068
C’era una volta a...
Hollywood 15.30-18.30-
21.15
Joker 15.45-18.00-20.15-
22.30

NUOVO SACHER
via I. Ascianghi 1 -
tel.065818116
Rassegna Journey di
Brillante Mendoza, Lav
Diaz, Kidlat Tahimik
(Asiatica XX) V. 22.30
Rassegna Song Lang di
Leon Lee  (Asiatica XX)
20.15
Rassegna Aurora di Bekzat
Pirmatov (Asiatica XX)
18.00
Rassegna L’uomo con la
lanterna di Francesca Lixi
(Asiatica XX) 16.00

ODEON MULTISCREEN
piazza Jacini 22 -
tel.0686391361
Vivere 22.30-20.10
C’era una volta a...
Hollywood 17.30-20.45
Ad Astra 15.30-17.50-22.30-
20.10
Joker (V.M. 14 anni) 15.30-
17.50-22.30-20.10
Il piccolo Yeti 16.00-18.00
Roger Waters Us + Them
16.00-18.45-21.30
Shaun, vita da pecora -
Farmageddon il film 15.30

ROXYPARIOLI
via Luigi Luciani 54 -
tel.063242679
Vivere 16.00-19.50-22.00
C’era una volta a...
Hollywood 15.30-18.40-
21.45
Joker 15.00-17.30-18.30-
19.50-20.50-22.10
Yesterday 15.20-17.30

ROYAL
via Emanuele Filiberto 175 -
tel.0670474549
Riposo

SAVOY
via Bergamo 25 -
tel.0685300948
Joker 15.30-16.30-17.50-
20.10-22.30
Ad Astra 18.50-21.30
C’era una volta a...
Hollywood 17.00-21.00
Yesterday 18.10-22.30
Vivere 16.00-20.20

TIBUR
via degli Etruschi 36 -
tel.064957762
Roger Waters Us + Them
21.30
Joker 16.15-18.00-20.15-
22.30
C’era una volta a...
Hollywood 18.30
Martin Eden 15.30

TRIANON
via M. Scevola 99 -
tel.067858158
Joker 15.30-16.30-17.50-
20.10-22.30
C’era una volta a...
Hollywood 16.00-19.00-
21.00
Tuttapposto 16.00-18.50-
22.30
Ad Astra 20.10-22.30
Vivere 18.00
Yesterday 18.10-20.20-
22.30
Il re leone 16.00
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Nella zona est della città, per la-
vori sulla rete idrica, via di Tor
Pignattara è chiusa tra via Ai-
cardi e via degli Angeli. Sono
deviate le  linee di bus 409 e
N409 che saltano temporanea-
mente otto fermate. 

VIA TOR PIGNATTARA
PER LAVORI IDRICI
DEVIATE 904 E N904

Nel quadrante sud Via Cornelia, itinerari alternativi per 981 e 985
Cambio di percorso per due linee
bus, dopo la chiusura di via Corne-
lia altezza via D’Abano per un dis-
sesto del manto stradale. La 985
devia su via della Maglianella e via
Boccea. La 981, invece, in dire-

zione del capolinea di via Luigi
Candoni, dalla Boccea prosegue
per via Nazareth e via  Aurelia. 
Al ritorno, percorso su via di Ac-
quafredda, via Nazareth e via Boc-
cea.

SULLA LINEA “BLU”L’AGENDA DELLA SETTIMANA

Domani sit-in del movimento per l’abitare. Venerdì le proteste degli studenti

LOTTA ALLO SMOG

Domenica è in programma l’edi-
zione 2019 della “Giornata del
camminare”, organizzata da Fe-
derTrek. Tutti invitati, ampia la
proposta, lungo tutto lo Stivale.
Semplici passeggiate, escursioni,
e cammini storico-culturali per ri-
trovarsi o scoprire semplicemente
le bellezze del territorio. Per sa-
perne di più, in particolare sugli
appuntamenti romani e nel resto
della Regione, e per informazioni
su quanto è utile portare con sé
giornatadelcamminare.org

Domenica c’è la Granfondo
Tutti in sella verso i Castelli

Insieme a piedi per scoprire
le bellezze del territorio

SPORT IN CITTA’GIORNATA DEL CAMMINARE

A Roma sud, da lunedì scorso 071,
073, 074 e 795 hanno cambiato
percorso per migliorare lo scambio
col filobus 74 e con le altre linee
che collegano Spinaceto all’Eur e
alla metro B. Info muoversiaroma.it  

Proseguono i lavori per la realiz-
zazione del nodo di scambio tra
metro B e metro C ai Fori Impe-
riali. La prima fase del cantiere,
in programma sino al 7 dicembre,
è serale e interessa la tratta Ca-
stro Pretorio-Laurentina della
metro B dove, dopo le ore 21, ci
sono i bus (navetta MB) al posto
dei treni. Cantiere serale ma con
alcune eccezioni: dopo quello ap-
pena passato, in altri due fine set-
timana, il prossimo del 12 e 13 e
poi  quello del 26 e 27 ottobre, la
circolazione sempre sulla tratta
Castro Pretorio-Laurentina sarà su
bus anziché con i treni per l’intera
giornata. 
Gli orari della metro sono quelli
consueti e vengono seguiti anche
dai bus sostitutivi. Servizio sem-
pre regolare sulle tratte Castro
Pretorio-Rebibbia e Castro Preto-
rio-Ionio. Le fermate dei bus so-
stitutivi sono su muoversiaroma.it
e atac.roma.it. Dopo quella che si
concluderà il 7 dicembre, nuove
fasi di lavori saranno a febbraio
2020 e giugno 2021 

Metro B, dalle ore 21
tra Castro Pretorio 
e Laurentina ci sono
bus al posto dei treni

L’anteprima europea del film
“Maleficent 2” apre oggi la nuova
settimana della mobilità capito-
lina. L’appuntamento è per que-
sta sera all’Auditorium di via della
Conciliazione. Previste limitazioni
alla viabilità e alla sosta su via
della Conciliazione appunto, ma
anche a via della Traspontina e a
Borgo Sant’Angelo. 
Per tutta la giornata odierna, le
linee di bus 40 e 62 sposteranno
il capolinea sul lungotevere in
Sassia, all’altezza dell’ospedale
Santo Spirito. Sarà inoltre tempo-
raneamente soppressa la fermata
72371 “Traspontina/Concilia-
zione”, fermata che interessa le
linee 23, 34, 40, 982 e la not-
turna n3d. Sempre oggi, al Fla-
minio evento alla Scuola
Superiore di Polizia, con divieto
di sosta a via Pier della France-
sca, da via dei Camporese a viale
del Vignola.
Domani, invece, dalle 9,30 alle
14, manifestazione del movi-
mento per il diritto all’abitare
sulla Colombo, all’altezza della

Altro evento in programma sem-
pre domenica è la gara ciclistica
Granfondo Campagnolo (granfon-
doroma.com). All’interno della
stessa manifestazione previste
una gara per agonisti e una ver-
sione non competitiva, un per-
corso per famiglie e una pedalata
storica in bici e abbigliamento
d’epoca. La Granfondo di 120 km
si snoderà tra il centro della Ca-
pitale e i Castelli, impegnando tra
le altre l’Ardeatina, via di Fiora-
nello e l’Appia 

San Pietro, la prima di “Maleficent 2”
oggi sposta il capolinea di 40 e 62

Ha ormai le ore contate, sul mer-
cato europeo, il motore inventato 
nell'Ottocento dall'ingegnere te-
desco Rudolf Diesel. Se il bando
definitivo è fissato al 2025, molte
città hanno iniziato a limitare la
circolazione di diverse categorie
“euro”. Parigi vorrebbe eliminare
tutti i diesel già nel 2020, Milano
da questo mese ha vietato gli
Euro 4, Roma dall’1 novembre
bloccherà gli Euro 3 nell’Anello
Ferroviario, un’ampia porzione
che include zone centrali e semi-

centrali. Lo stop - che nella pra-
tica partirà il 4 novembre, primo
giorno feriale utile – sarà in vigore
24 ore su 24 dal lunedì al ve-
nerdì, tranne nei festivi anche in-
frasettimanali. Solo per il
trasporto merci, è previsto che da
novembre a marzo 2020 il divieto
sia suddiviso in due fasce orarie,
7.30-10.30 e 16.30-20.30. Da
tempo sono vietate nella Fascia
Verde le auto diesel Euro 0-1-2 e
nell’Anello Ferroviario anche le
minicar Euro 0 e 1 

sede della Regione Lazio. Attese
150 persone. Possibili ripercus-
sioni per la viabilità.  Facciamo
adesso un salto in avanti per dare
un primo sguardo al fine setti-
mana che verrà.  Venerdì mattina,
tra le 9 e le 13, doppia manife-
stazione studentesca a Piramide
e a largo Bernardino da Feltre nei
pressi del Miur.  Non è escluso
che le due proteste possano tra-
sformarsi in un corteo con mo-

mentanee chiusure al traffico, de-
viazioni o rallentamenti per le
linee di bus e per i tram 3 e 8.
Sabato dalle 20,45 l’Italia sarà
impegnata all’Olimpico con la
Grecia per le qualificazioni a Euro
2020. Lo stadio, si può raggiun-
gere con il tram 2 (in partenza da
piazzale Flaminio-metro A) e con
14 linee di bus: 23, 31, 32, 69,
70, 200, 201, 226, 280, 301,
446, 628, 910 e 911 

Diesel Euro 3, da novembre stop nell’Anello Ferroviario
Il provvedimento sarà in vigore 24 ore su 24 durante i giorni feriali  



Giuseppe Trieste, presidente Fiaba Onlus: “Guardare ai risultati acquisiti e agli obiettivi da raggiungere”

L’INTERVISTA

Il FIABADAY tra accessibilità e inclusione sociale
per diffondere e rafforzare la cultura del rispetto
La 17a edizione del FIABADAY è
appena terminata e siamo qui con
il presidente dell’associazione
Fiaba Giuseppe Trieste. Presi-
dente, perché questo evento è
così importante? “È la giornata
per l’abbattimento delle barriere
architettoniche, ma non solo. È
molto di più, è una giornata di in-
clusione, in cui guardare ai risul-
tati acquisiti e agli obiettivi da
raggiungere. In Italia si sta fa-
cendo molto. La settimana scorsa
in molti comuni italiani hanno ap-
provato il PEBA, Piano Elimina-
zioni Barriere Architettoniche,
con risultati lodevoli in alcuni
casi. Purtroppo, però, siamo an-
cora molto lontani dal sentirci
soddisfatti”. 
La campagna di quest’anno si
chiama “La città che vorrei”. Che
tipo di città vorrebbe Fiaba?
“Certamente una città dove sia
possibile garantire la libertà di
movimento a tutti i cittadini, in-
dipendentemente dalle loro con-
dizioni motorie. Non si parla solo
di disabilità, ognuno di noi per i
motivi più svariati, anzianità, ina-
bilità temporanee o altre que-
stioni personali potrebbe trovarsi
di fronte ad una situazione di ri-
dotta mobilità che impedisce di
muoversi in totale autonomia.
Non rendere agevole a tutti la li-
bertà di movimento è inaccetta-

bile in una società moderna”.
Quest’anno il FIABADAY è coin-
ciso con il trentennale dall’ema-
nazione della legge 13/1989.
Quanto è stato fatto in 30 anni?
“In realtà bene poco. La legge 13
- Disposizioni per favorire il supe-
ramento e l’eliminazione delle
barriere architettoniche negli edi-
fici privati- non risulta ancora ap-
plicata però qualcosa a livello
giurisprudenziale si sta muo-
vendo. La Cassazione si è pro-
nunciata in favore di un disabile
che chiedeva la prosecuzione dei
lavori di costruzione dell’ascen-
sore condominiale, interrotti da
altri condomini che avevano chie-
sto la sospensione. Per la Corte
l’uso dell’ascensore è indispensa-

In Italia Fiaba Onlus conta su
una rete di oltre 450 sotto-
scrittori di Protocollo d’Intesa,
tra cui Presidenza del Consi-
glio dei Ministri, Regioni, Co-
muni. Organismi con cui col-
labora per impedire la diffu-
sione delle barriere e raffor-
zare la vigilanza sul rispetto
della normativa. La missione
di Fiaba è anche quella di pro-
muovere l’idea della Total
Quality che, se applicata all’
intera società, permette li-
velli di vivibilità ottimali. 
Il presidente Trieste, nel cor-
so dell’evento, ha sottolinea-
to l’importanza dello sport,
che “Deve essere pensato per
tutti. L’obiettivo non deve es-
sere quello di creare impian-
ti per persone con disabilità,
ma fare in modo che tutte le
strutture sportive siano ac-
cessibili ai cittadini con ridotta
mobilità”. Mentre per il disa-
bility manager di Roma Capi-
tale, Andrea Venuto, la ne-
cessità è quella “Di mettere al
centro la persona, non la di-
sabilità, che è solo una con-
dizione”. 

In primo piano le persone
e non la loro disabilità

Sensibilizzare l’opinione pubblica
sulla necessità di rendere acces-
sibili a tutti gli spazi e i servizi.
Questo, in sintesi, il messaggio
conclusivo della 17a edizione del
FIABADAY, la Giornata Nazionale
per l’Abbattimento delle Barriere
Architettoniche andata in scena
ieri a Palazzo Chigi. “Quello che
cerchiamo di fare attraverso
l’evento, spiega Giuseppe Trieste,
presidente di Fiaba Onlus - è dif-
fondere un messaggio che possa
aprire gli occhi su un tema di
estrema importanza”. Un mes-
saggio condiviso anche dal presi-
dente del Consiglio Giuseppe
Conte che è intervenuto alla ta-

vola rotonda organizzata da
FIABA. Conte ha ribadito l’impe-
gno del Governo nel garantire il ri-
spetto delle pari opportunità
stabilite dalla Costituzione 

L’IMPEGNO DEL GOVERNO

Nei princìpi della Costituzione

bile al disabile per poter accedere
alla propria abitazione e la sua in-
stallazione non comporta rischi
per la stabilità dell’edificio”.
Un buon traguardo?
“Non abbastanza. Quello che
serve è una cultura che insegni il
rispetto, ed è questo che cer-
chiamo di fare con FIABADAY”
Dunque un evento di sensibilizza-
zione?
“Non solo. Con FIABADAY si fa il
punto sulle innovazioni in campo
sanitario, tecnologico e di mobi-
lità. Per gli ospiti momenti di
svago e d’intrattenimento mentre
piazza Colonna, ieri, è diventata
un ritrovo comune, metafora di
un’Italia libera dall’oppressione
delle barriere architettoniche” 

Oltre 400 milioni investiti da Rete Ferroviaria Italiana
negli ultimi due anni, per l’abbattimento di barriere
architettoniche in circa 100 stazioni. Non solo. La
società ha avviato interventi in 50 scali ferroviari, con
la realizzazione di 140 nuovi ascensori e 21 scale
mobili. Un modo per rinnovare il sostegno a FIABADAY.




