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La perfezione non esiste. Magari me
lo avessero detto prima. Sai quanto
tempo ho passato a cercarla?

Vanessa Incontrada
Conduttrice tv

(contro il “body shaming”)

70

�
��� è �
 ��������
� �
���

�

�

�
 �
� �����
� ���������� ��� ��

�ì

�� �


��ì 
 ����������� ���������

�

�
 �� ������� �
��
��� �
�
��

����
 ���� ����
������	� �� ����
	���

�� ���� ��������� ���� ������� ���

 ���� !�
�	��" �#�" ����$ �%&'�

����
��������
 �
����

����� ������

���
����
  
���
�����
�

	
����� ��
���
�

!����
�������
�

����� ����� (&���	�)

!��� �
�������

	����� ����� (&���	�)

!��� �
������ ���"����

����� ������� (����)

 
�����

�

����� *��  ���� !�
�	��" �#�

���� �$ ������#+,���

�������*�� -�� .�

�" ��

���� �� ��+���$/,���

������
�
�' � ���������

� ������� ! 
 	 " � *�� 0��*�
� ��"

���#�&���	� , ���� ����+����"

������	��	���*����
�	����

!�
�
����
���� ���

�� �������

����
� 
 �����
���� *�� 0��*�
� ��"

���#�&���	�" ����� ����+����+�

#���
� 
 �����
������� 1
���� "��"

����# ����	�" ����� ���,$�$����

$����
� 
 �����
���� *���� ���*�	� �"

����� .����	�" ����� ���,��/#/��

%��

�
 
 �����
���� *�� 1�������� ��"

����� 2���	��" ����� ���,��#����

 ���
�����
����

*��  ��
��3���  ������ ��" ����+ ����"

����� �$,���$��/��4 �$����$��/�+

	

��� 
 �����
���� !����� !����5����� ��"

�$���6�	�*� ���� ��� �#+#��

 
���
�����
 �
� �������

�� ����

(7�1�
� ��$����#)� 	��#��� ����#���

������� ��
�	�$ 	��"

*��  ���� !�
�	�� �#�" ����$ ����

��� '���&��� �"

���$� !�

�	�  �	 .��	��� (&8)

�&%%'�&(��� 5�� 
��	����� �	���,

���� ��33

��	�9���������:���

Lui vive ancora con la mamma...
�� ��� ������� %� && ���� � (�(� ������

��� � )*��+ ������ �� )�� �� *� �""�����

����� ��� ����� & ������� ��(������ ���

������ � )������ ���%� �� ���,� ,� ����

������� *�� ��)���� ��)����+ �� �*� �(���

,� "������� � )� �� ������� �����,� )���

"��+ ��� è ��� �� ������� ��*)�� "�� �#�

#������� �'��������� � ���(� )�*)� ,� ����

������ 	����� ��)���� ,� - ����+ )����

����������+ �� �� ��� �� "�))� "�ù ,�

.*�)�� )��*������ �� ��)��� )����� ��� %�

*� )*� )"����+ )����� )��"�� �� �*��%� �#�

#������ � ,�� )*�� � ,���� ��� ����.*�����+

"�� �(��� �������à ,������� )"����� �%�

��� ����� �)���� � �� ��)���� ��)� ������ ���

��� "�������� �*� (�(� ���� *� �,���)����

��+ � ��)� )*� ��� #� ������+ �� ��,�� �� (��

��� ���� *� �������+ ��� �*����+ ��� )����

�� ��)� � ������ )�)���� "*�� ����'����,��+

��� �� "�,�� ���,�(�,� ��� � ��� ,�(����

���� "������ � )� ������ #����� ������ ,���

�%� �*��� � )*�� ����� )��� ����� )*� )��*��

����� $�(� ��)������/ �)���

(�
� ���
�� ��
� � 
�
����� ����� ��

� 
�$���� 
�
 	���	�
� �’�
� �� 
�
�

��
�� ����
��� ��
 �
��
� 	�� �� ����

� ������
� �� ��$$� � 
�$��� ��������

��� ��	�
����
�
� �
������ 
�


����
� ��� 
��� 
��
��� ����
����

��
�� �� ��� ��$
�
� ��������� 
� è ��

�
�	� 	�	�
��� ,� ��
 ����
� �� �� ���

������
� è 
�����
����� ��	
�� ���
�
�

��
� �’�
$���
�� ��
�
���� ��	�
��

���� ������ �� �
����
�� �������
��

�
� 	��� � �
 ����
� ��
 �� � ��
��
���


� � ��
� �� �������� �� ����� 4�
�� ���

����� ����
�����

�� 
	
����� ��	�� $%�!&�'% (% '�&)





���� �����	��
���

�
	��ì � �������� ������

�
�

�
�

�
���������������������

���� �� ����	
� ��	 � ��
	��	���� �’è �
 ��
�
���
 �� ��		��� �
�à ���	����� �� �� �’è �� �
���
��

������� �	
��

�� ��� ��������	 ��	
��� �� ��� �

��� 
�
��� �� ������ ���������

��������� �	��
��
���


� �� �����������
��
���

�������� 	
�
�
�
�


�������������		
����
��������é

	� �
 �

��
 �� ���	
 ����� �

 	


����	
	 ���
���	� ������
�
�	 ���

��	�
 ���
 ����
 ����
 ����	

��

��� ���
�
 �����é ���	���
 �
�


�
� ���	� �	 �����
���	 �	 ������

��� ���

 	
����	 ����� �������	�

�� ����	�� �	�
��� 
�� �	
���� ���



��� 


 ����
 �	���� ��� 	� ����


�	���
�

�  	�
�
������	 ��


 ����
 �


��
 	 �	����	  	�
�

��	� �	����

���
��� 	�� �� ����������
��

�
����	����� ��
��
����
 �

 ���

���	�� ����	�à ���
�
 �!�
	� 




è �� �
� � �����
� �
���	�	 ��	 	
�

�
���
	� �
��� 
����	����
��

	
�������
� �’���	�
� �������	 è

����
 "�
��
���� 	� ��	 ���	
 ���

��
���� �
 ����à ����
����
����

�	
� �	 �	
�
	� �	 ����� �	 �������

����
��� ��#�����
���� 	�$$�

�

��
 �� %�
�	��& ���	
�

«'�
	��
���
� ����	 �
	�	 �	



���� �	
�»� �� 	
���� ���	��
 	��	

(�	��	�

)

���
 �� �
��������

� ��	��� ��
�� �	� 
�����
���� �	� � ���

�
	�	��� è �	
��� �	
���	 ���� �
��	���� ���������

������ ��� 	’
����� �
���


��� 	� �
��� �	 ����������

������*�������	��

����	�� ��

�
���’+�	��	�
�

��
 �� ��������

���	
 ����� 
��	 �
�
 �
� �
��� ��

�

�	
�	

� ��� ������ ����	

�

��ò �	������� �
������ 	���
���

 	�	������������
������� 	�	

	

 	�
�
������	� 	
�
���� è �����

�
�,�
�	�
�������	���
��	�
�

�� �
�	�� ��	 �	�
�	� �� �
��� ��	

�	
���
�	 �����	� -

 �� ����	�

�����
 ��� “�����
��”� «*� ./ �
�


	 


 �	
�����
 	
 ����

�����

��� �����
 ��	 
��	
	 �


 ����	

��	��	��
����� 	
����
����
���

��	
�����0���
»�*������
�	�




�
��	 ���
��	 �	�����
�	 ��� ����

��� ����	

� ��ò �������� ���� ���

�	
 �

��	 �������	� �� �	��
�	�

�

��
��������	
����	�������


�	 �����
���� ����
	 ���
��� �
��

�����
 ��	 ����� �������	 �	 �	��

����	�
�	 
�� �	�

� �’�
�����

��	���
��� 	
���
���
��� 	 	�
�

�
������	� *� ���
�� ���� �� �	��	

�	
�
����

�����	���

����



����
����’���	�
����	��
�	���
�

������./�

	� #�
���

�	�����

�� ��� ������ �	 �� ��
 è ����� ��

��	�� �	��
�	� �	 �
����	 �

��


#���	� (
�� �	 �	
�� 	
 ,��
��

������� �
�
 ������ � 
�
	�1 "	�

�
�
��à�	
�����)�

���������

���� �	 ����	�	����	� �
 0��
�	� ���

����
 �
 ���
�
��� ���	

��


%��
�
�(�	���
�(�����	� �

2�3��

��
� "���
�� ���
�
 ��


 �
���

�
��	 	�	�à&� �	��
��� ��
��ì./ ��

���	
 ���à �	 ���
� ���� #�����
�

4��
� �

��
 	� (���	��	� �� �
���

���� ������ è ����
� 	
	�	����

�’�

�	�����	 ��� �� ��

� �� ����	� 
�
���

�� ������
�� �’�
�	� è �  ������ ���������

�
���� ���à�
���ç� �����
������ "�

� 

�	�	� ���

�’�
���� 	� "������

� ���

�
��
	 ���� ���
���à 	


����
 � #�
 #	�
 %
��

$5�67� �	����� #�2& ���à �	�

�
��
���
����	��	
����



���� (’è �� ���	��
� ,��


���
3�������� 	���
"���

����

� �	 ��� �	
��
�
 	�

����	

��
��
�
���
�

�
�

	�)���8���	���	


(����	

� è �	à �����

���	����
�� ��	�
 ���

�	�

�����	����
������

�	�	���
�9������	#�
#	�


���à �
� �������� 	�� �	�

�����	

� ��� �
� �����

������������������������

#�
 #� ���	�
 �	 �� ��
 �

�
��������
 ��� (�á�	�
 ��

(����
��������
���ì

�������	�
����


������

�� ����	 	
�
���
��	� �	���

����
�� 
�� *�� é�é � 	

����	
	 �	�
���	� #����
 �

�
��	4� �� �
�
����	 ���à

���
� ����
�	 �
���  �

�	�
���� 8���	� �
�� 	

�
��	 	�	 �	�
���	 � �	�
�
�

�
��������		
���
�	����

����
 	
 ������ ��	�� ���

��  ��
 	
����	 ����	�	���

�	 ���	 
����	 �	 �	
����

����� �����

�� �����
�

����
���

 ��!"# �� ���
�	��� #����

����
 "
�
�
� ���� ��� ��

��	�� �
��� 	
 ����	

� �

�
 �� � (���

�� �

��


�� ������� ��� �� ������


#�������	 %:;�//&� *	���
 	

�	�����	
	� ���	��
�
 �	ù

��� ����	��
� �’4<8	��



�	 	��

� � �����
 %/7�

:.� )
��	���� ./&� "�
�

#�����	 %::�;= � "�	
�	�	&�

�
 ������� )
���'�	����

;$�:$� �� 	�

������������������

 �
�
��
�����’���

$%�#�#	�

�9���������

�� 	�  	�� �
�
 �’
�
 
���	

;55è���	
��
�����	655

��	�� �	 ��
 ���	 ,��
��	 �	


�
�
 	
 ����� �
��� �	

>����
?���
�
����	�� �
�

��
����
����
���	���
�

�� 	
 =’7@’’:7� �
��
 	����

�
��	 6�	
��	� �������
�

�
 �� ������� ��� �� >
��

%6’55’’5.& � �’�
�������

4!
�A����2 %6’55’’56&�





���� �����	��
���

�
	��ì � �������� ������

���������������������

� ��������� 	
��
�� ��


������ �� ������


���
������ �� 	
�����


������ ��		���
� ���������

����� ����	�
���
����

«���
� � ����������»

������ ��������	 
	��� �� è 
���	

«�	�����	
���	����	
�����	�

��» � ��� �� ��	 �������	�� «�	��

���� ����� �����	 �	�� ���������

������ � �	��»� «�� ��������	

�	�������à �
 ������� � ��� �����


�� ������������ �� 
�����	��à �

�	�
����������»����	��	������	

�'�� �������	 �����	�	��	 �������


	 ���� ���	�� 
� �� ��� ��� ��

����������	�� 
�� ��	�	 ����	 
�

!�	�	"	�
ò� “#� ��	���
�� �����	

�� $% ���������»� ��� ��������	�

���ò� �	� �� �����	������	
� ����

���	�����	�������������������	�

���	 ��� &�� 	 � (�������� "	�

�� ���	��� “)���	�”� ������ ����


’*���������� ��������	 ����	

��� 	���� ��� 
�� �����	�	���� +	�é

)	�����	�� ������	 �� ��	 	�����

���	����ù������	 ��,�����������


��� &�� 	� ,� 
�����	�� �������

�� ��������	 �’��������� 
� -����

���� .����	�� #���������

�
�����	� ���� 
� ���	� ��� ��

������ �
����� �� ������������ ���������

����� ��� �	�
�

��
���
 �	����	



����
��	�


������ ,�)���� ����� /�0 � 1	�	��� � �	��

�� �)����	 �	� ��� ����� �	�
��������

����	��� ����	 �� ��� .�����2 
	�	 �’3�% �

!����� ������ �� �������	 
������� ���

����	��	 ��&��
	����È ��������	��� ��

������ �����	�� ��� � �	��	���� ���	����

�	 
�� ����	��� �	���������� )����	��

�	������ ��� (�����	 !�	�� ��� ��ò 
���

����� 
� ���� ���������	 !���� � ���� ��

�	� 4
	�	 ���� ���
�����	 �� ���	�� 
��

��������	� �	 �����	���5�� ����������

���������	�� 
���� ���	��� ����������

��������	 � ������ ������ ��	���	 ��� �

�	��	���� ������	 ��	���	 �� �����	 �����

�����	2 �� ������� 
�� &���’-�� è ����� �	��

��
��� �� �
���
� �� ������� ���������

�	��
�«����	����
�
�� �� �������»
�������� 	
���

�������� «�	 �	�������

�	 
������ ���	���� 
� +	�

����������	è����	�����

���	�� 
�� ����	 
� �����

������	� �	� �� ��������	

����� � �� ����	 �� �	�

������6�������	�����à


�����������������È����

�� �������
���	��»� "	�

�ì �� �	�������	�� 
�

&��� �
 �� �����	��

�	�
����-������
�	&��

������	�������	������

�	��� 
�� ������ ������� ��


���� 
� -�
7 ���� 6� 
�

�����	 �����

����� ��� � 	�
���
� �� �
���

���à 

������ ��� ��
�


��
	�
�� ������� ����
�����

�� ����
 ����� ��	������

(����������� ������	����

�	�	���	 ��’���������	�

���	�ì�����������à����	

�����������

. �� �	�� ��������	��

�	������� ������������


� �	� ������ ���	���	�

�	�������
	 �	� ������

���	������ �	������ ����

�� �	��� ��	����� �����

�� �����	�

��� �
��à ��
��� �� 	�ù ���

�����������
�����

,	 
��	 ���7� �����é è ��

������ ������	� ��	������

�	 � �	��	 ����	� "	�

8��
��� ���ò� �’è ������


������������������ ��	


����	 
���������� . �	�

��� ���
� ��� +	���� � �’��

�������	��������� ���

����	��
�����	 ��	����

�� ����
� 
�
�� �
����

� ���
� � ���
��� �’�	����

������ ,� 
	�	 ����� ���	�� � �� ���

�	������ �	� �� ��	 �������	� �����

�������
	�� ���� �	��� 
���’.��	�

�� �	� �� ���	�
	�������	
� �����

�� ����	 ����� ������ ������	 ����

����� ��� 
à �� ��	�	 ����	 ����

�����	�� �������� )������� 
	�

���
	 ���� ���	�� � ���	 
��

��	���	 ������ ����	����� 9��� �

�	� 1�������� � :��
� ���� ���

������ ����� ����� 
� �������	��� .

�’�� ����������� 
� :������� � +��

������ �	 ������ ��������	�� 
��

�	
�� �	� �� ���� ��� ���	��� �	

�����	 
�� ����	 ����	� �� 00’� -�

0;’�������à���	�
�-����
����<=’

��� �� ��	������� "������� «&	��

����	 ����� �	� � ���
� ��� ������

�� �����	 �������� �	� �'è �����

�����	 
� ���
���	� �� ����� 
���’���

���� ��	���� � 
�� ���	���� � ��


���	 �� ������	 ������� 8�����

)������� � �ì ���à ���������»� (���

��� ��ù �� �����	)	�������

�����

�������������
������	
������
����	�

�	�������
����ò
���������������&	�	

�� ��������	 � �	��	���� ���� ����	 �	��

����	 �	�	 4�	�	 ��� ������5 � �	�	 ��
���

�� �	� ����� �	�������
�� � 1	������

����� -��� �������� 4��� �	�	 �� ���� ����

���
�� �	� �� ���	�	� � (���	�� �� ���

�	��5 �	� ������	 �� ������ 
�)���� �	��

���	 ������������������������
� ������

� �� ��	� ������� ,� )���� �� �	�����	

����� ��� �� ����	 �	���	2 �� �	�����

������ -���� �	��� �� ��� 
������	 ���� ����

�� 
�����	��à� ���� ������ è �������	 ��

�	������	� !�	�� ��ò �	���
���2 �� 	��

����	�	 �	�������

Pandev (G), Criscito (G), 
Falco (L), Tabanelli (L)

Balotelli (B)

Zaza (T), Ansaldi (T), Caceres (F)

Kucka
Piatek (M), Hernandez T. x2 (M)
(Aut.), Bonaventura (M), Sansone (B) 

Berardi (S), Djuricic (S), 
Joao Pedro (C), Ragatzu (C)

Ronaldo (J); Luiz Felipe, 
Milinkovic-Savic, Caicedo (L)

MARCATORI

MARCATORI IL PROSSIMO TURNO
BRESCIA - LECCE

NAPOLI - PARMA

GENOA - SAMPDORIA

VERONA - TORINO

BOLOGNA - ATALANTA

Sabato 14/12, ore 15

Sabato 14/12, ore 18

Sabato 14/12, ore 20.45

Domenica 15/12, ore 12.30

Domenica 15/12, ore 15

Domenica 15/12, ore 15

Domenica 15/12, ore 15

Domenica 15/12, ore 18

Domenica 15/12, ore 20.45

Lunedì 16/12, ore 20.45

GIOCATE IERI

GIOCATA SABATO

MARCATORI: IMMOBILE 17; LUKAKU, JOAO PEDRO 10; MURIEL 9; MARTINEZ, BERARDI 8; BELOTTI, CAPUTO, RONALDO 7; ZAPATA, CORREA, DZEKO 6; KOUAME, ILICIC, CORNELIUS, MANCOSU, MILIK 5

Serie A
15ª giornata

*una partita in meno

INTER

JUVENTUS

LAZIO

CAGLIARI

ROMA

ATALANTA

PARMA

NAPOLI

TORINO

MILAN

VERONA

BOLOGNA

FIORENTINA

SASSUOLO*

38
36
33
29
29
28
21

21
20
20
18
16
16
15

LECCE

UDINESE

SAMPDORIA

GENOA

BRESCIA*

SPAL

15
15
12
11
10
9

LA CLASSIFICA

LECCE - GENOA
SASSUOLO - CAGLIARI
SPAL - BRESCIA
TORINO - FIORENTINA
SAMPDORIA - PARMA
BOLOGNA - MILAN

LAZIO - JUVENTUS

2 - 2
2 - 2
0 - 1
2 - 1
0 - 1
2 - 3

3 - 1 JUVENTUS - UDINESE

MILAN - SASSUOLO

ROMA - SPAL

FIORENTINA - INTER

CAGLIARI - LAZIO

GIOCATA VENERDÌ
INTER - ROMA 0 - 0

GIOCATE SABATO
ATALANTA - VERONA
Di Carmine (V); Malinovskiy (A);
Di Carmine (V); Muriel (r.), Djimsiti (A)

3 - 2

UDINESE - NAPOLI
Lasagna (U); Zielinski (N)

1 - 1
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Piva racconta Santa Scorsese
vittima di femminicidio
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porta in sala
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L’infinito
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DISCO   
Regionale per il diritto  

allo studio e la promozione  
della conoscenza  

ESITO DI GARA PER ESTRATTO   
CIG: 7645871459  CIG 7645937ACE  

Amministrazione Aggiudicatrice: DISCO- ( C.F. 
08123891007)  - Area 3 Provveditorato e Patri-
monio via C. De Lollis n. 24b – 00185 Roma Tel. 
0649701356/318; www.laziodisco.it (bandi di 
gara e contratti). Oggetto dell’Appalto: Servizio 
di coordinamento della sicurezza in fase di ese-
cuzione per la realizzazione di una residenza uni-
versitaria per n. 200 posti letto, in vicolo Savini 
– Località Valco San Paolo, Roma  Legge 338/00 
cod. Miur E7SNYL4/01 Fascicolo n. 257 (Lotto 
1) e per l’affidamento del servizio di coordina-
mento della sicurezza in fase di esecuzione per 
la realizzazione di “Residenze e Servizi correlati 
per gli studenti presso l’area dello SDO di Pietra-
lata Roma D.M. 26/2011 – D.M. 27/2011 – D.M. 
127/2011 (L. 388/2000) COD. MIUR E1S4FT3/01 
Fascicolo n. 424 (Lotto 2) Procedura di aggiu-
dicazione: Procedura aperta ai sensi del D.Lgs. 
50/2016 Criterio di aggiudicazione: Offerta 
economicamente più vantaggiosa. Lotto 1 Data 
di aggiudicazione: 30/05/2019. Offerte ricevute: 
9. Aggiudicataria: Nier Ingegneria S.p.A – via C. 
Bonazzi n. 2 40013 Castel Maggiore (BO) Italia 
Tel. +39510391000 nier@legalmail.it Lotto 2 
Data di aggiudicazione: 30/05/2019. Offerte 
ricevute: 9 Aggiudicataria: Studio Amati viale 
Bruno Buozzi 77 Roma Italia Tel. +3963223905 
studioamati@pec.it
Data di spedizione dell’esito di gara sulla in 
GUCE il  3 dicembre 2019.

F.to IL  DIRETTORE  GENERALE  
Dott.Paolo Cortesini
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Oroscopo della settimana 

ARIETE 
21/3–20/4

Convincetevi di poter affron-
tare le tante paure che avete.
Solo così le vincerete. Le nuo-
ve amicizie vi danno una ca-
rica inaspettata. Facilitate gli
incontri con qualche aperiti-
vo improvvisato. L’agognata ri-
vincita sui meno meritevoli è
davvero vicinissima. Presto
avrete occasione di brillare.
Varrà la pena stare a guarda-
re quello che presto succe-
derà alla vostra vita. 

TORO
21/4–21/5

Il mondo intorno a voi sembra
aver perso la testa. Adeguar-
si mai. Abbiate fiducia, presto
torneranno in voga quelle vir-
tù che da troppo tempo tutti
un po’ stanno snobbando. Se
in questo periodo vi sentite
sottotono tentare nuove av-
venture non potrà che farvi
bene. Però tranquilli, gli altri
non vi percepiscono così. Pic-
cole faccende da risolvere al
più presto, non tergiversate.

GEMELLI
22/5–21/6

Ormai siete entrati nell’ottica
che fare un po’ di sano movi-
mento non è una punizione
ma un buon modo per ritro-
vare la forma persa per strada.
Le passeggiate hanno sempre
saputo darvi nuovi spunti, in-
contri amorosi e chissà co-
s’altro. Sforzatevi di fare del vo-
stro lavoro la vostra passione.
Questo è il momento giusto
per decidere cosa volere e
cosa invece scartare.

CANCRO
22/6–22/7

In amore prendete una deci-
sione e lasciate che il cuore si
alleggerisca di quel peso che
non vi lasciava più in pace. Ca-
pirete che era l’unica scelta da
fare. Nuove attività vi tra-
smetteranno nuova carica e
tante idee. Una prova ina-
spettata vi aspetterà. Non sia-
te sciagurati con i consigli. Se
un amico viene da voi è per mi-
gliorare la propria situazione,
non per peggiorarla.

LEONE
23/7–22/8

Presto anche per voi arriverà
l’obbligo alla disciplina, ma
finché potete godete di questo
momento di leggerezza. Fu-
gate ogni dubbio riguardo a
chi avete accanto. In amore
non siate timidi e levatevi pure
qualche sfizio, questo è il mo-
mento di osare. Il vostro pun-
to di vista sulle cose è sempre
illuminante, è per questo che
a lavoro ormai non possono
più farne a meno.

VERGINE
23/8–22/9

Non siete tipi da parlare alle
spalle. Andate dritti verso la
meta e non badate troppo al-
l’etichetta, questo in ufficio
potrebbe crearvi qualche gra-
na. Siete un portento con la
manualità ma non la state
sfruttando come invece do-
vreste. Questo vi sta chiuden-
do più di una porta. Chi ha il rit-
mo nel sangue farebbe bene a
non perdere la dimestichezza
con gli strumenti musicali.

BILANCIA
23/9–22/10

In ufficio intrufolatevi nell’in-
differenza, vi eviterete inutili
fastidi. Ogni tanto fingere di
non sapere le cose è meglio
dell’esporsi troppo. Nervi tesi
e sonni disturbati, no grazie.
Infusi e tisane saranno le vo-
stre migliori alleate. Calma
sarà la parola vincente. La vo-
stra intelligenza farà breccia
nel cuore di una persona che
mai avreste detto interessata
a voi, e invece…

SCORPIONE
23/10–22/11

Se una certa persona, diret-
tamente o indirettamente,
dovesse spingervi a mettere
in secondo piano una vostra
cara amicizia, o il vostro la-
voro, destatevi e allontana-
tela. Inutile chiudersi a riccio.
Fatevi venire qualche idea e
mettetela in pratica. Dal par-
tner reclamate un po’ d’at-
tenzione in più, sta facendo
orecchie da mercante, voi
sturategliele.

SAGITTARIO
23/11–23/12

Ecco che si fa largo una crisi,
assolutamente gestibile, in
famiglia. Avete acquisito la
maturità necessaria per argi-
narne la portata. Anche se
avrete l’impressione che una
persona cara stia esagerando,
non innervositevi. Darete pro-
va di perspicacia e grande
pazienza. In amore cercate
di essere meno frettolosi e de-
dicate maggior attenzione
agli amici.

CAPRICORNO
22/12–20/1

Un incontro emozionante vi
illuminerà la giornata. Anche
un momento fugace può tra-
sformarsi in: «e vissero per
sempre felici e contenti». Cu-
stodite i segreti che una per-
sona vicina vi confida. Sul la-
voro imparate a far valere i
vostri diritti, con il tempo
potrebbe diventare più diffi-
cile. Se saprete calibrare ogni
vostra energia, presto otter-
rete ottimi risultati.

ACQUARIO
22/1–18/2

Siete sulla via del pentimento.
Avete risposto in modo trop-
po affrettato a una domanda
e adesso il vostro unico desi-
derio è quello di tornare in-
dietro. Quel che è fatto è fat-
to. Non trasformatevi in dei
brontoloni sempre scontenti.
Rimboccatevi le maniche e
tentate di uscirne al meglio. I
single saranno sorpresi nel ve-
dersi accoppiati. L’amore pre-
sto sboccerà.

PESCI
19/2–20/3

Nei prossimi giorni sarete per-
vasi da una sensazione di si-
curezza e di forza. Sarete fer-
mi e determinati, sia a lavoro
che nella vita affettiva. Anche
se non sarà facile, non sob-
barcatevi i problemi degli al-
tri. Un giorno siete le persone
più importanti della loro vita
e il giorno dopo a stento si ri-
cordano del vostro nome. Per
adesso è meglio non aspet-
tarsi nulla in cambio.

9 - 15 dicembre

Orizzontali 
1. Il Presidente tra Segni e
Leone 7. L'Asimov della
fantascienza 11. È oggetto
di venerazione 12. Gara
per mandriani 14. In qua-
le luogo? 15. Sottili nubi
d’alta quota 16. Il disco
"33 giri" (sigla) 17. Lo fon-
dò Mattei (sigla) 18. Una
Fernanda modella 19. Poe-
tici lamenti 20. Sigla di Ca-
serta 21. Dà inizio al puer-
perio 22. Un taglio di car-
ne bovina ricavato dalla co-
scia 23. Un gruppo socia-
le... per pochi 24. Un mare
lo separa dal dire 25. Nuo-
va versione di un vecchio
film 27. Valvola tra stoma-
co e intestino 29. Il sulky...
dell'auriga 30. La Field del
cinema 31. Elegante rice-
vimento ufficiale 32. Isola
di fronte al Circeo 33. 1500
romani 34. Si citano con le
altre 35. Provincia umbra
36. In nessun tempo 37. La
direzione del libeccio 38.
Fu conteso tra Israele ed
Egitto 39. Lo sparo nei fu-
metti 40. Fuoriesce dalle
bombolette 41. Lo Stan-
ley regista di Sciarada 42.
Si dice... a tempo scaduto
43. Non rispondono al-
l'appello 

Verticale 
1. Carrozzella per motoci-
cli 2. Un bello della mito-
logia greca 3. Filo spinato...
vegetale 4. Nel cabaret fa

coppia con Franz 5. In fon-
do al lago 6. Lo è un fa-
moso valzer di Sibelius 7.
Mostro a cui Ercole mozzò
le teste 8. Tante furono le
mogli di Enrico VIII 9. Le
vocali in calo 10. C'è quel-
la conforme 13. Quello
bianco vive nell'Artide 15.
Sicure 16. Emette luce coe-
rente 18. Il celebre cane
astronauta 19. Il Philippe
che fu Janez nel Sando-
kan televisivo 21. Landa,
regione 22. Foro nello sca-
fo 23. Il nome di Zola 24. Il
Fabio che venne giustizia-
to con Cesare Battisti 26. Il
legno del clarinetto 27. È
difficile mettersi in quelli
altrui 28. Manufatti esplo-
sivi 30. La prima moglie di
Reza Pahlevi 31. Uno dei

cinque sensi 32. La sconta
il reo 33. Dipinse l'Olympia
35. Pesanti scherzi 36. Scris-
se "I Buddenbrook" 38.
Noto autodromo belga 39.
Gavitelli 40. Le iniziali del-
la compianta Mondaini 41.
Le iniziali d'arte di Odette
Bedogni

Parole crociate

Soluzione
Arriva aria fredda
Una perturbazione valicherà le Alpi in
giornata seguita da venti di Tramonta-
na che abbasseranno le temperature.
Nubi e fenomeni si concentreranno sui
settori alpini di confine valdostani,
dove nevicherà dalle quote medie, sul-
la Toscana, l'Umbria e la Romagna,
per poi scivolare sul basso Tirreno.
Martedì l'aria fredda porterà nubi e pre-
cipitazioni sul meridione e sul medio
Adriatico, nevose in Appennino, men-
tre il cielo si presenterà sereno al nord

e sulle regioni centrali tirreniche ma con
netto calo termico, specie in quota. Tra
mercoledì e giovedì passaggio di un de-
bole fronte tra nord e centro con qual-
che nevicata possibile sin sulle pianure
del nord e la dorsale appenninica del
centro. Venerdì evoluzione incerta. 

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

11°

8°

7°

Max. Min.

16°

14°

13°

Il meteo di metro www.meteolive.it
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Chiusa per dissesto del manto
stradale e conseguente perdita
idrica via Casal del Marmo al-
l’altezza di via Tarsia. Stanno
seguendo percorsi alternativi le
linee 546, 998 e 999. Aggiorna-
menti su muoversiaroma.it. 

VIA CASAL DEL MARMO
CEDE L’ASFALTO

DEVIAZIONI IN CORSO

La 011 cambia itinerario Misure antismog, blocco dalle 7,30 alle 20,30
Oggi stop ai veicoli più inquinanti
in Fascia Verde per gli sforamenti
di PM10 rilevati dalle centraline
Francia, Magnagrecia, Cinecittà,
Fermi e Bufalotta. Lo stop è dalle
7,30 alle 20,30 per ciclomotori e i

motoveicoli Euro 0-1 e le auto a
benzina Euro 2. Dal lunedì al ve-
nerdì, ricordiamo, in Fascia Verde,
vige il blocco permanente per le
auto diesel sino a Euro 2 e per
quelle a benzina sino a Euro 1. 

LE PROTESTEIL PIANO DEL CAMPIDOGLIO

Fino al 6 gennaio attiva la navetta “Shopping” con capolinea a Porta Pinciana

Sul litorale sono previsti lavori sul-
l’asfalto in via Fratelli Palma. A
cambiare strada è la linea 011 che
prosegue su via del Collettore Pri-
mario. Temporaneamente sospese
anche due fermate. 

Oggi, sciopero in Atac di 4 ore,
dalle 10 alle 14, indetto dalla
sigla sindacale Fast Slm. Sono
possibili, quindi, disagi su bus,
tram, metropolitane, ferrovie
Roma-Lido, Termini-Centocelle e
Roma-Civitacastellana-Viterbo. 
La protesta non coinvolge le linee
periferiche di Roma Tpl. 
Sempre per oggi è in programma
uno sciopero di 24 ore che ri-
guarda le linee extraurbane della
Cotral, protesta che però è stata
confermata solo dal sindacato
Faisa-Cisal, mentre hanno so-
speso l’agitazione le sigle Filt-
Cgil, Fit-Cisl, Uiltrasporti e
Ugl-Fna. La sospensione dello
sciopero dopo un confronto tra
azienda e sindacati che hanno poi
sottoscritto un verbale di accordo.
Previste le fasce di garanzie. Bus
extraurbani assicurati, quindi,
dall’inizio del servizio alle 8,30 e
dalle 17 alle 20. Per tutte le in-
formazioni aggiornate basta con-
sultare i siti internet atac.roma.it
e cotralspa.it oppure gli account
twitter @infoatac e @BusCotral

Oggi dalle 10 alle 14
agitazione in Atac
In Cotral lo sciopero
sarà invece di 24 ore

Festività natalizie, tpl potenziato
Più bus, metrò e largo all’elettrico

Permessi falsificati e pass scaduti, una raffica di multe 
La sindaca: “Fino a ottobre 48 mila controlli e 14 mila sanzioni“

Metro B, finita la prima fase dei lavori del nodo Colosseo
Dopo le 21 tra Castro Pretorio e Laurentina sono tornati i treni

Pass scaduti e mai rinnovati, per-
messi per persone con disabilità
falsificati o assegnati a proprietari
deceduti, soste irregolari: “l’atti-
vità della Polizia Locale di Roma
Capitale sulla sosta riservata ai di-
sabili ha prodotto, dall’inizio del-
l’anno fino allo scorso ottobre,
quasi 48 mila controlli e circa 14
mila sanzioni, portando al ritiro di
oltre 200 permessi”. Così la sin-
daca Raggi, in un post sul suo
profilo Facebook. “Circa la metà
delle violazioni accertate – ha

proseguito - riguardano la sosta il-
lecita su spazi riservati ai disabili;
poco più di 2 mila quelle nei con-
fronti di chi, pur avendo un con-
trassegno per invalidi, sostava
nello spazio riservato a un altro
proprietario. 
Circa 3.900 invece le soste irre-
golari su scivoli e raccordi desti-
nati al transito di persone con
disabilità. Soltanto negli ultimi
giorni - ha concluso - in poco più
di 48 ore, sono stati ritirati oltre
20 permessi per disabili” 

I DATI DELLA POLIZIA LOCALE

È partito il piano di potenzia-
mento del trasporto pubblico,
previsto come ogni anno, in occa-
sione delle festività natalizie. Il
piano prevede una “Linea Shop-
ping” totalmente elettrica, il po-
tenziamento nei fine settimana,
sino al 22 dicembre, del servizio
delle metropolitane A e B/B1 e,
nella fascia oraria 10,30-20,30,
più corse per 22 linee di bus. 
Il sabato è intensificato il servizio
delle linee 46, 53, 70, 85, 160,
170, 301, 492 e 714. Nei giorni
festivi, invece, ad “allungare il
passo” sono i collegamenti 44,
46, 53, 60, 70, 80, 85, 160,
170, 301, 492, 714 e 913. La
Linea Shopping è una circolare
che ha una frequenza di passag-
gio di circa 16 minuti e consente
di collegare le principali zone a
vocazione commerciale con Prati,
con i maggiori nodi della rete bus
e con i parcheggi limitrofi (Ludo-
visi, Villa Borghese e piazza Ca-
vour). La navetta sarà attiva tutti i
giorni, dalle 10,30 alle 20, sino
al 6 gennaio 2020 (escluso il 25

e 26 dicembre e 1° gennaio
2020). L'intensificazione delle
linee bus e metro A e B/B1 ri-
guarderà i fine settimana del 7-8,
14-15 e 21-22 dicembre. Nei fe-
stivi sarà in servizio anche la
linea 119, anch’essa servita da
minibus elettrici. Prima e ultima
partenza dal capolinea di piazza
Venezia alle 7,15 e alle 20,15.
“Potenziamo il trasporto pubblico
verso le vie centrali della città per
favorire gli spostamenti durante il

periodo natalizio, nonché ridurre
il traffico e l’invasione di auto pri-
vate in giorni e orari di alta af-
fluenza” – ha detto la sindaca
Virginia Raggi. “Quest’anno inol-
tre con la reintroduzione dei mi-
nibus elettrici la navetta dello
shopping sarà 100 per cento a
emissioni zero, una linea circo-
lare con capolinea a Porta Pin-
ciana che agevolerà chi deve
recarsi in Centro per le spese na-
talizie” (muoversiaroma.it) 

L’INTERVENTO

Sono tornati i treni lungo la tratta
Castro Pretorio-Laurentina della
linea B/B1 del metrò, che dal 9
settembre scorso, dopo le 21, era
servita dai bus navetta MB. È ter-
minata sabato, in linea con la
tempistica dei cantieri prevista fin
dall’inizio, la prima fase dei lavori
indispensabili per la prosecuzione
dei lavori della tratta San Gio-
vanni-Fori Imperiali della linea C
della metropolitana. Lavori al ter-
mine dei quali sarà possibile di-
sporre del primo nodo di scambio

tra le linee metropolitane B e C.
Secondo il crono-programma co-
municato a settembre dal Campi-
doglio, l’avvio della seconda fase
è previsto a febbraio e la terza a
giugno 2021. Per tutta la durata
dei cantieri, il servizio è rimasto
regolarmente attivo con i treni
nelle tratte Castro Pretorio-Rebib-
bia e Castro-Pretorio Ionio. Per ri-
durre al minimo i disagi all’utenza
gli interventi sono stati program-
mati sempre nelle ore serali, dalle
21 a fine servizio 



A Natale sono tante opportunità che offre l’auto condivisa per chi vuole raggiungere il parco divertimenti

LA CAMPAGNA

Vivere le feste natalizie in modalità sostenibile
Con Cinecittà World e Car sharing Roma si può
Car sharing Roma e parco diverti-
menti al via la campagna della
stagione natalizia per vivere in di-
retta la magica atmosfera delle
feste. Fino al 6 gennaio sono pre-
viste novità per chi raggiunge Ci-
necittà World utilizzando un’auto
condivisa del Comune. La campa-
gna messa a punto da Roma Ser-
vizi per la Mobilità prevede
l’utilizzo gratuito del parcheggio e
il biglietto di ingresso scontato di
5 euro per il conducente del vei-
colo e per gli accompagnatori sino
a un massimo di cinque persone.
Non solo. L’offerta prevede anche
5 ore di utilizzo gratuito del vei-
colo. Una volta raggiunto Cine-
città World in modo semplice ed
economico, sono tantissime le no-
vità che attendono gli ospiti. In-
tanto una nevicata virtuale nella
Cinecittà Street dove oltre ai fioc-
chi che cadranno dal cielo sarà
possibile ammirare slitte, elfi e
renne. Da non perdere, poi, la vi-
sita alla casa di Babbo Natale,
dove i più piccoli potranno spe-
dire la letterina ed incontrare
Santa Claus. E poi il Regno del
Ghiaccio, novità della stagione
2019 e primo snow park al co-
perto d’Italia, oltre a Gocce di Ci-
nema, selezione delle più belle
scene dei film di Natale proiettate
su un maxischermo nella grande
Piazza del Parco 

Sono entrati in servizio i 130
nuovi operai assunti da Atac con
selezione pubblica. Il bando,
pubblicato la scorsa estate, ha
portato all’inserimento in azienda
di 64 operai che si occuperanno
della manutenzione dei bus, di 

38 tecnici assegnati alle officine
dei treni delle linee metro e di 28 
specialisti per la manutenzione
delle infrastrutture di trasporto.
Tutti i neoassunti affronteranno
ora otto settimane di affianca-
mento con i colleghi con maggior
esperienza presenti nei diversi
depositi Atac dislocati sul territo-
rio. La tipologia di contratto a ter-
mine con la quale sono stati
assunti i nuovi operai, prevede un
periodo di prova di due anni
prima dell’eventuale conferma a
tempo indeterminato. Le assun-
zioni consentiranno ad Atac di
raggiungere i livelli di produzione 
ed efficienza previsti dal piano in-

dustriale e sono le prime, con
queste caratteristiche, fatte
dall'azienda negli ultimi dieci
anni. Il piano assunzionale
aziendale nel settore manu-
tentivo proseguirà nel 2020.
Sono infatti previsti nuovi in-
gressi in azienda di personale
operativo e non solo per
quanto riguarda la categoria dei
tecnici della manutenzione.
Con i nuovi operai qualificati
l’azienda potrà disporre di altre
risorse, ad alto livello di specia-
lizzazione nei settori meccanico,
elettromeccanico, elettronico e
armamento ferroviario da poter
impiegare per potenziare la ma-

nutenzione ordinaria e straordi-
naria della propria flotta. Sarà
così più agevole perfezionare il
processo di internalizzazione
delle funzioni manutentive av-
viato già da qualche anno. Un
passo in più per migliorare il li-
vello di affidabilità nelle perfor-
mance di servizio 

QUI ATAC

Manutenzione metrò, assunti nuovi 130 operai

Dal 26 al 29 dicembre un altro
appuntamento attende gli ospi-
ti del Cinecittà World e del Car
sharing Roma: il musical “Un
Papà sotto l’Albero”, spettaco-
lo all’insegna della speranza
ambientato in un orfanotrofio. Il
31 dicembre, invece, Festa di
Capodanno, Cinecittà World si

trasformerà in un enorme vil-
laggio del divertimento aperto
dalle 6 di pomeriggio alle 6 di
mattina, con 40 attrazioni, 6
spettacoli, 4 diversi tipi di ce-
noni, 3 Concerti dal vivo, 5 Di-
scoteche al coperto e i fuochi
d’artificio a mezzanotte. L’iscri-
zione al servizio di Car sharing

Roma, lo ricordiamo, è sempli-
ce. Basta registrarsi a roma-
mobilita.it segnalando il tipo di
contratto scelto. Per prenotare
l’auto, poi, basta scaricare
l’app Car Sharing Roma oppu-
re collegarsi al sito o, ancora,
chiamare il numero 06
45224122 attivo h 24. 

Dall’alto a sinistra: Babbo Natale a Cinecittà World; auto del Car Sharing Roma; giochi al Regno del Ghiaccio




