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Pagine a cura di Osvaldo Baldacci

A Napoli
sl prova
un farmaco

NAPOLI Da Napoli passi
avanti nella ricerca-
contro Covid-19. Gra-
zie a una collaborazio-
ne tra ’Azienda Ospe-
daliera dei Colli, I'Isti-
tuto dei tumori di Na-
poli e alcuni medici ci-
nesila risposta al Co-
vid 19 potrebbe venire
dalla somministrazio-
ne del Tocilizumab, un
farmaco che viene soli-
tamente utilizzato nel-
la cura dell’artrite reu-
matoide, oltre ad esse-
re un medicinale di
elezione nel tratta-
mento della sindrome
darilascio citochimica
dopo trattamento con
le cellule Car-T. Il far-
maco e stato sommini-
strato a due pazienti ri-
coverati al Cotugno, af-
fetti da polmonite se-
vera da Covid 19 nella
giornata di sabato «e
gia a distanza di 24 ore
dall’infusione sono sta-
ti evidenziati incorag-
gianti miglioramenti
soprattutto in uno dei
due pazienti», riferisce
T'azienda dei Colli.

con dedizione».

Mattarella, grazie alle donne contro il virus
In occasione dell’8 marzo il Presidente delle Repubblica, Sergio
Mattarella, ha inviato «a tutte le donne italiane e a quante si
trovano in Italia un messaggio di vicinanza. Rivolgo un pensiero
riconoscente alle donne, e sono tante, che sono impegnate ne-
gli ospedali, nei laboratori, nelle zone rosse per contrastare la
diffusione del virus che i preoccupa in questi giorni. Lavorano
in condizioni difficili, con competenza e con spirito di sacrificio,

Rischia l’arresto
chi viola le restrizioni

Il ministero dell’Interno dispone controlli per le limitazioni a spostamenti e aggregazioni

lettere@metroitaly.it

Niente viaggi con Italia per i militari Usa

Per 'emergenza coronavirus |'Esercito Usa ha sospeso i viaggi
da e per Italia per i propri militari e le loro famiglie. Questo or-
dine - scrive la Cnn precisando che l'ordine vale anche per i mi-
litari di stanza in Corea del Sud - avra un grande impatto sui
militari, ed i loro familiari, perché di fatto blocchera i loro tra-
sferimenti. La misura dello stop ai movimenti varra per i pros-
simi due mesi e fino a nuova notifica. C'erano state polemiche
anche sull’arrivo in ltalia di nuovi militari senza test diagnostici.

ROMAIl Governo vara una ulteriore stret-
ta per contenere il contagio del Corona-
virus. Lombardia e 14 province diventa-
nozonedisicurezza confortilimitazioni
anche agli spostamenti.

Ieri poi il Ministero dell'Interno ha
meglio chiarito e definito come dareap-
plicazione a queste regole. Stazioni fer-
roviarie, aeroporti, porti, autostrade,
strade extraurbane: arriva la stretta del
Viminale nei controlli nelle aree a cosid-
detto “contenimento rafforzato”. Il mi-
nistroLamorgese hadispostoladirettiva
ai Prefetti per 'attuazione dei controlli
in quelle zone definite dal decreto. La di-
rettiva prevede la convocazione imme-
diata, anche da remoto, dei Comitati
provinciali per l'ordine e la sicurezza
pubblica, perl’assunzionedelle necessa-
riemisure dicoordinamento. Inoltre, in-
dicazioni specifiche per i controlli rela-
tivi alla limitazione degli spostamenti
delle persone fisiche in entrata e in usci-
ta e all'interno dei territori “a conteni-
mentorafforzato”,il che significache gli
spostamenti potranno avvenire solo se
motivati da esigenze lavorative o situa-
zioni di necessita o per motivi di salute
da attestare mediante autodichiarazio-
ne.

Undivietoassoluto, che nonammette
eccezioni, é previsto per le persone sot-
toposte alla misura della quarantena o
che sono risultate positive al virus.

I controlli sul rispetto delle limitazio-
ni della mobilita avverranno lungo le li-
nee di comunicazione e le grandi infra-
strutture del sistema dei trasporti. Le va-
rie forze dell’ordine opereranno i con-
trolli per strada, sui treni, ai caselli au-
tostradali, negli aeroporti. La veridicita
dell’autodichiarazione potraessereveri-
ficata anche con successivi controlli. La
sanzione per chi viola le limitazioni agli
spostamenti e l'arresto fino a tre mesi
salvo che non si possa configurare un’i-
potesi pitt grave (ad esempio delitti col-
posi contro la salute pubblica).

Le altre misure
Nelle zonedisicurezza finoal 3aprile sa-
ranno chiusi scuole, palestre, piscine,
spa, centri benessere, cinema, teatri,
musei, centri culturali e stazioni sciisti-
che, pub, scuolediballo, sale giochi, sale
scommesse e sale bingo, discoteche, lo-
cali assimilati. Bar e ristoranti possono
restare aperti solo dalle 6 alle 18, man-
tendo le distanze interpersonali di sicu-
rezza. Nel fine settimana devono rima-
nere chiusi anche i centri commerciali.
Anche nel resto d’Italia I'invito (non
I’'obbligo) € a restare a casa, c’é I’obbligo
digarantire ladistanza disicurezzadial-
meno un metro tra i clienti di bar, risto-
ranti, palestre e piscine.
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® Scuole chiuse fino al 15 marzo

@ Chiusi cinema, teatri e musei

@ Chiusi pub, discoteche e bingo

® Bar,ristoranti, palestre e piscine
aperti ma con distanze di sicurezza

® Divieto di permanenza in sale
di attesa dei pronto soccorso

® Divieto assoluto di mobilita
per chi sia stato in quarantena

® Sospese cerimonie civili
e religiose, stop ai funerali
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Continua il trasporto merci
Isolato chi viene dal Nord

ROMA Il preannunciato decre-
to per “chiudere” la Lombar-
diahaspintomoltissiminel fi-
ne settimana a dare I’assato ai
treni e ad altri mezzi (compre-
se le macchine) per uscire pri-
ma della blindatura e recarsi
nellealtreregioni. Cosacheha
scatenatoil panicoa causa del
rischio di propagazione del
contagio. Questo ha creato
molto attrito trale Regionidel
Centrosud eil Governo. Quasi
tutte le regioni interessate dai
rientri hanno quindi varato
ordinanze per imporre a chi
entra di denunciarsi e trascor-
rere un periodo in autoisola-
mento.

Intanto la mobilita subisce
sempre maggiori restrizioni.

A seguito del Decreto, Alitalia
ha predisposto un piano di ri-
dimensionamento dei voli da
e per gli aeroporti di Milano e
Venezia, che si aggiunge alle
razionalizzazioni gia effettua-
te nei giorni scorsi per il calo
deipasseggeri. Finoal 3aprile,
da Linate verranno operati so-

La Stazione
Centrale di
Milano, che si &
svuotata dopo
che nel fine

.| settimana molti
hanno preso
treni per
lasciare la
Lombardia.
/LAPRESSE

lo collegamenti nazionali, da
Malpensa, sara sospesa l'atti-
vita.

Altro tema importante:
confermata la circolazione
delle merci anche attraverso
le zone “arancioni”, garanten-
doirifornimenti ai supermer-
cati e tutti gli altri beni.
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IL PESO ECONOMICO DEL NORD

Coronavirus e Pil

@ Pil 2018 (mld €) M Gettito tributario (mld €) & Export 2018 (mld €)

LOMBARDIA VENETO
W 1232 4840
1273 63,6m
PIEMONTE

W 444

483

LIGURIA EMILIA ROMAGNA
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|STU TOTALE __ 511% ’ 50,8% ’ 66,7% ’

GETTITO TRIBUTARIO EXPORT

FONTE: Elaborazione Ufficio Studi CGIA su dati Istat e Unioncamere L'EGO - HUB

La Borsa italiana
con il fiato sospeso

ROMA Ore di apprensione
perlaBorsaitaliana, tan-
to che da piu parti si e
ventilato I'ipotesi di so-
spendere le contratta-
zioni. Anzi, alcuni han-
no chiesto che la chiusu-
ra sia a carattere euro-
peo, anche per evitare
speculazioni. Tra le ipo-
tesi pitl concrete quello
di bloccare almeno le
vendite allo scoperto. Si
preannuncia comunque
un’altra settimana di
passione per i mercati, a
causadell’emergenzasa-
nitaria peril coronavirus
e dei timori per I'impat-

to dell’epidemia sull’e-
conomia globale. Gli in-
vestitori guardano ora
allariunione della Bee di
giovedi per capire se an-
che la banca centrale eu-
ropea decidera misure di
sostegno ai Paesi dell’eu-
rozona. Anche I'Unione
europea promette di sta-
revicinaall’Italia, maan-
che le altre nazioni ini-
ziano ad avere i loro seri
problemi.

Intanto il Governo in
settimana potrebbe va-
rare il decreto con le pri-
me misure per I’econo-
mia italiana.

In streaming 'Angelus del Papa
Primo Angelus in diretta streaming della sto-
ria del Vaticano, «E un po strana la preghiera
dell’Angelus con il Papa ingabbiato nella Bi-
blioteca» commenta Bergoglio, che poi manda
il suo pensiero a quanti «soffrono per lattuale
epidemia di coronavirus e a tutti coloro che se
ne prendono cura». Alla fine non ce lafa a re-
stare ingabbiato, e apre la finestra.

£, A% 1

lettere@metroitaly.it

Niente piu Messe fino ad aprile
Niente pill Messe in tutta Italia fino al 3 aprile.
«ll Decreto sospende sull'intero territorio na-
zionale “le cerimonie civili e religiose, ivi com-
prese quelle funebri”. Uinterpretazione fornita
dal Governo include rigorosamente le Sante
Messe e le esequie tra le "cerimonie religio-
se"». Lo comunica la Cei, adeguandosi «con re-
sponsabilita e sofferenza» alle norme.

['epidemia prosegue
ma I’'Oms elogia I'ltalia

LE RACCOMANDAZIONI DEL MINISTERO

Evita contatti ravvicinati mantenendo
la distanza di almeno un metro

Evita i luoghi
affollati

Copri bocca e naso con

usa la piega del gomito
Se hai sintomi simili

- b e contatta il medico
Alcune semplici
raccomandazioni
per contenere
il contagio da
CORONAVIRUS

Evita strette di mano
e gli abbracci fino a qu

con le mani

Lavati spesso le mani con acqua e sapone
o usa un gel a base alcolica

fazzoletti monouso quando
starnutisci o tossisci, altrimenti

allinfluenza resta a casa

di medicina generale

ando

questa emergenza sara finita

@ Non toccarti occhi, naso e bocca

FONTE: Ministero della Salute

L'EGO - HUB

Non c’é una parte d’Italia immune
Misure di contenimento coraggiose

ROMA L’Italia é il secondo
Paese dopo la Cina per nu-
mero di contagi e dideces-
si, che aumentano sem-
pre piu rapidamente. Le
vittime in 24 ore sono sta-
te 133 portando il totale a
366. Laregione piu colpita
resta la Lombardia, con
103 nuove vittime. Per il
capo della Protezione civi-
le, Angelo Borrelli, sono
6.387 i malati per corona-
virus in Italia, con un in-
cremento di 1.326 contagi
solo nella giornata di ieri.
Ne sono guariti altri 33,
portando il totale a 622.
Adoggi, inItalia sono stati
7.3751 casi totali.

Il sistema sanitario e

messoaduraprova: 650in
terapia intensiva, 3557 ri-
coverati con sintomi e
2180 in isolamento domi-
ciliare. «<Non c’¢ una parte
d’Italia completamente
immune» a Covid-19, ha
spiegato il presidente Iss
Brusaferro. Tra i contagia-
tiancheil prefettodiLodi,
il governatore del Pie-
monte Cirio, il capo di Sta-
to maggiore Farina, la se-
gretaria del governatore
del Lazio e segretario del
PD Zingaretti. In arrivo 22
milioni di mascherine.
All'Italia pero i compli-
menti dell’Oms, che defi-
nisce «coraggiose» le mi-
sure di contenimento.

GIEMAR
OTOSE

Gropello =

AH03824815062
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Rivolte in cella
Morto detenuto

Un detenuto é deceduto nel car-
cere di Modena, dove si & svi-
luppata una vera e propria ri-
volta in segno di protesta per le
restrizioni dovute all'emergen-
za coronavirus. Per 'Osapp, a
seguito delle modifiche intro-
dotte nelle modalita di collo-
quio nelle carceri tra detenuti e
familiari, si sono sviluppate
proteste negli istituti peniten-
ziari di Poggioreale, Modena,
Frosinone, Alessandria, Foggia
e Vercelli. Secondo il Sappe per
le devastazioni c’é stata a volte
necessita di trasferire detenuti,
in particolare 80 dal carcere d
Modena. Il timore é che gli epi-
sodi si rinnovino ed espandano.

- Hﬂ"ﬂ i PILLOLE DI SCIENZA

Francia, adesso il virus corre

Oltralpe superati i 1000 casi e 19 vittime. Primo morto tedesco

ROMA Il coronavirus ga-
loppa anche in Francia,
salita oltre un migliaio di
casi e 19 decessi. Il presi-
dente Emmanuel Macron
ha riunito all’Eliseo un
consigliodidifesa.IlPaese
¢ diventato il secondo per
numero di casi in Europa
dopo I'Italia. In Francia il
numero dei contagi e
1.126 aggiornato a ieri po-
meriggio e ora il Paese si

prepara al passaggio allo
stadio 3 dell’allerta che,
«inesorabilmente» secon-
do Macron, dovra essere
proclamato nei prossimi
giorni.

Prima vittima tedesca

Intanto arriva anche la
prima vittima tedesca da
coronavirus, un uomo di
60 anni che da una setti-
mana si trovava in Egitto,

come reso noto dal mini-
stero egiziano alla Sanita.
Con questo, non solo ¢ il
primo morto tedesco le-
gato al Covid-19, ma an-
che la prima vittima in
Affica. Il ministro alla Sa-
nita, Jens Spahn, in vista
del «dinamico sviluppo di
questi giorni» per quello
che riguarda la diffusione
del coronavirus, ha chie-
stoil blocco di eventi pub-

blici con oltre 1000 perso-
ne, tra cui manifestazioni
sportive, fiere e concerti.

Il presidente Usa

Chi ancora non si preoc-
cupa ¢ Trump: «Non sono
affatto preoccupato», ha
detto il presidente Usa ag-
giungendo che non smet-
tera di fare comizi. «Ab-
biamo un piano perfetta-
mente coordinato».

lettere@metroitaly.it

acura
di LUIGI BIGNAMI

Coniil caldo gli orsi
svegli un mese prima

Linverno 2019/2020 é stato - s ;
il piti caldo mairegistrato % o i
per ['Europa, con tempera- S et o
ture medie di 1,4 ° Csupe-

riori al precedente massi- L
mo del 2015/2016. E intan- | f
to dalla Russia alla Finlan- ,.
dia gli orsi si stanno sve- 3
gliando dal loro letargo

con oltre un mese di —
anticipo.

.. Le foreste tropicali

g civoltano le spalle

La capacita delle foreste
tropicali di contrastare le
emissioni di anidride carbo-
nica si é ridotta molto negli
ultimi anni. Lo rivela un
nuovo studio su 565 foreste
vergini in Africa e Amazzo-
nia che porta a riconsidera-
re i diversi fattori che inci-
dono sul climate change.

Panoseti é partito
allaricercadi ET

Il Seti & 'organizzaione mondiale |
che ascolta l'Universo alla ricerca |
di civilta aliene intelligenti. Ora &
nato Panoseti che si occupa di
osservare il cielo alla ricerca di
segnali nell'infrarosso ottico. Si
tratta di un progetto che vede la messa in campo di cen-
tinaia di telescopi che uniti gli uni agli altri scandaglino il
cielo per tempi lunghissimi.

MI Frua 02 481 984 43

cne gdev

Questo é tutfo guello
fare.
>
A

¥ Mi Loreto 02 841 084 40
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* www.figurella.it

#figurellafunziol

1] mi sempione 02 345 388 21

I 1] Misola Centrale 02 669 869 47

MI Porta Romana 02 541 237 77
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Qdella fiore BELLO MA...

COSA ti piace?
QUANTO vuoi spendere?

La risposta la trovi da

U3 della fiore

Se sei in possesso di un preventivo che non
soddisfa le tue esigenze di spesa, mandalo a:

showroom@dellafiore.com

Lo studieremo insieme per distribuire al
meglio il budget a tua disposizione.

Orari: lunedi-venerdi 9.00-12.00 - 14.00-19.00
SABATO ORARIO CONTINUATO 9.00-19.00
S.P. 205 - Via Vigentina, 2/4/6 - 27010 San Genesio ed Uniti (PV)
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Accoltella fratello
e padre adottivo

SESTO. Gli avevano negato
il permesso di uscire con la
fidanzata. Per questo saba-
to un 17enne ha accoltella-
toil padre adottivo e il fra-
tello 15enne. Le vittime so-
no state ricoverate in codi-
cerosso, mentreil 17enne
e stato arrestato.

La movida sui Navigli sabato notte. /FOTOGRAMMA

«])unica arma e ridurre
la nostra attivita sociale»

Andrea Sparaciari

SALUTE Andare da casa al
lavoroedallavoroacasa,é
consentito. Cosi come si
potra andare a fare la spe-
sa, in farmacia; dal medi-
co. Ma una cosa deve esse-
re chiara: «L’unica arma
che abbiamo per evitare il
contagio é ridurre in mo-
dodrastico I'attivita socia-
le». In estrema sintesi, € il
contenuto del decreto
pubblicato ieri dal Gover-

no. A spiegarlo, I’assesso-
re regionale Gallera, il
quale ha sciolto alcuni
dubbi che hanno spinto
centinaiadipersoneoala-
sciare la regione o a farvi
ritorno. Assicurata quindi
T'attivita economicaelali-
bera circolazione delle
merci tra regioni, cosi co-
me e data la possibilita di
fare ritorno al proprio do-
micilio per quanti sono
via. E questi sono i lati po-
sitivi. Quelli negativi arri-

vano dai numeri degli
ospedali, un «bollettino
impressionante» per lo
stessa Gallera: 4.1891 con-
tagiati (+ 769 in 24 ore),
257 i deceduti (+113 1i-
spetto a sabato), 2.217 i ri-
coverati (+556), 399 quelli
interapiaintensiva (il 65%
ha piu di 65 anni), 756 in
isolamento domiciliare,
550 i dimessi. I posti in te-
rapia intensiva sono ora
497. Insomma, unacresci-
ta esponenziale, favorita

da alcuni atteggiamenti
cheimilanesi continuano
a tenere, nonostante gli
avvertimenti. Sabato mi-
gliaiadi persone hannoaf-
follato i Navigli, ieri lun-
ghe file si sono registrate
davanti ai supermercati.
Un menefreghismo chele
nuove regole - bar e risto-
ranti chiusi dalle 18, cen-
tricommerciali serratinei
week end - mirano a bloc-
care. Divieti per la salute
di tutti.

milano@metroitaly.it

Trenord
confermati
i tagli

TRASPORTI Anche per
questa settimana, Tre-
nord conferma le ridu-
zioni di servizio, a fron-
te “del calo di affluenza
60%, da 820mila a
350mila paseggeri”. In
totale, saranno 215011
treni circolanti in re-
gione. In particolare:
saranno ripristinate al-
cune corse della S2 Mi-
lano Rogoredo-Passan-
te-Mariano Comense;
alcune corse della S3
Saronno-Milano Bovi-
sa-Milano Cadorna. Su-
biranno invece modifi-
che le linee S9 Saron-
no-Seregno-Albairate;
Milano Cadorna-Nova-
ra Nord; Milano Cador-
na-Varese-Laveno; Mi-
lano Cadorna-Como La-
g0; S4 Milano Cadorna-
Camnago. Saranno in-
fine soppressii treni at-
tivi per il periodo scola-
stico sulle linee: Mila-
no-Bergamo via Trevi-
glio; Milano-Sondrio-
Tirano; Milano-Brescia-
Verona; Milano-Morta-
ra-Alessandria; S11 Mi-
lano-Como San Gio-
vanni; Milano-Cremo-
na via Treviglio; Cre-
mona-Mantova; Cre-
mona-Brescia; S5 Vare-
se-Milano-Treviglio.

bel.tra TRASLOCHI

MONTAGGIO, MODIFICHE E DEPOSITO MOBILI

CASTELLO D’AGOGNA - Via Milano 57, 27030
www.beltratraslochi.it - info@beltrasrl.it

0384298715 | FAX: 0384293791

ANDREA: 348.2956209

NOLEGGIO
PIATTAFORME
AEREE
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Fedelmente da oItre 18 anni.
E continuiamo a crescere!

Da oltre 18 anni siamo piu vicini a voi con notizie
e commenti

Da oltre 18 anni continuiamo a crescere
grazie alla tua fedelta

Da oltre 18 anni cerchiamo di regalarvi il buon umore

Da oltre 18 anni vi siamo pit vicini anche on line
e ora ancora di pit con metronews.it
ottimizzato per smarphone e tablet

metre
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Maurizio Guandalini

oglioni tutti. Ma
Cavremo modo di con-

fessarci. Nel frattem-
po seguiamo gli ordini
superiori. Senza esitare,
nel tanto tempo a dispo-
sizione, di sbrogliare I'a-
cronimo. CIO. Contagio-
Indisciplina-Ospedali.
Con le zone rosse si fer-
ma la diffusione del vi-
rus, che sta galoppando
sul modello Wuhan. Sot-
toscriviamo I'appello di
Mattarella. Unita d’inten-

Photo shoot

ti. Vorremmo tanto di-
lungarci sui ritardi. Lo
strabismo di chi guida. Di
quella scienza della fac-
cia tosta che sta pit in tv
che nei laboratori a dirci
che per i vaccini ci vo-
gliono anni. Che per I'an-
ti-corona siaccelera e ne
servira meno di uno. Per-
ché, allora, non un paio
di mesi? Prima di Ama-
deus, la clip del ministe-
ro della Sanita propinava
un soporifero messaggio
tranquillizzando sul diffi-
cile contagio. Si é decisa

la zona rossa in Lombar-
dia col passo del bradipo
ma, poi, starnazzato ai
quattro venti, spingendo
al fuggi fuggi, di soqquat-
to, dei potenziali portato-

1i.

Gli italiani hanno pre-
so sottogamba la faccen-
da. E’ nel loro carattere.
Confusi tra chi professa-
va il pericolo e poi invita-
va a non cambiare le abi-
tudini. Zingaretti ne € il
testimonial. C’é chi é an-
dato al mare. E sulla ne-
ve. E chi e scappato in

Francia per la paura. Ber-
lusconi. Vietavano le
scuole e i ragazzini pote-
vano giocare a pallone.
Zero eventi e si inzuppa-
vano i supermercati, af-
follatissimi, sui banconi
della gastronomia e del
pane. Ricordiamoci che il
modello autoritario cine-
se era da stato di guerra.
Con deportati, rinchiusi
di forza. In ospedali vec-
chi. E nuovi, pure crolla-
ti. Laiconti li fanno tor-
nare. Da noi il “chiude
tutto” e funzionalea

Siamo arrivati allo stop con il passo del bradipo

spalmare su pitt tempo,
per un lungo tratto, il
picco del contagio. Ed
evitare, cosi, il caos noso-
comi. Faccio mia una do-
manda della collega Ga-
banelli. La sanita lombar-
da ha da tempo messo
pubblico e privato sullo
stesso piano. Allora per-
ché i privati non si divi-
dono posti letto e terapie
intensive con gli ospedali
pubblici evitando di farli
collassare e costringerli a
rimandare anche gli in-
terventi oncologici?

LA FRASE

Eun po’ strana questa
preghiera dell' Angelus
di oggi col Papa ingabbiato

nella biblioteca

Papa Francesco
NellAngelus

LA POSTA DEL CUORE

DAIK

Il giapponese Daiki Hashimoto durante la sua esibizione agli anelli nellAmerican Cup gymnastics competition a Milwaukee. /AP

LEnig.
LSS,
T Y
“j’—-‘f 5 """':"'-':t.’.'
k% L
e

119

Percentuale di calo delle esportazioni del Made in Italy in Cina nel mese di gennaio

con l'inizio dell’emergenza Coronavirus.

BEATRICE DE CARO

[La mia ragazza, cosi fredda
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Cara Beatrice, domenica scorsa la mia ra-
gazza mi ha lasciato, stavamo insieme da
5 anni e ancora non riesco a crederci.Lo ha
fatto con una freddezza che mi ha sciocca-
to. I nostri sono stati anni bellissimi di
amore, viaggi, esperienze... ma poi ad un
tratto tutto &€ cambiato, negli ultimi due
mesi lei era strana, diceva che voleva stare
da sola, uscire di piui con le sue amiche.
Forse c'era gia un'altra persona, lei fino al-
l'ultimo lo ha negato ma ormai non sono
piu certo di niente.

Mi domando come sia possibile diventare
all'improvviso due estranei, lei diceva di
amarmi, di voler venire a vivere con me e
adesso mi ritrovo solo e non so come faro.
Intanto vivo una delusione profonda, rab-
bia, tristezza, anche perché in questi anni
qualsiasi cosa l'ho fatta per costruire il no-

stro futuro e improvvisamente tutto spa-
risce.

lo non riesco proprio a farmene unara-
gione, so che dovro guarire e riprendermi
ma per ora non riesco a concentrarmi su
niente, sento solo questo dolore addosso.
ANDREA

Caro Andrea, nella vita le prospettive
cambiano all'improvviso e ci mettono
davanti a prove durissime. Situazioni
dove non avremmo mai pensato di
trovarci ci stravolgono I'esistenza. Ma
abbiamo una capacita e una forza in-
credibile dentro di noi. Vedrai che tu
superai il dolore, capirai, dimentiche-
rai forse perdonerai e passerai oltre.
Ce la farai, ce la faremo tutti.
lettere@metroitaly.it

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI & C. S.p.a

Via Nervesa, 21
20139 MILANO

tel. 02.574941
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Parquet
deserti
da subito

BASKET Se il calcio s’az-
zuffa e litiga con il gover-
no e sindacato dei calcia-
tori, il mondo del basket
marcia invece spedito, e
ordinatamente, verso lo
stop immediato dopo
I'ultimo decreto del go-
verno per contrastare la
diffusione del Covid-19.
La Lega Basket, in accor-
do con la Federazione ita-
liana Pallacanestro e
«sentite le societa inte-
ressate» ha immediata-
mente sospeso non solo
le partite previste per la
settima gionata di serie
A, in calendario ieri, ma
anche quelle dell’ottava
giornata, previste doma-
ni, mercoledi 11 e vener-
di 13. Non solo. Il presi-
dente della federazione
italiana di basket Giovan-
ni Petrucci ha convocato
in via d’'urgenza, perle
17 di oggi, 9 marzo, un
Consiglio Federale
straordinario.

EMERGENZA EPIDEMIA

Stop per virus?

Il calcio

litiga

con il governo

Per ora si gioca. La Lega contro Spadafora:
«Messaggi contrastanti». Appello di Tommasi

CALCIO Si alle partite, «ma solo al-
I'interno di impianti sportivi uti-
lizzati a porte chiuse, ovvero al-
I’aperto senza la presenza di pub-
blico». Cosi I'ultimo decreto sul
Coronavirus. Il calcio ha reagito
non fermandosi, almeno per ora;
ma precipitando in una zuffa con
il governo. Ieri mattina Tommasi,
del sindacato dei calciatori, era
tornatoachiederedinongiocare:
«Ho scritto a Conte, Spadafora,
Malago, Gravina, Dal Pino, Bala-
ta, Ghirelli. Fermare il calcio ¢
P’atto piu utile, ora». Bufera e in-
sulti sui social. Sulla sua linea pe-
10 Balotelli (atteso in campo oggi
con il Brescia contro il Sassuolo),
che suIstagram rimbrotta i tifosi
che silamentano: perché rischia-
rediprendereil virus?, «perfardi-
vertire qualcun altro?, si chiede,
«o per non perdere soldi? Ma dai
nonscherzate. Ripigliatevi, avete
rotto adesso». La tempesta inizia.
Il primo “carico” lo sbatte sul ta-
voloilministro Spadaforain tarda
mattinata: «Condivido le dichia-
razioni di Tommasi e mi unisco
allasuarichiesta. Nonhasensoin

F1, Bahrain a porte chiuse

questo momento, mentre chie-
diamo enormi sacrifici ai cittadi-
ni per impedire la diffusione del
contagio, mettere a rischio la sa-
lute dei giocatori, degli arbitri,
dei tecnici, dei tifosi che sicura-
mentesiraduneranno pervedere
le partite, solo per non sospende-
re temporaneamente il calcio e
intaccare gli interessiche ruota-
no attorno ad esso. Altre federa-
zioni hanno saggiamente optato
per uno stop».1

E I'inizio del caos. I presidenti
della Figc, Gabriele Gravina, e
della Lega Serie A, Paolo Dal Pi-
no, si riuniscono per decidere il
da farsi. Sospendere tutto? Nel
dubbio, Parma e Spal, alle 13.45,
anziché scendere in campo rien-
trano negli spogliatoi. Gioche-
ranno, ma con 75’ di ritardo. Poi
hanno iniziato a fioccare le di-
chiarazioni. Spadafora rincara
contro la Lega e Sky, accusandole
dinon aver voluto trasmettere in
chiaro le partite benché ce ne fos-
sela possibilita. Sky replica perle
rime («I1 ministro non dice il ve-
ro»), rivendicando la propria di-

4 ——_
Il “Tardini” di Parma ieri. /LAPRESSE

sponibilita masottolineando che
non ¢ possibile. Il ministro con-
troreplica, dopodiché intervien-
te la Lega che ne ha per tutti. Per
Tommasi («L’AIC minaccia uno
sciopero che metterebbe a ri-
schio la stabilita del sistema) e

sport@metroitaly.it

San Siro sbarrato. /LAPRESSE

per Spadafora («Lereiterate e con-
trastanti dichiarazioni governa-
tive accrescono la confusione ge-
nerale»). [l ministro ricambia con
un sonoro «irresponsabili». La
Figc, domani, si riunira in via
straordinaria.

Calciatori e tecnici confusi
Il Parma: «Piu chiarezza»

CALCIO «Oggi parlare di calcio di-
venta difficile, abbiamo svolto
questagarainun clima surreale»,
dice, in una nota, Alessandro Lu-
carelli, club manager del Parma.
Continua: «<Perl’ennesimavoltae
statadatadimostrazione chelasi-
tuazione sta sfuggendo di mano.
Ci sono state prese di posizione,
prima da parte di Tommasi e poi
dal ministro Spadafora che han-
no rimesso tutto per ariar. Giuli-

MOTORI L'emergenza Co-
ronavirus condiziona la
Formula 1 (che iniziera
questa settimana a Mel-
bourne e che finora ha
fatto saltare solo il Gp di
Shanghai): il Gran Pre-
mio del Bahrain, previ-
stoil 22 marzo, sara sen-
za spettatori. Qualche
giorno fa gli organizza-

tori avevano annuncia-
to linterruzione della
vendita dei biglietti.
Tempi ancora piu duri
nellaMotoGp: dopol’an-
nullamento della gara
d’esordio in Qatar e lo
slittamento della prova
in Thailandia del 22
marzo, si profila all’oriz-
zonte il rinvio anche del

Gp di Austin, in Texas,
programmato per il 5
aprile. Ieri si son corse
Moto 2 e Moto3 a Losail,
in Qatar.InMoto2 prima
vittoria in carriera per
Nagashima (Red Bull
Ktm) beffando nel finale
Baldassarri e Bastianini.
In Moto3 ha vinto Are-
nas.

La partenza del Gp di Sikhr,.in Bahrain, 'anno

ni, presidente del Cagliari, va gitt
duro: «Il ministro & passato dal
chiedere la trasmissione in chia-
ro delle partite alla sospensione
del campionato. Nel mezzo un
decreto che fa giocare a porte
chiuse. L'Italia ha bisogno di luci-
dita e serieta, non di proclami po-
pulisti». Ranieri, Samp: «<La penso
come Klopp, faccio I'allenato-
re...pensino altri al bene della cit-
tadinanza. Con chiarezza pero».

5y

scorso. /LAPRESSE
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L'EGO - HUB

SERIE A R | mARcaToRI LA CLASSIFICA IL PROSSIMO TURNO
RECUPER PARMA-SPAL 0-1 Petgnafy) JUVENTUS 26 VERONA TORINO VERONA-NAPOLI LECCE-MILAN
262 GIORNATA MILAN - GENOA 1-2 P (9, assata(§) raimoic 04 | a0 = P SAMPDORIA Venerdi 13/03,ore 1830|  Domenica 15/03,ore 12.30
Tutte - BOLOGNA-JUVENTUS ATALANTA-LAZIO
le partite SAMPDORIA-VERONA 2-1 | Audero (aut,V), Quagliarellax2 (5) | INTER 25 BOLOGNA GENOA Venerdi 13/03, ore 20.45 Domenica 15/03, ore 15
g's;;t: UDINESE - FIORENTINA 0-0 ATALANTA 25 CAGLIARI LECCE SPAL-CAGLIARI FIORENTINA-BRESCIA
D Sabato 14/03, ore 15 Domenica 15/03, ore 15
chiuse JUVENTUS - INTER 2-0  Ramsey()Dybala ) ROMA LLLJ) 76 FIORENTINA SPAL GENOA-PARMA INTER-SASSUOLO
NAPOLI 26 SASSUOLO BRESCIA Sabato 14/03, ore 18 Domenica 15/03, ore 18
I ossl | seimeo MILAN 26 UDINESE TORINO-UDINESE ROMA-SAMPDORIA
SASSUOLO - BRESCIA ore 18.30  Manganiello Sky Sabato 14/03, ore 20.45 Domenica 15/03, ore 20.45
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Ramsey festeggiato (senza tante precauzioni anti-virus). /LAPRESSE

La Wierer
COSI COSI
ma resiste
in vetta

BIATHLON Tiril Eckhoff
¢ tornata a vincere in
Cdm a quasi due mesi
di distanza dall’ultimo
successo centrato nella
pursuit di Ruhpolding.
La norvegese, al 7°
trionfo stagionale in
una gara individuale,
sié imposta al termine
di una Mass Start con-
dotta con intelligenza:
a fare la differenza &
stata la precisione dal
poligono. Staccata di
poco pit di 25” 1a sve-
dese Oeberg, condan-

nata da un errore nella
prima serie di tiro. En-
trambe recuperano
punti in classifica ge-
nerale su Dorothea
Wierer, brava comun-
. . . .. . que nel limitare i dan-
La Signora stende I’Inter con un netto 2-0: gol di un ritrovato Ramsey e vero gioiello di Dybala  niea piazzarsi quinta.
L’altoatesina, non bril-
lante nei primi tre po-
ligoni, si € riscattata
Domenico Latagliata scudetto: per quel che va- del match. Siccome perd mezzo buco difensivone- LInter sbandava e barcol- nell’ultima serie dove
le, vistiitempi, questo éil pervincere serve tirarein razzurro, botta vincente lava:noncrollava, macer- e stata quasi perfetta.
CALCIORamseyeDybala:1a verdetto di inizio marzo. porta, nella serata in cui diRamsey.Finoaquelmo- to non aveva piu la forza  Brava sugli sci (5° tem-
Juventus batte I'Inter (2-0) Qual che accadra resta in Lukaku non ha mai visto mento impalpabile,ilgal- per rimettere in equili- po totale), la 29ene del-
altermine diuna domeni- ogni caso un mistero. palla (Bonucci perfetto) e lese. Peraltro decisivo an- brio la sfida. E quindi: Si- le Flamme Gialle ha
casurreale, con il campio- Limitandoci al campo, Martinez si ¢ limitato a che nell’azione del rad- gnora di nuovo davantia conservato la vetta del-
nato andato in scena ma Juve-Inter € stata una par- giocare di sponda, la sola doppio: lancio di Bentan- tutti, Inter quasi certa- le generale con un van-
pronto a essere nuova- tita strana: meglio i cam- intraprendenza di Can- cur (preferito a Pjanic), mente fuorigioco purdo- taggio di 69 punti sulla
mente sospeso. I bianco- pioni d’Italia all'inizio, drevaeYoungnonebasta- controllo meraviglioso vendorecuperarelaparti- Eckhoffe 71 sulla Oe-
neri tornano davanti alla quando De Ligt e Matuidi ta. Cosi, a inizio ripresai della Joya (entrato da po- tacontrolaSamp.Corona- bergquando mancano
Lazio, i nerazzurri saluta- hanno sfiorato il vantag- Sarri boys sono passatiin co), scambio nello stretto virus permettendo, sara cinque appuntamenti
no probabilmente in ma- gio, bene la squadra di vantaggio: iniziativa di conl'exArsenaleverama- insomma una volata tra prima della fine.
niera definitiva il sogno Contenellapartecentrale Matuidi sulla sinistra, gia di esterno sinistro. Juve e Lazio.

Un Milan pessimo va ko
Pioli: «Non cerco alibi»

CALCIO Colpaccio del Ge-
noa che passa 2-1 in uno
stadio Meazza deserto e si
prende 3 punti dal peso
specifico elevato in chia-
ve salvezza. A San Siro i
rossoneri, molto al di sot-
to della sufficienza, af-
fondano sotto i colpi di
Pandev (molto abbraccia-
to dai suoi, senza cautele)
e Cassata, decisivi nel
portare il grifone fuori

vic, ma e stato tutto tri-
stemente inutile. Una ul-
teriore mazzata dopo
I'addio di Boban e le lotte
intestine, laceranti, al

vertice della societd. Po- Iy

meriggio nero anche per
Pioli, che non fa sconti:
«Giocare senza pubblico
non é calcio. Ma valeva
per noi come per loro. I
demeriti sono nostri, se
su 22 tiri solo tre hanno

Le azzurre in Portogallo
in finale con la Germania

CALCIO Una partita a sen-
so0 unico, condotta con la
consapevolezza  tipica
delle grandi squadre. La
Nazionale di Milena Ber-
tolini continuala sua stri-
scia di vittorie e con il 3-0
alla Nuova Zelanda con-
quistala finale dell’Algar-
ve Cup. Dopo il gol della
solita Girelli eilrigore pa-
rato da Schroffenegger,
nella ripresa arrivano i

mercoledi 11 allo Stadio
Da Bela Vista di Parchal
(ore 19.45 italiane) af-
frontera in finale la Ger-
mania, che ieri ha supe-
rato4-0la Norvegia. Le te-
desche hanno vinto 15
dei 28 precedenti e nel
ranking Fifa sono secon-
de dietro agli Stati Uniti.
Servira una grande prova
e la Bertolini dice: «In fi-
nale affronteremo una

dalla zona retrocessione. centratolospecchiodella Ibrahimovic, ~ gol di Bonansea e Taren- delle nazionali piu forti La Bonansea in
11 Milan ha accorciato le porta. Rangnick? Devo il migliore dei ~ zi, un palo di Gama, I'e- delmondo, ma possiamo gol /LAPRESSE
distanze nella ripresa, essere concentrato sul suoi.  sordio di Lenzini e tante mettere in difficolta

con un gol di Ibrahimo- mio lavoro». /LAPRESSE  occasioni da gol. L'Italia chiunque.
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lo Lavoro, bonus ~ Premio
. RegioStars
per chi assume Avards
] . . . . RISORSE Sono aperte fi-
no al 9 maggio 2020 le
- 210VdIl AISOCCUPAU  endissueperpare
" cipare ai RegioStarts
Awards, la competi-
RISORSE L’Agenzia Nazionale Po- datoredilavoro.Letipologiecon-  zione europea che pre-
litiche Attive del Lavoro istitui- trattuali incentivate sono: con- mia le buone pratiche
sce il nuovo bonus “lo Lavoro”, tratto di lavoro a tempo indeter- e le iniziative finanzia-
una misura che prevede fino a minato e contratto di apprendi- te dalla Politica di Coe-
m 8.060 euro a favore dei datori di stato professionalizzante. Inol-  sione, individuando i
lavoro privati che, nel periodo tre,ilbonusericonosciutoanche  progetti innovativi ca-
m compreso trail 1° gennaioeil31 incasodilavoroatempoparziale pacidiispirare altre
dicembre 2020, assumono disoc- e trasformazione a tempo inde-  Regioni europee. Que-
cupatidieta compresatrail6ei terminato diunrapportoatem- st'annoipremivengo-
24 anni. Il range d’eta ¢ estendi- po determinato. Restano esclusi  no assegnati ai proget-
bile a 25 anni e oltre per coloro dall’applicazione del bonusilla-  tirealizzati in cinque
c cherisultano prividiunimpiego voro domestico, quello occasio- — categorie tematiche,
regolarmente retribuito da al- nale e l'intermittente. La gestio-  tra cui una commemo-
m meno 6 mesi. Condizione inde- ne della misura ¢ affidata al’'IN-  rativa peril 30° anni-
= rogabile per la fruizione del bo- PS e avviene nel limite comples-  versario di Interreg, il
nus e che gli assuntinon devono  sivo dispesa pariadoltre 329 mi-  programma UE che
m L’Agenzia Nazionale Politiche Attive del Lavoro aver avuto un rapporto dilavoro lioni di euro. Al datori di lavoro ~ punta a incoraggiare
istituisce il nuovo bonus “lo Lavoro” /CORPORATE+ negli ultimi 6 mesi con lo stesso interessati devono inoltrare la cooperazione terri-
un’istanza preliminare di am- toriale tra regioni

Coronavirus, bando da 45 milioni

missione all'INPS esclusivamen-
te attraverso I’apposito modulo

frontaliere. Sono am-
missibili le iniziative

telematico indicando i dati rela-  cofinanziate da stru-
tivi all’assunzione effettuata o  menti come il Fondo
RISORSE In seguito all'epidemia da niziativa finanzia progetti riguar- che intendono effettuare. A se- europeo di sviluppo

Coronavirus, I'Innovative Medici-
neInitiative 2 (IMI2), il partenariato

danti l'identificazione di nuovi
agenti terapeutici e di sistemi dia-

guito dell’autorizzazione, I’ero-
gazione del beneficio avviene

regionale (FESR), il
Fondo sociale europeo

pubblico-privato europeo per la gnosticiprecociefficacieaffidabili. mediante conguaglio sulle de- (ESE)e il Fondo di coe-
medicina innovativa, ha lanciato Iprogetti devono essere presentati  nunce contributive. Infine, un  sione (FC). I vincitori,
una call straordinaria. Per questo daun consorziocompostodaalme- nuovo aggiornamento dell'AN-  che riceveranno an-
bando lampo la Commissione UE no tre entita legali - imprese, orga-  PAL ha esteso la cumulabilitade-  che una media par-
Paginain collaborazione 11 Stanziato 45 milioni di euro, ed nizzazioninoprofit,istitutidiistru- ~ gli incentivi con I'esonero per  tnership per un bud-
conwww. fasi.biz  unimpegno analogo dovrebbe pro- zione - provenienti ciascunadaun  I'assunzione stabiledigiovanifi- get di 5mila euro, sa-
venire anche dal settore farmaceu- diverso Statomembroodapaesias- noa35annidieta, previstodalla ranno premiati a Bru-
m= tico, al fine di mobilitare investi- sociati al programma Horizon Legge di Bilancio 2020. L'incen-  xelles il prossimo otto-
==,Iij FAS' menti fino a 90 milioni di euro. L'i- 2020. Domande entro il 31 marzo. tivo fruibile entro il 28 febbraio  bre.
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Esperienza e professionalita al vos

VOLPINFISSI

Qualita Garanzia Sicurezza

Dal 1980

H*FH’d_HH,

Palazzo Reale - Milano

Villa privata con attivita r,ommnc

tro servizio

l J

Europe Assistance - Milano

tiIAC

La famiglia Volpi, Lino e Valeria, i loro figli ed i nipoti insieme ai collaboratori,
sono grati a tutti i clienti che nel corso dei 40 anni di attivitA hanno varcato la soglia
d'ingresso della VOLPINFISSI. Oggi, Lino e Valeria continuano il loro lavoro e mettono
ancora a disposizione dei clienti la loro grande competenza, I'esperienza e le conoscenze
nel settore infissi, doti e capacita per le quali i clienti continuano a scegliere VOLPINFISSI.

Esposizione 1.000 MQ
SABATO SEMPRE APERTO
Via Don Motti, 34

27027 GROPELLO CAIROLI
Tel. 0382 815245 -Fax 0382 8




www. metronews.it
lunedi 9 marzo 2020

12 metr®

Pagina a cura di Patrizia Pertuso

spettacoli@metroitaly.it

Dal marzo in onda con la regia
di Francesco Lettieri e Aniello
Arena protagonista insieme a

Antonia Truppo.

Sbarcano su Netflix
oli Ultras tra tifo e amore

Silvia Di Paola

TV Pit del calcio, I'amore.
Pit degli ultras, la sua
donna. Superati i 50 anni
puo succedere. E succede
al Mohicano, capo degli
Apache, leader degli ul-
tras napoletani che tra
scontri, passione calcisti-
caeviolenze ha passato la
vita.

Succede in “Ultras” di
Francesco Lettieri (che arri-
va dal mondo del video-
clip), produzione origina-

le Netflix, disponibile dal
20 marzo: davanti all'a-
more per una donna (An-
tonia Truppo) si accorge di
come cambia la sua scala
divalori e si sente persino
impaurito, intimidito co-
me un ragazzino.

Con le parole del prota-
gonista Aniello Arena, at-
tore ma con un passato da
killer camorristaalle spal-
le, condanne da scontare
ma anche la salvezza nel-
la recitazione: «Io sono
sempre stato un tifoso del

Napoli ma certo non un
ultras e, lavorando a que-
sto film, ho scoperto cose
che non sapevo di questo
mondo. Diciamo che di
mio ci ho messo tutta la
napoletanita che mi ap-
partiene ma poi ho lavo-
rato sulla timidezza del
personaggio davanti a
unadonnacheamaesulla
differenza che si va defi-
nendo col mondo ultras
che sente sempre piti lon-
tano».

Nel film I'amore é un

punto di partenza perrac-
contarci gli ultras oltre
stereotipi: «Doveva am-
bientarsi a Latina - spiega
il regista -, poi lo abbiamo
spostato a Napoli. Ho vo-
luto raccontare un mon-
doincuiil calcio e unacor-
nice mentre il cuore ¢ la
tribt. Horaccontatoil tifo
molto cambiato dagli an-
ni ‘80, quando il movi-
mento ultra era piu fol-
Kloristico e colorato men-
tre ora e pitt cupo e violen-
to».

Sorrentino
si racconta

su Sky Arte

TV Paolo Sorrentino e il
potere. Paolo Sorrenti-
no e Napoli. Su questo
puntera staserairi-
flettori la lunga inter-
vista a lui dedicata
nell'ambito di “Vite—
Larte del possibile”, cura-
to e realizzato da Giu-
seppe De Bellis (ogni
due settimane il lune-
disuSkyTG24 eil
martedi successivo su
Sky Arte), che raccon-
ta dieci grandi italiani
che hanno e continue-
ranno a lasciare un se-
gno. Sorrentino a ruo-
talibera e non poche
rivelazioni, partendo
da queste parole: «I1
prossimo obiettivo
potrebbe essere rac-
contare Napoli. Per
molti anni, da quando
sono venuto a Roma,
il rapporto con Napoli
era abbastanza di di-
sinteresse. Negli ulti-
mi tempi invece, mi e
venuta una gran vo-
glia di tornarci. Penso
che alla fine si faccia
proprio un cerchio
nella vita: si parte da
un posto e cisivuole
tornare. Perché non ci
silibera per nessun
motivo al mondo dal-
le radiciv. S.D.P.

SCONTO

1075

SUL TOTALE
DELLA SPESA

PROMOZIONI INCLUSE

&
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UPERMERCATI

solo nei giorni

SABATO 14
SABATO 21
MARZO!

CASSINA DE’ PECCHI
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«Canto la mia speleologia dei sentimenti»

Diego Perugini

MUSICA E la voce dei Marta sui Tubi,
gruppo di culto della scena pop italia-
na. Gulino approda ora al primo disco
solista, “Urlo Gigante”, che nelle prossi-
me settimane presentera live in Italia.
A Milano si esibira il 15 aprile al San-
teria Toscana 31 (ore 21, euro 19.55).
Un disco solista a 48 anni...

«Ma io mi sento giovanissimo! Scherzi
a parte, prima non ne ho mai sentito
lesigenza, mi bastava il lavoro col

gruppo. Ma ora che i Marta sono fermi
da 4 anni, mi é venuta voglia di fare un
disco tutto mio».

Perché “Urlo Gigante”?

«E I'anagramma del nome e cognome
di mia figlia Greta, ma c’¢ anche I'idea
del vagito, del bimbo che nasce. E un
riferimento alla mia voce. Perché chi
mi conosce sa che sul palco non mi ri-
sparmio».

1 suoni sono diversi, piu elettronici.

«Non volevo fare una copia dei Marta,
ma qualcosa cheriflettesseimieiascol-

ti preferiti. Per esempio Aphex Twin e
Bonobo, grandi dell’elettronica. E, so-
prattutto, non volevo cavalcare I’onda
delle mode, ma realizzare un disco dif-
ferente da quel che si sente in giro».
C’é anche un omaggio a Lucio Dalla in
“Fammi ridere”. .

«Uno “scat” nato per gioco. E il ricordo
della nostra vecchia collaborazione,
unrapporto nato per stima reciproca e
non per calcolo. Peccato sia finito trop-
po presto».

I testi?

«Ho esplorato il mio vissuto e i miei
cambiamenti: diventare padre, avere
una famiglia, le dinamiche di coppia.
La chiamo “speleologia dei sentimen-
ti”.

E dal vivo?

«Suonare rimane uno dei momenti pitt
belli. Presentero il nuovo disco, ma an-
che i classici dei Marta riarrangiati».

A proposito, ma il gruppo si é sciolto?
«Non ufficialmente, siamo in stand-by.
Ognuno segue dei percorsi solisti, ma
rimaniamo in ottimi rapporti».

SERVIZI

FUNEBRI

% > NEBULONI

CASA FUNERARIA

Casa Funeraria Nord Milano

© 02.6469101

Casa funeraria gratuita
Servizio continuato 24h24

Milano ® www.servizifunebrinebuloni.it

|
| Secoelh per by cremazigee
e la dispersions delle ceneri

L i
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T

ARIETE
21/3-20/4

Siete braccati in ufficio con
sempre troppe cose da fare.
Eccessivi i cumuli di scartoffie.
Se le speranze dovessero va-
cillare non vi restera che chie-
dere l'aiuto di un fidato col-
lega. Ricambiate con una
cena. Cercate di non pensare
alle preoccupazioni quando
siete con la persona amata.
Favoriti i rapporti con perso-
ne allestero. Agite sempre
con decisione.

TORO
21/4-21/5

Un viaggio inaspettato si ri-
velera davvero rigenerante.
Pur sapendo che solo una
fuga dalla routine vi avrebbe
rimesso in sesto procrastina-
vate il lieto cambio d’aria.
Adesso ripartirete pil cari-
chi. Periodo interessante ma
non privo di pericoli, comun-
que non preoccupatevi, la si-
tuazione va consolidandosi.
Attenzione ai ficcanaso. Agite
sempre con estremo tatto.

I

GEMELLI
22/5-21/6

Abbiate il coraggio di espan-
dere i vostri progetti. Questa
insicurezza dovuta alle circo-
stanze esterne é giustificata
ma non lasciate che vi tarpi le
ali. Un caro amico allietera le
vostre giornate e per voi sara
molto divertente. Buone no-
vita per una questione rimasta
in sospeso. Siate presenti e di-
sponibili con gli amidi, quelli
veri sono sempre stati al vostro
fianco...

CANCRO
22/6-22/7

Rimettete in discussione la vo-
stra prestanza. Avete perso
colpi un po’ di qua e un po’ di
la. E giunto per voi il mo-
mento di trovare nuovi stimoli
che vi restituiscano lo smalto
del passato. Non irrigiditevi
con la persona amata o ri-
trovare l'armonia sara im-
possibile. Siate piu gentili
con un parente. Un po’ di
sport sapra restituirvi il tono
muscolare di un tempo.

LEONE
23/7-22/8

Se l'obiettivo & risanare la
vostra situazione solo un dra-
stico cambio di programma
potra rimettere le cose in se-
sto. Imparate a usare tutte le
vostre risorse interiori e a
mettetevi in gioco. Non siate
frettolosi nel giudicare una
persona interessata a voi.
Fate attivita fisica e non ec-
cedete negli eccessi. Una die-
ta disintossicante & proprio
quello che vi serve.

VERGINE
23/8-22/9

State dedicando troppo poco
tempo al divertimento senza
freni. Cercate di essere meno
duri nei vostri riguardi. Una
certa circostanza vi fara gua-
dagnare molti punti nei con-
fronti della persona amata.
Un progetto che sembrava es-
sersi spento ricevera nuovo
impulso. Non perdete la spe-
ranza. | single sapranno av-
vantaggiarsi di un nuovo
amore del tutto insperato.

9 -15 marzo

o .

BILANCIA
23/9-22/10

Una piccola contesa in amo-
re. Di certo non dovrete esa-
gerare: azzoppare il vostro ri-
vale non é necessario. Tra-
sformarvi in una allettante al-
ternativa quello si. Sforzate-
vi di capire come fare. Evita-
te gesti o atteggiamenti che
potrebbero ferire le persone
che vi stanno accanto. Una
brillante iniziativa vi dara la
possibilita di rigenerarvi
come mai prima d'ora.

SCORPIONE
23/10-22/11

In ufficio adottate la mossa
dell'opposizione a ogni costo.
Sempre scostanti quando vi
chiedono una mano. Se cer-
cate un modo poco dispen-
dioso per stare simpatici a
tutti, un buon modo sara
mostrarsi piu disponibili. Pe-
riodo favorevole nelle que-
stioni di cuore, ma non siate
precipitosi. In settimana spin-
getevi oltre i confini abitua-
li magari con qualche gita.

SAGITTARIO
23/11-23/12

Siete chiamati a fare del vo-
stro meglio, se qualcuno chie-
deil vostro aiuto non resta al-
tro da fare che accantonare
tutto il resto e adoperarsi per
risolvere il problema. Avete
lumilta e la sensibilita per far-
lo. Una spiacevole discussio-
ne minaccia di far resuscitare
vecchi rancori. Evitate di fare
una spesa inutile e, laddove
potete, risparmiate qualche
centesimo.

CAPRICORNO
22/12-20/1

Controbilanciate i vostri istin-
ti, da quello pil verace a
quello piu mesto, di norma
una buona via di mezzo é
sempre la soluzione migliore.
Piu di un’occasione per voi
che sapete sempre uscire dal-
le situazioni se non da vin-
centi almeno non da totali
perdenti. Non complicate i
rapporti affettivi, presto arri-
vano buone notizie. In amo-
re non siate pasticcioni...

ARARA

ACQUARIO
22/1-18/2

Vi siete dimostrati persone
molto precoci. Dal passato
avete appreso gli insegna-
menti giusti per vivere una
vita felice e senza troppi gril-
li per la testa. Un gesto ge-
neroso nei confronti di un
persona dissipera ogni diffi-
denza. Dimenticate un pette-
golezzo che & nato per farvi ar-
rabbiare. lamore verra a far-
vi visita molto presto e voi sa-
prete riconoscerlo.

PESCI
19/2-20/3

Avete le idee un po’ sfasate
circa un progetto lavorativo.
Trovatevi un amico con cui
condividere qualche buon
proposito di crescita perso-
nale, il bello deve ancora ar-
rivare e voi sarete in ottima
compagnia. Liberi da ogni
pregiudizio vi siete aperti a
degli hobby che finalmente
sanno allentare tutto lo stress.
Anche qualche bella passeg-
giata sapra aiutarvi...

Parole crociate

Orizzontali

1. Si manifesta per chi ha
lavorato bene 13. Lo si
"scarica" per discolpa 14.
Telefilm a puntate 15. Pie-
na di collera 16. Il Titano
sostituito da Ercole 17. Por-
zione di perimetro 18. Ca-
sta, incontaminata 19. Il
controspionaggio Usa (si-
gla) 20. La si dimostra con
una speciale carta 22.
L'Aga... ricchissimo 23. Un
medico specialista 25. In-
dustria in breve 26. Gli dei
di Sigfrido 27. Rendere
precisa una bilancia 29.
Nel Garda e nel Lario 30.
Tullio terzo re di Roma
(iniz.) 31. L'eccipiente di
molte pomate 33. La tipica
pistola dei cowboys 34.
Dure come tibie 36. Usare
ago e filo 37. Pende a Pisa
39. Vestito come un magi-
strato 40. Giudizi di esper-
ti 41. Racconto di Chate-
aubriand 42. Si getta nel
Rodano 43. La banca del
Vaticano (sigla) 44. Classi
sociali 45. Arcipelago del-
I'Oceania 46. Articolo per
signorine

Verticale
1. Messo in grado di fare
qualcosa 2. Un luogo di de-

lizie 3. Tesi in avanti 4. Un
tipo di pastina 5. La Weber
della Tv 6. La meta di zero
7. Una delle ossa del tarso
8. Il bersaglio di Tell 9. Ha
inizio da una data memo-
rabile 10. Una Ave del no-
stro teatro 11. La Pavlova
attrice e regista sovietica
12. Arbusti sempreverdi
con fiori rossi o bianchi 16.
Firma il romanzo 18. Ele-
mento fondamentale 21.
Insieme onnicomprensivo
24. Una provincia della
Sardegna 28. James noto
pittore belga 31. Ci sono
tutte nelle aiuole 32. Se
picchiano si abbassano 33.

_

Lo Xavier del cha-cha-cha
35. L'attore Flynn 36. Pietra
per affilare 38. Lo Stato
con Cork 39. Fa eco al tic
40. Con pum e pam nelle
"conte" fanciullesche 42.
Aperta alle estremita
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Veloce perturbazione in transito

Oggi ultimo episodio instabile di que-
sta prima decade di marzo sulla Peni-
sola; e infatti previsto il passaggio di un
fronte da nord a sud con deboli preci-

itazioni, che risulteranno anche nevose
ungo la dorsale appenninica oltre i
1000m, seguite da un generale mi-

glioramento, che persistera almeno
sino a venerdi. Le temperature da meta

settimana aumenteranno di diversi
di. La protezione dell'anticiclone pero ri-
sultera solo parziale. A tratti transite-
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Max. Min
oGal 12° &
DOMANI 122 30
Palle DOPODOMANI 19°  6° -

ranno banchi nuvolosi irregolari al
nord e al centro ma con basso rischio di
pioggia. Nel fine settimana prevista una
maggiore variabilita con occasionali
piogge tra Liguria, alto Tirreno e poi
zone interne del centro e del sud, ma la
previsione andra verificata.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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6.45 Unomattina Attualita
9.55 Storie italiane Rubrica
12.00La prova del cuoco
13.30Telegiornale
14.00Vieni da me Rubrica
15.40ll paradiso delle signo-
re 4 - Daily Soap Opera
16.40Tg 1 Economia Rubrica
16.50La vita in diretta
18.450'Eredita Quiz
20.305oliti Ignoti - Il Ritor-
no Quiz
23.40Frontiere Reportage

21.25

Miniserie: IL COMMISSARIO
MONTALBANO. Montalba-
no si trova a dover indagare
su vari fatti criminali, grazie
al suo ingegno riesce a
trovare una soluzione.

PARAMOUNT CH

21.10Caccia a Ottobre Rosso
Film (Avventura, 1990)

23.30Con Air Film

2.00 Law & Order: Unita
Vittime Speciali Serie

21.30Top Gear Show

23.10Line of Duty Show

24.00Law & Order: Criminal
Intent Show

1.30 Supernatural Show

10.00Radio2 Social Club
11.10l Fatti Vostri Rubrica
13.00Tg 2 Giorno
14.00Detto Fatto Rubrica
16.351 Fantastici Cinque Tv
Movie
18.00Rai Parlamento
18.15Tg 2 Telegiornale
18.35Rai Tg Sport Sera News
18.50Blue Bloods Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Telegiornale
21.00Tg2 Post Informazione
23.40Povera Patria

21.20

Telefilm: HAWAII FIVE-O.
Dopo il ritrovamento di un
cadavere sulla spiaggia, la
Five-0 inizia ad indagate
sull'equipaggio di un labo-
ratorio sottomarino dove...

TV8

15.45Una vita da ristruttura-
re Film

17.30Vite da copertina Do-
cumentario

18.30Alessandro Borghese -
4 ristoranti Show

19.30Cuochi d’Italia Show

20.30Guess My Age - Indovi-

na l'eta Show
21.30Django Unchained Film
(Western, 2012)
0.30 Conan the Barbarian
Film (Azione, 2011)

10.00Mi manda Raitre
11.00Tutta Salute Rubrica
12.45Quante storie Rubrica
13.15Passato e presente
15.15Last Cop 3- Lultimo
sbirro Rubrica
15.45Aspettando Geo
17.00Geo Rubrica
20.00Blob Attualita
20.20Non ho l'eta
20.45Un posto al Sole
23.10Commissari - Sulle
tracce del male

21.20

Film: AUTUMN IN NEW
YORK. (Drammatico, 2000).
All'arrivo dell'autunno
newyorkese un impenitente
incontra una giovane don-
na gravemente malata...

19.255ky Cinema Romance
Un marito di troppo
FILM

21.005ky Cinema Action Il
COrvo 2 FIiLM
Sky Cinema Family Il
Grinch FIiLm
Sky Cinema Romance

The Shape of Things
FILM

21.155ky Cinema Collection
Il buono, il brutto, il
cattivo FILM

11.00Forum Rubrica
13.40Beautiful Soap Opera
14.10Una Vita Telenovela
14.45Uomini E Donne
16.10Grande Fratello Vip
16.20Amici - Fase Serale
16.351l Segreto Telenovela
17.10Pomeriggio Cinque
18.45Avanti Un Altro Quiz
19.55Tg5 Prima Pagina
20.00Tg5 News
20.40Striscia La Notizia
23.30La Vita é Buffa

21.20

Film: GEOSTORM. (Azione,
2017). Dopo una serie di
disastrosi eventi climatidi, i
governi della Terra decidono
di creare un satellite in gra-
do di controllare il meteo...

RETI SKY

Sky Cinema Uno Armi
chimiche FiLm
22.30Sky Cinema Family Lo
schiaccianoci e i quat-
tro regni FILM
22.355ky Cinema Action La
guerra dei mondi FILM
22.405ky Cinema Romance
Lestate all'improvviso
FILM
23.255ky Cinema Uno La
rivincita delle sfigate
FILM

8.45 Chicago Fire Telefilm
10.30Chicago P.D. Telefilm
13.00Grande Fratello Vip
13.20Sport Mediaset News
14.051 Simpson Telefilm
15.25Big Bang Theory
15.555tep up Film
18.00Grande Fratello Vip
19.25leneyeh Show
20.25C.S.1. - Scena Del Crimi-
ne Telefilm
23.40Tiki Taka - Il Calcio é Il
Nostro Gioco Rubrica

21.25

Film: TRE UOMINI E UNA
GAMBA. Tre amici partono
da Milano, verso il Sud.
Due di loro sono sposati a
due sorelle, il terzo sta per
sposare la terza sorella...

/4

12.00Tg4 - Telegiornale
12.30Ricette All’ Italiana
13.00La Signora In Giallo Tf
14.00Lo Sportello Di Forum
15.30Hamburg Distretto 21 Tf
16.35ll ritorno di Perry
Mason Film Tv
18.45Tempesta D’Amore
19.00Tg4 - Telegiornale
19.35Tempesta D’Amore
20.30Stasera Italia News
0.45 Rendition - Detenzione
illegale Film

h

21.25

News: QUARTA REPUBBLI-
CA Il programma condotto
da Nicola Porro affronta
temi d'attualita’, di politica
e di economia in compa-
gnia dei suoi ospiti.

RETI MEDIASET PREMIUM

19.25Premium Action The
Originals TELEFILM

19.35Premium Stories Claws
TELEFILM

20.10Premium Action Un-
dercover TELEFILM

20.25Premium Stories
Roswell, New Mexico
TELEFILM

21.15Premium Action Dc’s
Legends Of Tomorrow
TTELEFILM
Premium Stories Suits TF

22.05Premium Action Super-
natural TELEFILM
22.10Premium Stories God
Friended Me TELEFILM
22.55Premium Action Izom-
bie TELEFILM
23.00Premium Stories Claws TF
23.40Premium Action The
100 TELEFILM
23.50Premium Stories
Everwood TELEFILM
0.30 Premium Action The

Originals TELEFILM

Seguici su

Facebook
cerca

metronewsitalia




‘:'§§§§ ODStore §§§§§

Q@O0®O@® OVUNQUE DOLCE sALATO D00

E GIA ARRIVATO'

DOPPIA CREMA

by CHIARA FERRAGNI

Acquista 2 prodotti della gamma OREO

In palio magliette e felpe disegnate da CHIARA FERRAGNI.
Segqui il concorso sul sito odstore.it

PREZZO '\
LANCIO

0,99

6.30 € /KG

Ti aspettiamo in ODSTORE
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