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Rilancio, si pensa
a un taglio dell’Iva
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Per Clooney
ipotesi
di divorzio

USA Bomba e smentita
sulla famiglia Clooney. I1
National Enquirer ha da-
to per certo 'imminente
divorzio di una coppia
molto ammirata non solo
perlabellezza ma anche
peril suo impegno socia-
le: secondo il tabloid
scandalistico I’attore
George Clooney e la mo-
glie avvocatessa Amal
Alamuddin vedrebbero
molto incrinatoil loro
rapporto, tanto che Geor-
ge avrebbe cominciato a
vedere altre persone ed
avrebbe invitato altri uo-
mini a tenergli compa-
gnia. Il rotocalco pero fa
spesso notizia manon e
ritenuto sempre affidabi-
le. Cosi Gossip Cop, un si-
to che passa al vaglio la
stampa rosa per distin-
guere informazioni vere
da fake news, ha voluto
verificare e avrebbe tro-
vato che le versioni uffi-
ciali degli amici della cop-
pia smentiscono le indi-
screzioni che definiscono
addirittura «risibili».

Sposatinel 2014 e con
un coppia di gemelli, i
Clooney incappano spes-
soinvoci di crisi e divor-
zi, fino a questo momen-
to smentite a parole o nei
fatti. A maggio la stampa
aveva sostenuto che Cloo-
ney e Amal avessero co-
minciato a dormire in ca-
mere separate.
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Governo, per il rilancio
una settimana decisiva

Il premier apre al taglio dell’Iva. Provvedimenti anticrisi, sul tavolo il Superbonus 110%

ROMA Una settimana deci-
siva tra il decreto rilancio
e il piano rilancio. Il pre-
mier Conte chiude gli Sta-
ti Generaliin cui haincon-
trato diverse categorieita-
liane (ieri e toccato anche
almondo dello spettacolo
edella cultura) e guardaal
futuro, ma i giorni di fuo-
co sono quelliimmediata-
mente davanti. Il messag-
gio piu forte che arriva e
per ora una ipotesi: il Go-
vernoragionasuunaridu-
zione dell'Iva perrilancia-
re i consumi. Conte inol-
tre ha ammesso che po-
trebbe arrivare presto un
nuovo scostamento di bi-
lancio. Il premier ha an-
che definito giusta laridu-
zione del cuneo fiscale. Il
piano di rilancio allo stu-
dio dell'esecutivo, ha insi-
stito'inquilino di Palazzo
Chigi, «<non € solo unarac-
colta di riforme. Dobbia-
moreinventareilPaese». E
sifondera su tre direttrici:
«modernizzazione  del
Paese, transizione energe-
tica e Italia pit inclusiva.
11 Governo studiera que-
sto piano in settimana,
perché esso non solo do-
vrebbe fondare il seguito

della legislatura, ma pit
concretamente dovrebbe
essere la base da presenta-
re a settembre all’'Ue per
ottenere i Recovery Fund.
In settimana dovrebbe
arrivare anche I'ok al di
semplificazione, forse al
prossimo Cdm, mentre ¢
la settimana decisiva per
I’approvazione del decre-
to Rilancio, in cui sono
contenute le misure
straordinarie per affron-
tare la crisi economica do-
vuta al coronavirus. La do-
te a disposizione per i ri-
tocchi éridotta. Unarifles-
sione ¢ aperta sulla proro-
ga dei contratti a termine.
C’¢poilaprorogadelbloc-
codeilicenziamenti, chie-
sta a gran voce dai sinda-
cati. La maggioranza e' al
lavoro per trovare unasin-
tesianche sulle modifiche
al superbonus al 110% su
cuisonostatidepositatial-
meno una cinquantina di
emendamenti. C’e forte
pressione per estenderlo
anche alle seconde case,
comprese le unifamiliari,
eaglialberghi.C’e¢poiilca-
pitolo degli incentivi per
sostenere il settore del-
l'automotive.

Mentre il comparto spettacoli incontrava il governo, a Milano il coordinamento
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La Musica che Gira ha organizzato un flashmob per il settore. FOTOGRAMMA
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Secondo il presidente dell’Inps
Tridico sono state pagate in to-
tale 11 milioni di persone per
oltre 15 miliardi di euro. «Le
persone che non hanno ricevuto
la cig sono 25 mila al 31 di
maggio», afferma.

«Proteggiamo le famiglie dall'usura»

«Le donne e gli uomini della Guardia di Finanza si stanno pro-
digando ora per scongiurare che le contingenti difficolta di fa-
miglie e imprese possano essere strumentalizzate dalla crimi-
nalita organizzata attraverso il riciclaggio e 'usura nonché per
assicurare che gli aiuti economici non siano oggetto di tentativi
di sviamento e di appropriazione indebita». Lo scrive il Presi-
dente della Repubblica, Sergio Mattarella, in un messaggio in-
viato al comandante generale della Guardia di Finanza in occa-
sione del 246 esimo anniversario della fondazione del corpo, ri-
cordando anche l'impegno durante l'emergenza Covid.

Sempre meno vittime
per I'epidemia Covid

Calamaro gigante sulla spiaggia sudafricana

Sulla Golden Mile Beach nella baia di Brittania, una donna e la sua famiglia si sono
imbattuti in un calamaro gigante completamente intatto. IArciteuthis dux era lungo
oltre 4 metri e pesava circa 200 chili. Adéle Grosse, la donna che lo ha trovato e ha
postato le immagini sui social, ha tentato di risospingerlo in mare ma l'animale pe-
sava troppo e soprattutto era gia morto. E molto raro incontrare questo gigante degli

abissi, la cui prima foto risale solo al 2002.

ROMA Nuovo primato alribassodi
decessi, numero di positivita sta-
bile. I dati domenicali diffusi dal-
la Protezione Civile sull’anda-
mento del coronavirus in Italia
fanno ben sperare e inducono al-
Tottimismo. Sono 24 le vittime
registrate nelle ultime 24 ore,
due in meno rispetto al 15 giu-
gno. Non erano cosi poche dal 2
marzo (18). In linea con gli scorsi
giorni anche i nuovi casi (224) ri-
spetto ai 40.545 tamponi effet-
tuati. Tra i 224 contagi di dome-
nicailprimatospettasemprealla
Lombardia, con 123 casi e 13 de-
cessi. Ma a preoccupare esperti e

istituzioni sono le immagini di
questo weekend, tra spiagge pre-
se d’assalto e locali della movida
sempre pil frequentati.

Destapreoccupazione invece
il focolaio nel mattatoio in Ger-
mania cui srebbero legati 1300
nuovi casi.Intanto’Oms haema-
nato nuove linee guida: per colo-
ro che hanno contratto il Covid-
19 non sono piu necessari due
tamponi negativi nel giro di 24
per uscire dall’isolamento, ma
bastano tre giorni senza sintomi.
Un allentamento che I'Ttalia siri-
serva divalutare per agire di con-
seguenza.

Diasorin, il test e la certificazione

A proposito dell’articolo “IL Pirellone
blocca il test Diasorin”, uscito il 17 giu-
gno, Diasorin precisa che «la Fondazione
Irccs Policlinico San Matteo di Pavia, in
forza di contratto stipulato tra la predet-
ta e la Diasorin SpA, ha eseguito unica-
mente la validazione clinica di un nuovo
test Ivd, prodotto dalla DiaSorin S.p.A.,

quale fabbricante, essendo tale valida-
zione necessaria per ottenere la certifi-
cazione C.E., prodromica alla sua com-
mercializzazione. La Fondazione Policli-
nico San Matteo di Pavia non ha pertan-
to - in quanto ente non titolato a proce-
dere in tal senso - rilasciato alcuna cer-
tificazione riferita al nuovo test Ivd».
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B Sy una curva in discesa
a45/50 kmh Alex Zanardi
perde il controllo
della sua handbike

M Un camion con rimorchio
che sale in senso opposto
cerca di evitarlo spostandosi
di un metro a destra

M Zanardi non riesce
ad evitarlo e lo impatta
nella parte davanti
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FONTE: Mario Valentini, ct nazionale paraciclismo
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La Procura: «Dai video si vede,
non aveva in mano il cellulare»

SIENA Non risulta alla Procura
che Alex Zanardi avesse il cel-
lulare in mano al momento
dell’incidente. Secondo il pro-
curatore Salvatore Vitello non
glirisulta dunque la circostan-
za ipotizzata dalla stampa che
stesse usando il cellulare. In-
fattidavideo amatorialiacqui-
siti dalla Procura di Siena, ri-
sutla che Zanardi avesse le ma-
ni sui manubrio dell’handbi-
ke. Il cellulare comunque e
stato sequestrato dai carabi-

nieri e su di esso sono in corso
controlli e verifiche. Anche
I’handbike solitamente utiliz-
zata da Zanardi é stata seque-
strata; il mezzo dovrebbe es-
sere sottoposto ad esami tec-
nici per poter ricostruire la di-
namica del violento impatto
col camion, in particolare per
poter definire i punti di urto
traidue veicoli. La Procuraeal
lavoro anche in merito alle
modalita organizzative dell’e-
vento Obiettivo Tricolore.
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LA BATTAGLIA DI ALEX
Zanardi, piccoli
segnali di speranza

Ma la prognosi resta riservata, e il futuro é incerto

SIENA Piul passa il tempo e pit
aumentano le speranze per
Alex Zanardi, le cui condizioni
restano comunque difficili: e
intubato, sedato e ventilato
meccanicamente. Il ciclista pa-
rolimpico é stabile, e rimane
prognosi riservata. Il professor
Scolletta parla di quadro
clinico soddisfacen-

te e prevede che in
settimana si po-
trebbe valutare
di sospendere la
sedazione: «Con-
fidiamo nella sua

tempra per un possibile recu-
pero». «Confidiamo nella sua
possibilita di recupero, siamo
tuttifiduciosi. Eungrandeatle-
ta, lo ha dimostrato e auspi-
chiamochevalgaancheinque-
sta situazione, piuttosto impe-
gnativa, ha sottolineato il dot-
tore. Non si possono pero anco-
raescludere “eventiavversi”. Il

sindacodiSiena, Luigi De Mos-
si, al policlinico ha incontra-
to la famiglia di Alex Za-
nardi, parlando
con la mo-

glie

Daniela. «Lei mi ha detto di es-
sere molto contenta e anche
molto sicura del lavoro che
stanno facendo i medici - rife-
risce ai cronisti - e si pongono
anche delle domande sulle
scelte future da fare». De Mossi
si & augurato «che ci sia una ri-
presa straordinaria, come e
straordinario questo grandissi-
mo atleta sottoposto a grandi
prove, dalle quali € uscito an-
chedagrande persona». Lamo-
glie infatti ha chiestoaimedici
divalutare se e come interveni-
re in base ai possibili risultati.
Una delle ipotesi che circola e
che possa essere compromessa
almeno la vista del campione.
L’autista del camion che ha
investito Zanardi presso Pien-
za durante la staffetta tricolore
Obiettivo Tre e che € stato rico-
verato in stato di choc ha rac-
contato: «<Me lo sono visto da-
vantiall'improvviso, ho sterza-
to, ma invano». Numerosi i
messaggi di affetto per l'ex
campione di F1 che dopo aver
perso le gambe é diventato
campione di handbike.
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Leclissi d’estate

In perfetta concomitanza con
l'inizio dell’estate si € verificata
ieri una rara eclissi solare anu-
lare, cioé con la luna che si so-
vrappone al Sole ma risulta pit
piccola. In Italia si & vista poco,
mente € stata nitida in Asia.

Trump, la betfa dei social

Tulsa, comizio flop: molti biglietti prenotati da chi pero non voleva andare

usADa Tik Tok ai fan della
musica pop coreana fino
all’hackeraggio di Ano-
nymous: cisarebbe unasi-
nergia di elementi diversi
ma uniti nello stesso
obiettivo, dietro il flop di
presenze registrato a Tul-
sa al comizio di Donald
Trump. Dopo che la cam-
pagna del presidente ave-
va annunciato quasi un
milione di richieste di bi-
glietti, il presidente ha
parlato per quasi due ore
in un’arena semivuota.

Sembra che il motivo sia
che un messaggio su Tik
Tok e simili abbia invitato
a prenotare i biglitti per
poi non presentarsi la-
sciando Trump quasi solo.
Per gli organizzatori pero
la responsabilita sarebbe
della paura del virus «ali-
mentata dai media» e dai
manifestanti anti-Trump
che avrebbero tenuto lon-
taniisupporter.

Lo staff della Casa Bian-
ca intanto ha dovuto spe-
cificare che il presidente

Un supporter reale ma isolato.

stava scherzando quando
ha affermato di aver chie-
sto di di rallentare i test
perché «Quando fai tanti
test trovi piu casi».

Terrore a Londra
Torna l'incubo terrorismo in
Gran Bretagna: un richieden-
te asilo libico ha ucciso a col-
tellate tre persone e ne ha fe-
rite altre tre in un parco di
Reading, a ovest di Londra.
La polizia ha confermato il
movente terroristico dell’at-
tacco. Laggressore é stato ar-
restato da agenti disarmati.
Esclusi collegamenti con la
manifestazione anti-razzista
di Black Lives Matter termi-
nata due ore prima nel parco.

PILLOLE DI SCIENZA

Comete del sole
aquota 4 mila

Un gruppo di appassionati
di astronomia utilizza le fo-
to scattate dalla sonda del-
’Esa chiamata Soho, che os-
servail Sole, per cercare co-
mete che siavvicinano alla
nostra stella. Ne hanno tro-
vate tantissime. Nelle ulti-
me ore ecco la cometa nu-
mero 4.000. Comete che si
vedono raramente da Terra.

1

Segnali radio ripetitivi
da fonti misteriose
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Pulizia profonda

per le provette di Marte

Si stanno pulendo come
nessun altro oggetto le pro-
vette che saranno riempite
di suolo marziano e che un
rover dell’Esa riportera sul-
la Terra. La pulizia e fonda-
mentale perché nessun mi-
crobo o virus rimanga al lo-
rointerno facendo pensare
che vi sia vita su Marte.

Un gruppo di astronomiharipre-

so un ritmo curioso e ripetitivo di

esplosioni radio veloci prove-

nienti da una fonte sconosciuta

fuori dalla nostra galassia, a 500 milioni di anni luce di di-
stanza. “Fast radio Burst” o FRB sono dei brevi, intensi
lampi di onde radio che si pensa siano il prodotto di pic-
coli ed estremamente densi oggetti. | FRB possono supe-
rare 'energia emessa da intere galassie.
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Riapre il Trivulzio, in calo i positivi

REGIONE Nella Giornata
della Memoria che si ¢
svoltaieriad Alzano Lom-
bardo, unodegliepicentri
dell’epidemia in Lombar-
dia, i dati di giornata sul
Covid 19 segnalano in re-
gione 128 nuovi casi posi-
tivi di cui 53 a seguito di
positivita al test sierologi-

co e 51 “debolmente posi-
tivi”. I decessi sono stati
13. A Milano 31 nuovi po-
sitivi, contro i 69 indivi-
duati il giorno prima. In
calo anche a Bergamo, 24
positivi ieri contro 31,
mentre crescono legger-
mente a Brescia, 37 con-
troi27.

Oggi, dopo 3 mesi di
blocco, il Pio Albergo Tri-
vulzio riapre alle visite
dei familiari degli anzia-
ni: potranno entrare solo
due familiari alla volta
per ognuna delle 5 strut-
ture che fanno capo al Tri-
vulzio, ha spiegato il viro-
logo Fabrizio Pregliasco.

lettere@metroitaly.it

# A Porta Nuova
una spiaggia verde

Fino al 31 agosto sdraio e ombrelloni sotto i grattacieli

CITTA Pochi soldi perla cri-
si da lockdown e poche
possibilita di viaggiare in
sicurezza: un mix che ci
porteraarimanerein tan-
tineiparaggi. Eccoquindi
cheieriestatoinaugurato
il “Lido Bam”: una spiag-
gia verde sotto il Bosco
Verticale, nell’area della
Biblioteca degli Alberi,
per godersi sole e relax fi-
noal 31 agosto, nelrispet-
to delle regole di distan-
ziamento previste per l'e-
mergenza coronavirus: i
lettini, infatti, si trovano
dentro cerchi colorati e

saranno igienizzati dopo
ogni uso.

L'area contaottanta po-
stazioni con ombrellonie
sdraio accessibili il lunedi
dalle 15 alle 20, da marte-
dia domenica dalle 10 al-
le 20, con prenotazione
attraverso l'app Porta-
nuova Milano per riserva-
re l'intera giornata o sca-
glioni di orario. La prima
settimana e ad ingresso li-
bero, mentre i "Bam
Friend" (che hanno sotto-
scritto la tessera annuale)
potranno accedere gra-
tuitamente per tutta 1'e-

state. Per gli altri il costo
sara di 5 euro per una
giornata.

Oltre che nel LidoBam,
a Porta Nuova una squa-
dra di addetti, dalla mat-
tina alla sera, sanifica gli
spazi pubblici, dalle aree
giochi, alle aree fitness,
dalle panchine ai corri-
mani. Dispenser di gel
igienizzanti sono poi po-
sizionati nelle aree di
maggior affluenza, assie-
me alla segnaletica che
indica di mantenere la di-
stanza interpersonale di
un metro.

FLASH

Senza dimora trovato
morto per strada

CITTA Un uomo, un senza
tetto di 56 anni, e stato tro-
vato morto in piazza 25
Aprile. Il personale del 118,
intervenuto sul posto, ha
potuto solo constatare il
decesso dell’'uomo. Ancora
incerte le cause.

Lo sponsor restaura
Piazza Duomo

CENTRO Facciate e portici di
piazza Duomo saranno ri-
qualificati e 'intervento sa-
ra realizzato attraverso il
sostegno di uno sponsor
che coprirai 3,1 milioni di
euro dell’intervento. Lo ha
deciso la giunta comunale.
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SAN GIOBBE

societd agricola

Una carne autentica,

sana, raffinata,

rispettosa della natura,

degli animali e delle persone.

Dal nostro allevamento
in Valdichiana,
direttamente a casa tua.

Vonditaon-line shop.agricolasangiobbe.it

di carne Chianina |.G.P. SPEDIZIONE REFRIGERATA IN TUTTA ITALIA
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’OPINIONE #*

Maurizio Guandalini

1, s1, no, no, il di pit
S viene dal Maligno.

D’accordo la formali-
ta e il rispetto della legge.
Ma i comportamenti, Ge-
st ai discepoli parlava di
legge di Dio, sono dentro
dinoi. Il cuore, peril Van-
gelo di Matteo. Assem-
bramenti ovunque. Sen-
za o con mascherina bi-
sunta sotto il mento. Boc-
cacce animate a facciaa
faccia. Da Rimini a Ostia,
passando per Napoli e Ve-

nezia con sosta in Centra-
le Milano. Il professor
Zangrillo prevede che a
fine giugno potremo to-
gliere le protezioni. E che
le cariche virali in circolo
non sono in grado di con-
tagiare. Il professor Gri-
santi, trai ‘salvatori’ del
Veneto consiglia di
preoccuparsi perché cen-
tinaia di casi rilevati ogni
giorno non sono robetta.
L’Organizzazione Mon-
diale della Sanita, quella
del prima non serve e poi
serve tutto, ha di nuovo

cambiato le linee guida
affermando che ¢ inutile
il doppio tampone nega-
tivo per la guarigione.
Opla. Al fondo della pira-
mide ci stanno i timorati
cittadini, coscienziosi,
che spendono bonus, sti-
pendi e pensioni in pre-
venzione. Mascherine
millefiori, smart, short.
Disinfettante spic&span,
in boccetta, spray. 6 euro
per un litro di alcol, de-
tersivi con “igienizzante”
stampato cubitale, un xa-
nax pit bianco non si

puo, che si fa beffa, come
tutto 'instagram della
profilassi splendido
splendente, delle nostre
paure. Barricati e svoglia-
tiin casa. Perché meglio
stare dalla parte del for-
menton. Del frumento,
“del sicuro”.

E’ troppo chiedere come
stanno le cose? Una voce
sola. Della scienza meno
polvere di stelle. Che ri-
schia, se possibile, due
paroline rassicuranti, nel
momento che ormaiili-
bri sulla pandemia sono

Preoccuparsi, anzi no. I’ troppo chiedere una voce sola?

usciti e le consulenze ri-
cevute. Della politica fifo-
na, preda di una prossi-
ma campagna elettorale
sulle liberta individuali.
Interrogando il buon sen-
so comportamentale, mi
pare di capire che non
dura minga quello sval-
zerare tra congiunti, a
due metri di distanza e
giocare a briscola sul ta-
volone del coroner senza
carte, della serie morire
sani e peggio. Domani &
un altro giorno. C’é qual-
cuno che ce lo dira?

Photo sho TIZ THE LAW

Il cavallo Tiz the Law, cavalcato da Manny Franco (sulla destra) al galoppo durante la Belmont Stakes a Elmont (New York). /AP
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LLui dopo il lockdown € sparito...

Due mesi fa ho conosciuto M. su un social,
partecipando ad uno stupido gioco on li-
ne. Il periodo era terribile, inizio lockdo-
wn, e giocare a fine giornata era l'unico
modo per distrarmi e togliermi chili di an-
goscia di dosso. M. mi ha fatto ridere da
subito, mi piaceva la sua leggerezza e cosi
abbiamo iniziato a chattare, poi siamo
passati ai ggi privatie awh pp
Ti premetto che ho 34 anni sono single e
vivo da sola ormai da 7 anni, ho avuto
qualche storia, ma mai niente di duraturo
e troppo coinvolgente. Per fartela breve il
nostro rapporto & andato crescendo, ogni
giorno mi sentivo piu presa, ci scrivevamo

per ore.Si era creata un'intimita profonda.

Gli ho chiesto di sentirci al telefono, ma
lui non ha voluto, mi diceva di aspettare
la fine di questo incubo Covid e poi chissa,

magari ci saremmo incontrati, anche se
lui abita lontano da me. Nel frattempo mi
ha mandato delle sue foto.

Da una settimana ha smesso di risponder-
mi, sparito. Lo so che é ridicolo, ma mi
manca terribilmente, forse é sposato, ma
perché chiudere cosi violentemente, al-
meno poteva salutarmi e augurarmi buo-
na vita. ELLY

Cara Elly, chiunque fosse il tuo M, un
traditore, una signora, un amico, un
avatar, € stato un aiuto prezioso per
superare il periodo pit orrendo della
vita. E’ stato una cura, ora sei guarita
e puoi ricominciare a vivere anche
lontano da uno schermo. Lo so che al-
I'inizio e difficile, la realta fa ancora
paura,ma ¢ bellissima.

Gli evasori fiscali totali che sono stati individuati
nel corso del 2019 dalla Guardia di Finanza.

PER LA PUBBLICITA SU

A.MANZONI & C. S.p.a

Via Nervesa, 21
20139 MILANO

tel. 02.574941



Speciale LITALIA CHE RIPARTE CON LAFORMAZIONE E LE EMOZIONI

1&G MANAGEMENT > SOCIETA CHE OPERA NEL MONDO DELLA CONSULENZA AZIENDALE E DELLA FORMAZIONE CON OLTRE TRENT'ANNI DI ESPERIENZA

LItalia cheriparte: intervista
a Diego In;

grassia di I&G Management

IL VERO VIAGGIO DI SCOPERTA NON CONSISTE NEL CERCARE NUOVE TERRE, MA NELLAVERE NUOVI OCCHI

a cosiddetta ripartenza,
alla fine di questi due
mesi di lockdown, vede il
mondo delle aziende im-
pegnato nel tentativo di ripristi-
nare il piu possibile la situazione
che ha preceduto l'emergenza,
contemplando nello stesso tem-
po la necessita di essere capaci
di adattarsi a qualche inevitabile
cambiamento. Ne parliamo oggi
con Diego Ingrassia CEO di I&G
Management, societa che ope-
ra nel mondo della consulenza
aziendale e della formazione da
oltre trent’anni e che ha nel suo
portafoglio clienti grandi aziende
multinazionali.
Quando chiediamo a Ingrassia
come abbia influito il lockdown
sulla formazione in Italia, sor-
prendentemente ci risponde che
in questi mesi la sua societa non
si & mai fermata. Le aziende han-
no confermato di voler proseguire
con i programmi formativi so-
prattutto in un periodo di cam-
biamento come questo, dove &
necessario un cambio di mindset
e sviluppare tanta flessibilita.
11 CEO di I&G ci racconta quanto
anche per loro sia stato un perio-
do di grandi cambiamenti, a tal
punto che - dice Ingrassia - “mi &
capitato spesso di pensare di far
parte di un’azienda in fase start
up e le assicuro che per un’azien-
da che ha 32 anni di storia questo
pensiero ¢ abbastanza bizzarro”
Pur avendo gia erogato la forma-
zione tramite piattaforme on line,
anche i percorsi formativi di I&G

hanno dovuto essere riprogetta-
ti perché per la prima volta veni-
vano erogati interamente on line,
ed era necessario introdurre me-

Gesire in modo
efficace lo Smart
Working produce
vantaggi per l'intera

societa

todi e strumenti interattivi tipici
della formazione live. Il confron-

to con il Dott. Ingrassia ci fa riflet-
tere su quanto le emozioni prima-
rie, quali la paura, la rabbia e la
tristezza, reiterate per un perio-
do cosi lungo, abbiano inciso sul-
la nostra sensibilita e quanta ne-
cessita ci sia di sviluppare mag-
giori competenze emotive. I lea-
der che gestiscono le risorse infat-
ti si sono trovati a dover cambia-
re totalmente approccio. I model-
li di delega e di controllo a cui era-
no abituati non funzionano pit1 e
le competenze emotive che ave-
vano sviluppato, nel nuovo conte-
sto, non sono pil sufficienti. Dal-
le difficolta possono nascere in-
fatti delle grandi opportunita. Ad
esempio, eravamo in fondo al-
la classifica europea per diffusio-

DIEGO INGRASSIA - CEO 1&G MANAGEMENT

) BIOGRAFIA

I1 profilo professionale di Diego Ingrassia

CEO di I1&G Management

e allievo di Paul Ekman, &

il punto di riferimento in

Italia per le teorie e i modelli
scientifici sull'Intelligenza
Emotiva e la comunicazione
non verbale. Certificato Coach
MCC (Master Certified Coach)
dalla International Coaching
Federation e Master Trainer
dalla Talent Development
Association (ATD), si occupa di
assessment, executive coaching
e formazione presso le piu
importanti realta multinazionali.

Consulente scientifico della
Walt Disney Italia per I'analisi
emotivo-comportamentale
dei personaggi di Inside Out
a supporto della sua entrata
nel mercato italiano. Ha curato
I'edizione italiana dell’Atlante
delle Emozioni realizzato da
Paul Ekman e il Dalai Lama
ed é autore del libro “Il Cuore
nella Mente’, progetti che
hanno l'obiettivo di divulgare
con un approccio scientifico
le tematiche riguardanti le
competenze emotive.

ne dello smart working e ora mol-
te aziende si sono convinte dell’ef-
ficacia di questo approccio. Dob-
biamo capitalizzare questa espe-
rienza perché gestire in modo ef-
ficace progetti di smart working
produce vantaggi all'intero siste-
ma, ai lavoratori, alle societa e an-
che all'ambiente.
te a una grande opportunita, ma
bisogna essere consapevoli che
la frontiera dello smart working e
dell'organizzazione agile richie-
de un cambiamento di mindset
da parte dei Leader che le gover-
nano, ancora troppo abituati a ge-
stire i collaboratori in presenza,
mediante forme di controllo stret-
tamente legate ai modi e ai tem-
pi di esecuzione. Gestire team di

Siamo di fron-

lavoro organizzati attraverso for-
me ibride con figure inevitabil-
mente pill autonome e nel tempo
sempre piu capaci di lavorare per
obiettivi, richiede un vero cam-
biamento culturale e un'attenzio-
ne sempre maggiore alle compe-
tenze emotive. Il CEO di I&G in-
fatti ci conferma che “numero-
se ricerche hanno gia confermato
di quanto il successo sia persona-
le che professionale, sara il risul-
tato di un bilanciamento tra com-
petenze emotive ed esperienza’, e
conclude “¢ una sfida difficile ma
dal nostro punto di vista anche
molto affascinante, perché tocca
alla radice i processi di trasforma-
zione personale sui quali da sem-
pre lavoriamo”.

DIEGO INGRASSIA CON PAUL EKMAN NELLA SUA CASA A SAN FRANCISCO

Una realta di successo

1&G Management & una societa di
consulenza assessment, coaching
e formazione manageriale,

nata a Milano nel 1988. E
composta da 22 professionisti
con un'unica passione: aiutare

le persone ad accrescere le
proprie performance e il proprio
talento. E I'unica societa italiana
autorizzata e accreditata

da Paul Ekman per formare

i professionisti all'utilizzo

delle metodologie di analisi
emotivo comportamentale e

la valutazione della credibilita.
Propone metodologie che
vengono sviluppate in sinergia
con i suoi Clienti attraverso

un approccio tailor-made.

In tutti questi anni ha

saputo evolversi integrando
competenze e professionalita
diverse e ampliando la propria
offerta di servizi grazie alla
multidisciplinarieta delle risorse
coinvolte nel suo team.
www.igmanagement.it
info@igmanagement.it.

LA COMUNICAZIONE

No al
distanziamento
sociale

Quando chiediamo al Dott.
Ingrassia quali siano stati gli
errori pit frequenti che ha
osservato in questo periodo,
affronta subito il tema della
comunicazione. Ci fa riflettere
sull'utilizzo del termine
“distanziamento sociale” che
tutti noi abbiamo imparato
a conoscere e che tutto il
mondo sta attualmente
utilizzando. “Quello di cui
abbiamo bisogno non &
certamente un distacco sociale
bensi un “"distanziamento
spaziale” che tuteli la nostra
sicurezza', afferma Ingrassia,
che evidenzia quanto il
linguaggio debba essere piu
attento e preciso perché
incide sui nostri pensieri e
sulle nostre emozioni.

Paul Ekman
psicologo e
ricercatore

Psicologo e professore
emerito di Psicologia presso
UCSF & il massimo esperto
mondiale di comunicazione
non verbale ed intelligenza
emotiva. Grazie ai

suoi studi pionieristici
condotti su popolazioni
non civilizzate, Ekman ha
scoperto che le espressioni
facciali di alcune emozioni
sono universali e innate.
Autore del FACS, un metodo
scientifico che consente

di leggere le espressioni
facciali e il linguaggio

del corpo per conoscere

le emozioni che prova il
nostro interlocutore.
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RECUPERI 252 GIORNATA SERIE A
GIOCATE SABATO Punti Partite
Torino - Parma 1-1  Juventus
Verona - Cagliari 21 [lmio
GIOCATE IERI
Atalanta - Sassuolo 41
Inter - Sampdoria 21
27 GIORNATA
Fiorentina - Brescia 19:30
Lecce - Milan 19:30 i
Bologna - Juventus 21:45 NVSO ogna___
Verona - Napoli 19330 Fiorentina
. Spal-Cagliari 19:30
= Genoa - Parma 21:45
= Torino - Udinese 21:45
Sampdoria
Srp e T X = I MERCOLEDI 24
Lautaro Martinez e Lukaku in gol: la risposta che aspettava mister Conte./LAPRESSE  Inter - Sassuolo 1930 L
Atalanta - Lazio 21:45  Spal
Roma - Sampdoria 2145 TBrescia

L'EGO - HUB

E ’Inter di Conte

CALCIO L'Inter risponde all’Ata-
lanta vincendo a San Siro con-
tro la Sampdoria per 2-1, por-
tandosia5lunghezze didistan-
za dalla Lazio e tornando a +6
proprio sui bergamaschi. Alla
tavola per lo scudetto, insom-
ma,'Interc’e. Decisiviieriigol
di Lukaku e Lautaro Martinez,
vana invece la rete ospite di
Thorsby. Ottimo primo tempo
da parte della squadra di Con-

apparsi pit indietro di condi-
zione i blucerchiati. Per I'1-0
perd non bisogna aspettare
molto: al 10’ Eriksen si trasfor-
ma in assistman e serve a Lu-
kaku la palla del vantaggio. La
squadra di Conte gioca sul vel-
luto e dopo aver sfiorato il rad-
doppio in un paio di occasioni,
lotrovaal 33’ con Lautaro Mar-
tinez.La Samp nonriescearea-
gire, almeno fino ai primi mi-

che trova il tap-in vincente do-
po una traversa colpita da Col-
ley. La squadra di Ranieri pren-
defiducia, maconil passaredei
minuti le occasioni diminui-
sconoediconseguenzale emo-
zioni. A177 Murru tentala bot-
ta da fuori, potentissima ma
terminata a lato rispetto alla
porta difesa da Handanovic.
Nelfinale I'Inter difende senza
problemiil vantaggio e si pren-

[Atalanta cala il poker

L'Atalanta riparte da dove aveva chiuso, ovvero
vincendo in goleada contro il Sassuolo nel re-
cupero della 25" giornata di Serie A. Dopo i 7
gol al Lecce, la squadra di Gasperini ne rifila 4
ai neroverdi. Decidono la doppietta di Zapata, il
gol di Djimsiti e l'autorete di Bourabia. Sontuo-
sa la prestazione di Gollini.

Pioli suona
la carica
al Milan

CALCIO «Sara un altro
campionato». Stefano
Pioli suona la carica in ca-
sa del Milan, alla vigilia
del primo impegno del
post-Covid: la sfida in ca-
sa del Lecce. «Senza la ri-
presa la nostra sarebbe
stata una Serie A di rim-
pianti, invece adesso ab-
biamo dodici partite per
cercare di raggiungere
I’obiettivo», ha spiegato il
tecnico dei rossoneri in
conferenza stampa. «Ci
giochiamo tutto, dobbia-
mo puntare a tornare in
Europa». Anche se le voci
di mercato lo danno sicu-
ro partente a fine stagio-
ne: «<siamo professionisti
-hadettoil tecnico - sia-
mo abituati a lavorare in
mezzo a tente voci». A
Lecce sara Rebic centra-
vanti, con Castillejo, Ca-
Ihanoglu e Bonaventura
alle spalle. Pioli fa il pun-
to sugli infortunati, a
partire da Ibra: «Lavora
con dedizione ma non so
quando sara pronto.
Duarte ci sara contro la
Roma: per Musacchio la
stagione finisce qui».

te, calata invece nella ripresa;

nuti dellaripresa, con Thorsby

de 3 punti importanti.

1 gioielli bianconeri: la Juve si affida a loro. /LAPRESSE

Juventus, vincere o precipitare nella crisi
Sarri siaffida a CR7 e a Dybala “falso nueve”

CALCIO Stasera alle 21.45
alDall’AravainscenaBo-
logna-Juventus. Per i
bianconeri, reduci dalla
sconfittain finale col Na-
poli in Coppa Italia lo
scorso 17 giugno, elater-
za partita in dieci giorni.
I ragazzi di Sarri hanno
assoluto bisogno di una
vittoria, oltre che per te-
nere a distanza la Lazio
(che scendera in campo
dopodomani a Bergamo

contro I’Atalanta) per ri-
portare la calma in tutto
I'ambiente ancora scos-
so dalla sconfitta nella fi-
nale di Coppa Italia. I1
“processo” a Maurizio
Sarrinon e ancorainizia-
to, ma una nuova incer-
tezzascatenerebbelura-
gano.I1Bolognanon con-
cederanulla: éin decima
posizione e vuole giocar-
si la possibilita di arriva-
re al settimo posto per

qualificarsiai prelimina-
ri di Europa League.
Mihajlovic deve rinun-
ciare a Bani, Santander e
Schouten squalificati e a
Skov Olsen.

I dubhi di Sarri

Sarri dovra rinunciare
agliinfortunati Alex San-
dro - out una ventina di
giorni per una lesione al
legamento del ginocchio
- e Khedira il cui infortu-

nioaltendine del musco-
lo della coscia potrebbe
segnare la fine anticipa-
ta del suo campionato.
Rientrera Szczesny tra i
pali, mentre De Sciglio
dovrebbe sostituire Alex
Sandro sulla sinistra con
Cuadrado a destra. Per i
reparti di centrocampo e
diattacco confermatii ti-
tolari della finale di Cop-
pa Italia, con Dybala nel
ruolo di “falso nueve”.

Lazio pronta
alla volata
scudetto

CALCIO La Lazio crede nel-
lo scudetto: e tutte le al-
tre concorrenti sono avvi-
sate. Atalanta (prossima
avversaria in campiona-
to) compresa. Del resto
anche sabato, nel primo
testamichevole dal ter-
mine dell’emergenza co-
ronavirus, i biancocelesti
sisono dimostrati com-
patti, coesi e soprattutto
convinti, imponendosi
per 7-2 al Lazio Training
Center sulla Ternana. La
convinzione sivede an-
che da queste cose. Sisa
che venerdiiigiocatori
hanno giurato di dare tut-
to peril tricolore. La vo-
glia di raggiungere un
obiettivo importante &
palpabile a Formello dove
intanto, ieri, si é rivisto in
campo Marusic. Il terzino
e tornato a disposizione:
sara monitorato per capi-
re se per Bergamo potra
essere in ballottaggio con
Jony per fronteggiare Ha-
teboer. Ancora ko Lucas
Leiva, dolorante al ginoc-
chio operato: al suo posto
aBergamo uno tra Parolo
o Cataldi.



RISK &
COMPLIANCE

®ARISTEIA

RISK CONSULTING
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Aristeia e una realta innovativa che coniuga competenze e capacita di primissimo livello nel settore del
Risk Consulting, con una struttura versatile, modellata di volta in volta sulle esigenze del Cliente.

Nasce dall'esperienza congiunta di affermati professionisti provenienti dal mondo della consulenza

aziendale ed & la soluzione ideale per limitare i costi di outsourcing e cosourcing, senza rinunciare a
un’elevata specializzazione e a un servizio professionale e personalizzato.

ARISTEIA RISK CONSULTING S.R.L. | Viale Luigi Majno 38, 20129 Milano (M)

Tel: (+39) 02 49528490 | Fax: (+39) 02 49528491 | info@aristeiaconsulting.it | www.aristeiaconsulting.it
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Bonus vacanze:
chi puo chiederlo

ROMA Disponibile dal 1° luglio il
bonus vacanze 2020, una delle
principali misure previste dal de-
creto rilancio per incentivare le
famiglie italiane a trascorrere le
proprie vacanze in Italia. Anche
noto come tax credit vacanza, si
tratta di un voucher da 500 euro
spendibile fino al 31 dicembre
2020 per tutte le famiglie con un
redditoIsee inferiore a40.000 eu-
ro. Il bonus puo essere utilizzato
peril pagamento diservizi offerti
in ambito nazionale dalle impre-
se turistico ricettive, nonché da
agriturismi e bed & breakfast. Lo

[hackathon per rilanciare il turismo

UE C’é ancora tempo per parteci-
pare all'hackathon virtuale sul
turismo digitale, organizzato dal
progetto europeo CAST (Creative
Accelerator For Sustanaible Tou-
rism). Obiettivo della sfida ¢ iden-
tificare risposte efficaci alle sfide
che il settore deve affrontare, a
seguito della crisi causata dal Co-
vid-19.

Possono partecipare alle chal-
lenges-come singolioin team cdi
massimo 6 persone - hacker, pro-

fessionisti, sviluppatori, desi-
gner, coach, mentori. L’hacka-
thon si terra dal 1° al 3 luglio.

A proposito di premi, chi salira
sul podio avra a disposizione: un
biglietto per il Congresso EBN
2021; potra presentare la propria
idea al prossimo CAST invest-
ment forum; accesso gratuitoalle
sessioni B2B con aziende e inve-
stitori. La partecipazione é gratui-
ta. Domande entro il 24 giugno
2020.

B4 (¢ come fare)

sgravio & utilizzabile da un solo
componente per nucleo familia-
re, in un’unica soluzione, e rap-
portato al numero di componen-
ti del nucleo familiare, da un mi-
nimo di 150 ad un massimo di
500 euro. Il bonus ¢ fruibile nella
misura dell'80% d’intesa con il
fornitore presso il quale i servizi
sono fruiti, sotto forma di sconto
sul corrispettivo dovuto e per il
20% sara scaricabile dall'Trpef
nella dichiarazione dei redditi
2021 da parte dell’avente diritto.
Se si parla di utenti, sono tre gli
step principali, per ogni compo-
nente del nucleo familiare, per
accedere al beneficio: procurarsi
un’identita digitale (Spid o CIE
3.0), farsi calcolare un Isee ag-
giornato, che non deve superare
40mila euro, poi installare sul
proprio smartphone I'app IO. Ve-
rificati i requisiti, 'app confer-
mera l'attivazione del bonus va-
canze e il richiedente ricevera, a
conferma, il codice univoco e il
Qr-code spendibile nelle struttu-
re aderenti. Una volta ricevuto il
contributo ed effettuata la pre-
notazione, bastera esibire il bo-
nus stesso all’albergatore via
smartphone, quando sidovra pa-
gare il soggiorno direttamente
presso le strutture dove si tra-
scorreranno le vacanze.

lettere@metroitaly.it

Partito
il bando
“EduCare”

ROMA Via libera al ban-
do EduCare: I'avviso da
35 milioni di euro per
incentivare la ripresa
delle attivita educati-
ve, ludiche e ricreative
di bambini e ragazzi,
fortemente penalizzati
dall'emergenza sanita-
ria da Covid-19. Posso-
no partecipare gli enti
locali, le scuole pubbli-
che e paritarie di ogni
ordine e grado, i servi-
zi educativi per l'infan-
zia, le organizzazioni
senza scopo di lucro
nella forma di Enti del
terzo settore ed enti
ecclesiastici e religiosi.
I progetti potranno es-
sere presentati da una
associazione tempora-
nea di imprese o di
scopo (ATI/ATS). L'o-
biettivo € promuovere
l’attuazione di proget-
ti, anche sperimentali
e innovativi, di educa-
zione non formale e
informale, per 'empo-
werment dell’infanzia
e dell’adolescenza. I1
contributo per singolo
progetto approvato sa-
ra compreso trai
35mila ei150mila eu-
r0. Le domande vanno
inviate entro il 31 di-
cembre 2020.

cerca
metronewsitalia

Seguici su

Facebook
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L'attore francese Jean Dujardin
(premio Oscar 2012

per “The Artist”)

@ il protagonista

del film “Doppia Pelle”

di Quentin Dupieux,

che sara in programmazione
da stasera su Sky Primafila

e Miocinema.

—

L]

=
«Chi non ha mai sognato

di abbandonare tutto?»

Silvia Di Paola

FILM La follia € una giacca
di pelle. E, allora, ecco un
uomo che ha una sola os-
sessione: per una giacca
in pelle di daino, morbida
epienadifrange, percuieé
pronto a tutto. Una donna
che ha una sola passione:
rimontare vecchi film.
Una coppia che vola cul-
landosi nelle proprie fol-
lieelablack comedy ¢ ser-
vita. Ecco “Doppia Pelle”

in arrivo dall'ultimo festi-
val di Cannes, firmato dal
talentuoso Quentin Du-
pieux e dal 22 disponibile
su Sky Primafila e Mioci-
nema. Protagonista il Pre-
mio Oscar Jean Dujardin
che sa bene che un perso-
naggio come questo esige
un approccio diverso da
tutti gli altri.

Com’é entrato nei panni di
questo uomo eccentrico e
pazzamente felice?
«Semplicemente non in-

terpretando la sceneggia-
tura. L'idea di recitare co-
me un attore tradizionale
era fuori discussione».

E anche il suo primo film di
genere e la prima volta che
interpreta un serial killer?
«Si e mi sono molto diver-
tito. Avevo interpretato
un personaggio borderli-
nein Cash Truck ma nulla
di simile a questo. Volevo
esplorare questo tipo di
cose da molto tempo or-
mai. La follia e le ossessio-

ni mi hanno sempre affa-
scinato. Mi piace il modo
in cui il film degenera da
thriller a qualcosa di stra-
no e cruentoy.
Cosaleappartienedelperso-
naggio?

«In fondo lo capisco. C’é
qualcosa dentro di lui, un
senso di solitudine, il de-
siderio di gettare tutto in
mare. Mi sento toccato.
Lui abbandona tutto. Chi
non hamaisognato di far-
lo?Io certamente».

spettacoli@metroitaly.it

Il Teatro
nei Cortili
si fa solidale

TEATRO Un menu a la
carte di brani, che
ogni inquilino avra
trovato nella cassetta
delle lettere. In ogni
spettacolo una “porta-
ta principale”: il cibo,
I'ambiente, la salute.
Voila il Teatro nei Cor-
tili della compagnia
del Teatro Officina che
mercoledi (ore 18.30)
in piazza Governo
Provvisorio 6 avra co-
me tema centrale “I1
Cibo”. In occasione
dello spettacolo nel
cortile dov’é nato il
cuntastorie milanese
Antonio Bozzetti, a
lungo collaboratore
del Teatro Officina,
verra anche proiettato
il filmato “Antonio
Bozzetti: Milano la vi-
taeil sogno”. Al termi-
ne di ogni rappresen-
tazione, la parola pas-
sera aun’associazione
del quartiere impe-
gnata per sostenere le
persone in difficolta a
causa dell’emergenza
socioeconomica con-
nessa alla pandemia.
1130 giugno appunta-
mento in Via dei Tran-
siti (ang. Via Padova)
con “L’ambiente” al
centro. 0. CIC.
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OIOSCQPO della settimana
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ARIETE
21/3-20/4

Un sentimento nato per gio-
co sta diventando molto pil
interessante di quanto avreste
mai immaginato. Deponete le
armi e non fatevi prendere dal
panico. Il vostro fascino ha
sempre lo stesso effetto: ir-
retire i distratti. Con questo
nulla da togliervi, ma di tan-
to in tanto cambiate strategia.
Sul lavoro attenzione a un col-
lega che potrebbe e vorrebbe
farvi le scarpe.

TORO
21/4-21/5

Qualunque vostra decisione
sara sottoposta alla critica
pill severa. Stavolta non e la
vostra, percio serve cautela e
non eccedete nell'indulgenza.
Agite con delicatezza in amo-
re perché le vostre parole
non si trasformino in macigni
sulla sensibilita della persona
che vi vuole bene. Sappiate
moderarvi e prima di aprir
bocca contate fino a cento.
Non ve ne pentirete.

I

GEMELLI
22/5-21/6

Siate meno volubili nella vita
sentimentale. State per avere
la vittoria in pugno, meglio
non fare passi falsi. Controlla-
te le vostre mosse e studiate
l'avversario per non commet-
tere ulteriori errori. Non igno-
rate i suggerimenti di una
persona che, proprio perché
con piu esperienza, sa dirvi
cose molto utili e interessan-
ti per la vostra carriera. Lamo-
re vi addolcisce.

CANCRO
22/6-22/7

Una separazione & sempre un
punto dolente. Se sarete sin-
ceri con voi stessi capirete che
& meglio che sia andata cosi.
Giornate spensierate, tante
passeggiate e la vicinanza di
qualche amico vi fara torna-
re il buon umore. Si potrebbe
pensare che vi serve poco
per sentirvi meglio. Lasciate-
vi andare alle nuove espe-
rienze. Il lavoro vi soddisfa an-
che se vi strema.

LEONE
23/7-22/8

Si potrebbe presentare un‘oc-
casione molto interessante,
ma voi vi sentite demotivati e
incapaci di accettare nuove
sfide. Non fasciatevi la testa
per la paura di non farcela.
Mettetevi in gioco. Meglio
non affrettare conclusioni. Se
dovesse servirvi tempo ab-
biate un po’ pazienza. Una
persona riservata si rivela il
vostro alleato numero uno.
Tornano le energie.

VERGINE
23/8-22/9

Un amico, involontariamente,
& reo di aver commesso un’in-
discrezione sul vostro conto.
Siate indulgenti perché é suc-
cesso anche a voi. Inattesa di-
mostrazione di affetto da par-
te di una persona che non
aveva mai mostrato troppo in-
teresse nei vostri riguardi.
Piccolo periodo diincertezza
per quanto riguarda il lavoro.
Rimboccatevi le maniche, tut-
to passa...

22 - 28 giugno

o .

BILANCIA
23/9-22/10

E il momento pili opportuno
per mettere in chiaro la vostra
posizione nei confronti di
colleghi e superiori. La vostra
professionalita non ha prez-
zo ed é fuori discussione.
Dedicatevi alla cura della
casa, delle piante, fuorché
stiate lontani dai fornelli, ul-
timamente siete un comple-
to disastro in cucina, lasciate
fare agli altri. A voi spettano
altri riconoscimenti.

SCORPIONE
23/10-22/11

Qualche momento di imba-
razzo dovuto a un’insana
propensione alla brutte fi-
gure. Non lasciatevi domi-
nare dal nervosismo, siate
cauti e valutate bene ogni
singola questione. Un fatto
eccezionale fa passare in se-
condo piano un errore che
avete commesso, colpa la
troppa fretta. Non sempre
pero ve la cavate cosi male.
Pensate anche a divertirvi.

SAGITTARIO
23/11-23/12

Siete critici e indisponenti
verso le persone che non co-
noscete. Pensate piuttosto a
dare un’opportunita a chi
vuole scoprirvi perché since-
ramente interessato. Il silen-
zio al momento giusto & una
cosa, tacere per paura e unal-
tra. Imprevisti sul posto di la-
voro vi rendono la vita diffi-
cile. Gratificatevi come meglio
potete, cambiare lavoro &
parte delle alternative.

CAPRICORNO
22/12-20/1

Se la vostra felicita suscita ge-
losie e sufficiente raccontare
il meno possibile di voi e
delle vostre conquiste. Pren-
dete il pullman e concedete-
vi un breve ritiro in qualche
paesino che, con i suoi ritmi
cosi lenti, acquieti la vostra in-
spiegabile frenesia interio-
re. Cercate di risolvere una
questione rimasta per troppo
tempo in sospeso. Ritiraete
gli artigli...

ARARA

ACQUARIO
22/1-18/2

Avete bisogno di un po’ di
fortuna, sembra che man-
chiate sempre lappunta-
mento con 'amore. Ma a voi
poco importa. Preferite de-
dicarvi allo studio e agli im-
pegni. Cercate di intervenire
attivamente sul vostro umo-
re. Una novita dara un gran-
de impulso alla vostra vo-
glia di fare. Vi sentite carichi
e attivi e la vostra energia &
contagiosa e frenetica...

PESCI
19/2-20/3

Problemi per una questione
che potevate risolvere per
tempo. Arrivate a un com-
promesso con voi stessi e da-
tevi tregua. Non lasciatevi so-
praffare da una situazione che
sembra volervi inghiottire. Pri-
ma il dovere e poiil piacere. La
momentanea instabilita emo-
tiva e lavorativa sara acqua
passata. Vi sentite privi di mo-
tivazione, quello che dovete
fare e provarle tutte.

Parole crociate

Orizzontali

1. Relativa al commedio-
grafo di "Liola" 13. L'ultimo
chiude il match di boxe
14. Il tipico tamburo degli
etiopi 15. Canta "Ritorna
vincitor..." 16. Seguente
(abbr.) 17. John Stuart, fi-
losofo ed economista in-
glese 18. Nota dell'Autore
19. Un Giovanni della let-
teratura 21. Incitano il to-
rero 22. La fine delle va-
canze 23. Ampia e comoda
poltrona da riposo del Set-
tecento 25. Sparatoria in
centro 26. Tramare nel-
l'ombra 28. La lasciano i
denti 30. Pungenti e of-
fensivi 31. Lo sono i cata-
nesi 33. Non acquisito, na-
turale 35. Fiume francese
affluente della Garonna
36. La "bella" della Belle
Epoque 37. Dinastia di zar
russi 39. Un pasticcio del
cuoco 40. Ha diretto "Pro-
fumo di donna" 41. Interno
in tre lettere 42. | proietti-
li dei lapidatori 43. Oliver
regista di Alexander (iniz.)
44. Altro nome del baobab
45. Il fondatore di Troia

Verticale

1. Il pasto di mezzogiorno
2. Ossicino tra la base del-
la lingua e la faringe 3. Vi

& nato l'ex-calciatore Tar-
cisio Burgnich 4. Parita far-

maceutica 5. Il simbolo
chimico del neodimio 6. Vi-
brati, decisi 7. Un tipo... di
musica 8. Doppie in tutti
gli alloggi 9. Gia per i lati-
ni 10. L'eresiarca condan-
nato dal concilio di Nicea
11. La Pizzi cantante 12. Si
preparano alla gara 16. Un
notissimo film con Al Pa-
cino 19. Sottoposto a mal-
trattamenti 20. Lavorate
con il vomere 23. Provve-
dere di orlo 24. Far uscire
lava e lapilli 26. Siimpugna
telefonando 27. Opera li-
rica di Verdi 28. L'Yves che
interpreto "Vite vendute"

29. Una cura per la sinusi-
te 30. Implica l'uso degli
occhiali 32. Malvisto e an-
tipatico 34. Si gettano sui
fiumi 37. "Niente" a Parigi
38. Matura sul rovo 40.
Non lo prega l'ateo 42.
Post Scriptum

O Mv[I[N alv
B E 3 N1
IEIE I v[d
AJO[N|Y ] Lo
NEIGN E | N1
HEINN | oW
v[d[n o W
EIE] | o
vIl3 5 1Z|
70 ] N
a 3 v
e N ]
N[V 3 d

Il meteo di metro

www.meteolive.it

fEF‘_“':-

’Mi»f’ N
28
.ﬂ.

Milano

Max. Min.
ocal 300 17 LF
wl,
DOMANI 29° 18° LI

R

-@Q&

Ecco l'estate mediterranea...

Dopo tanta instabilita, rovesci e tem-
porali che la scorsa settimana hanno in-
teressato vaste porzioni del nostro Pae-
se, il tempo tendera a stabilizzarsi stan-
te l'estensione dell'alta pressione delle
Azzorre verso levante. La nuova setti-
mana trascorrera quindi all'insegna del

tempo bello, a parte qualche tempora-
le che potrebbe indugiare al meridione

fino a martedi 23dg1ugno A seguire, il
era a tutta l'ltalia, de-
terminando anche un aumento delle

bel tempo si esten

DOPODOMANI  30°

temperature. Arrivera un clima molto
caldo? Per il momento sembra di no. No-
nostante qualche punta sopra ai 30° che
si raggiungera sulla pianura padana e
nelle aree interne del centro, il caldo non
dovrebbe presentare punte di afa in-
sopportabile.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it
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6.15 Rai Parlamento Punto
Europa News

6.45 Unomattina Attualita

9.55 Italia Si! Giorno per
giorno Show

12.00La prova del cuoco

13.30Telegiornale

14.00lo e te Rubrica

15.40ll paradiso delle signo-
re 4 - Daily Soap Opera

16.30Tg 1 Telegiornale

16.50La vita in diretta

18.450'Eredita per Ultalia

20.00Telegiornale

20.305o0liti Ignoti - Il Ritor-
no Quiz

21.25

Miniserie: IL GIOVANE
MONTALBANO. Montal-
bano é alle prese con l'o-
micidio di un usuraio che
sembra pero nascondere
moventi passionali...

23.45Cose Nostre Reportage

050 S'é fatta notte Talk
show

1.20 RAInews24 Attualita

1.55 Sottovoce Rubrica

2.25 Italiani Documentario

4

\

8.45 Blue Bloods Telefilm

10.10Tg 2 - Italia Attualita

11.20La nave dei sogni -
Oman Film Tv

13.00Tg 2 Giorno

14.00Detto Fatto Rubrica

16.250'Italia che fa Rubrica

17.05Rai Parlamento Tele-
giornale Attualita

1

11.05Tutta Salute Verso
l'estate Rubrica

12.00Tg 3 Telegiornale

12.45Quante storie Rubrica

13.15Passato e presente

14.00Tg Regione

14.20Tg 3 Telegiornale

15.15Rai Parlamento

15.20#Maestri Rubrica

8.45 Mattino Cinque News
10.55Tg5 - Ore 10 News
11.00Forum Rubrica
13.00Tg5 News
13.45Beautiful Soap Opera
14.10Una Vita Telenovela
14.45Daydreamer - Le Ali
Del Sogno Telenovela
15.30ll Segreto Telenovela

9.10 Person Of Interest Tf
12.10Cotto E Mangiato
12.255tudio Aperto News
13.055port Mediaset News
13.401 Simpson Telefilm
14.301 Griffin Telefilm
15.00Big Bang Theory
15.55Modern Family Tf
16.45Due Uomini E 1/2

RETE 4

8.00 Hazzard Telefilm
9.05 Everwood Telefilm
10.10Cesaroni Telefilm
11.20Ricette All’ Italiana
12.00Tg4 - Telegiornale
12.30Ricette All’ Italiana
13.00Detective In Corsia Tf
14.00Lo Sportello Di Forum
Replica Speciale

17.10Un caso per due Tf
18.15Tg 2 Telegiornale
18.30Rai Tg Sport Sera News
18.50Blue Bloods Telefilm
19.40Bull Telefilm

20.30Tg 2 20.30 Telegiornale
21.00Tg2 Post Informazione

21.20

Telefilm: HAWAII FIVE-0.

La squadra deve indagare
su una rapina. Junior dovra
affrontare la sua ex perché
sembra che tra rapinatori ci
sia il suo attuale compagno.

23.00Striminzitic Show

24.00Un caso di coscienza 2
Serie Tv

1.40 Bates Motel Telefilm

3.05 Piloti Miniserie

15.55Maturita 2020 - Diari
16.15Le ragazze Reportage
18.20Geo Magazine Rubrica
19.00Tg 3 Telegiornale
19.30Tg Regione

20.00Blob Documenti
20.40Geo - Vacanze italiane

21.20 R

Film: LE VERITA NASCOSTE.
(Thriller). I dottor Norman
Spencer e Claire abitano

in una villa troppo isolata.

Mentre lui lavora lei a casa
sente strane presenze.

23.30Report Cult Reportage

Show 24.00Tg 3 Linea Notte Tele-
giornale

1.05 Digital World Scuol@
Maturita Rubrica

1.35 Rai News 24 Attualita

20.00Tg5 News

21.20

Telefilm

16.30Cantina Wader - L’Ere-
dita Film Tv (2018)

18.45Avanti Un Altro Quiz

19.55Tg5 Prima Pagina

20.40Striscia La Notizia - La
Voce Della Resilienza

Film: ROBIN HOOD. (Avven-
tura). Robin di Locksley, no-
bile e abile arciere tornato
in Inghilterra scopre in che
condizioni versa la contea
di Nottingham..

23.55X-Style Rubrica

0.45 Tg5 - Notte News

1.20 Striscia La Notizia - La
Voce Della Resilienza

1.45 Il Bello Delle Donne

18.10Camera Café

ne Telefilm

21.30

Giornata News

Giornata News

17.40La Vita Secondo Jim

18.30Studio Aperto News

19.00Dr House - Medical
Division Telefilm

20.40C.S.1. - Scena Del Crimi-

Film: FUGA DA REUMA PARK.
(Commedia). Durante una
festa in occasione del Natale,
il trio punta all'evasione da
una casa di riposo, finendo
pero’ per perdersi a Milano.

23.25Mr. Bean’s Holiday Film
1.15 Sport Mediaset - La

1.35 Training Day Telefilm
2.20 Studio Aperto - La

15.30Hamburg Distretto 21 Tf

16.30Rollercoaster-1l Grande
Brivido Film

19.00Tg4 - Telegiornale

19.35Tempesta D’Amore
Telenovela

20.30Stasera Italia News

21.25

News: QUARTA REPUBBLI-
CA - Il programma condot-
to da Nicola Porro affronta
temi d'attualita’, di politica
e di economia in compa-
gnia dei suoi ospiti.

0.45 Festivalbar Story Show

2.05 Tg4 L'Ultima Ora - Not-
te News

2.25 Media Shopping Tele-
vendita

2.45 Resurrezione Film

PARAMOUNT CH

14.00Garage Sale Mystery -
Non é oro tutto ci6 che
luccica Film Tv (2014)

16.00Padre Brown Serie Tv

18.00Giudice Amy Serie Tv

19.30La Tata Situation Co-
medy

21.10Derailed - Attrazione
letale Film (Thriller,
2005)

23.0050lo 2 ore Film (Azio-
ne, 2005)

6.10 Police Interceptors
Show
9.00 Top Gear Gold Show
10.40Baywatch Show
12.20l Jefferson Show
13.35Happy Days Show
14.30Supernatural Show
16.00Relic Hunter Show
19.20Supernatural Show
21.305partacus - La vendetta
0.30 Supernatural Show
2.00 Police Interceptors
Show

TV8

14.25Ragazze scomparse
Film (Thriller, 2020)
16.10Un nuovo inizio Film
(Drammatico, 2017)
17.45Vite da copertina Do-
cumentario
18.25Alessandro Borghese -
4 ristoranti Show
19.25Cuochi d’Italia Show
20.20Alessandro Borghese -
4 ristoranti Show
21.30Karate Kid Il - La storia
continua Film (Dram-
matico, 1986)
23.40Scomparsi Documenta-
rio
1.45 Delitti - Le bestie di
Satana Documentario

9.05 Sky Cinema Collection Per un
pugno di dollari FiLm
Sky Cinema Uno Atto di fede
FILM

9.10 Sky Cinema Romance Una
folle passione FiLM

9.15 Sky Cinema Family Boog &
Elliot - A caccia di amici FiLM

10.455ky Cinema Action U-429 -
Senza via di fuga FIiLM
Sky Cinema Family Una canzo-
ne per te FiLM

10.50Sky Cinema Collection Wit-
ness - Il testimone FILM

11.055ky Cinema Romance Beco-
ming Jane - Il ritratto di una
donna contro FILM
Sky Cinema Uno Rambo - Last
Blood FILM

12.255ky Cinema Action Wolf War-
rior 2 FILM

12.355ky Cinema Family Wildwitch
- Il mondo selvatico FiLM

12.505ky Cinema Collection Lo
sport preferito dall'uomo FILM
Sky Cinema Uno Come ti
divento bella FiLm

13.10Sky Cinema Romance Le quat-
tro piume FILM

14.205ky Cinema Family Kung Fu
Panda FiLM

14.30Sky Cinema Action The Le-
gend of Zorro FiLM

14.455ky Cinema Uno Il traditore
tipo FILM

14.505ky Cinema Collection Il buo-
no, il brutto, il cattivo FiLMm

15.255ky Cinema Romance Chesil
Beach - Il segreto di una notte
FILM

15.555ky Cinema Family Kung Fu
Panda 2 FILM

16.40Sky Cinema Uno Bentornato
Presidente FILM

16.455ky Cinema Action Sin City
FILM

17.20Sky Cinema Romance Ruth &
Alex - 'amore cerca casa FILM

17.30Sky Cinema Family Operazio-
ne spy sitter FILM

17.455ky Cinema Collection Laguna
blu FiLm

18.255ky Cinema Uno The Bourne
Identity FILM

18.505ky Cinema Action Soldato
Jane FiLM

19.005ky Cinema Romance Se scap-
pi, ti sposo FILM

19.105ky Cinema Family Il segreto
di Noemie FIiLM TV

19.355ky Cinema Collection Linfer-
nale Quinlan FILM

20.255ky Cinema Uno Il Cinemania-
o incontra RUBRICA

21.00Sky Cinema Action Attacco al
potere 3 FILM
Sky Cinema Family Timetrip
- Avventura nell’era vichinga
FILM
Sky Cinema Romance Lestate
all'improvviso FIiLM
Sky Cinema Uno 100X100Cine-
ma RUBRICA

21.155ky Cinema Collection Scarfa-
ce FiLM
Sky Cinema Uno D.N.A. - Deci-
samente Non Adatti FiLM

22.40Sky Cinema Family C’é tempo
FILM

22.455ky Cinema Romance Amici &
vicini FILM
Sky Cinema Uno 100X100Cine-
ma RUBRICA

22.555ky Cinema Uno Hercules - Il
guerriero FILM

23.105ky Cinema Action Zodiac: Il
segno dell’apocalisse FIiLM TV

0.10 Sky Cinema Collection Il giar-
dino dei Finzi Contini FILM

0.30 Sky Cinema Family Il Cinema-
niaco incontra RUBRICA
Sky Cinema Romance Hemin-
gway & Gellthorn FLm TV

0.40 Sky Cinema Uno Un amore a 5
stelle FiLM

0.45 Sky Cinema Action A testa alta
FILM

0.50 Sky Cinema Family Kung Fu
Panda FiLm

1.55 Sky Cinema Collection Monty
Python - Il senso della vita FIiLm

RETI MEDIASET PREMIUM

7.55 Premium Stories Pretty Little
Liars TELEFILM

8.15 Premium Action The Vampire
Diaries TELEFILM

8.40 Premium Stories Una Mamma
Per Amica TELEFILM

9.05 Premium Action The Last Ship
TELEFILM

9.30 Premium Stories The Goldber-
gs SITUATION COMEDY

9.50 Premium Action Supernatural
TELEFILM

9.55 Premium Stories The Goldber-
gs SITUATION COMEDY

10.20Premium Stories The Good
Place SITUATION COMEDY

10.40Premium Action Gotham TELE-
FILM

11.10Premium Stories The Middle
TELEFILM

11.30Premium Action Chuck TELE-
FILM

11.35Premium Stories The Middle
TELEFILM

12.00Premium Stories Nip’N Tuck
TELEFILM

12.20Premium Action The Vampire
Diaries TELEFILM

12.50Premium Stories Una Mamma
Per Amica TELEFILM

13.05Premium Action The Last Ship
TELEFILM

13.40Premium Stories The Good
Place SITUATION COMEDY

13.55Premium Action Supernatural
TELEFILM

14.05Premium Stories The Good
Place SITUATION COMEDY

14.30Premium Stories Big Bang
Theory SITUATION COMEDY

14.45Premium Action Gotham TELE-
FILM

14.55Premium Stories Big Bang
Theory SITUATION COMEDY

15.20Premium Stories Pretty Little
Liars TELEFILM

15.35Premium Action Chuck TELE-
FILM

16.10Premium Stories Nip’N Tuck
TELEFILM

16.20Premium Action The Vampire
Diaries TELEFILM

17.00Premium Stories Una Mamma
Per Amica TELEFILM

17.10Premium Action The Last Ship
TELEFILM

17.55Premium Action Gotham TELE-
FILM
Premium Stories Pretty Little
Liars TELEFILM

18.45Premium Stories The Middle
TELEFILM

18.50Premium Action Chuck TELE-
FILM

19.10Premium Stories The Middle
TELEFILM

19.35Premium Action The Vampire
Diaries TELEFILM
Premium Stories Life Sentence
TELEFILM

20.25Premium Action The Last Ship
TELEFILM
Premium Stories Manifest
TELEFILM

21.15Premium Action Dc’s Legends
Of Tomorrow TELEFILM
Premium Stories Legacies
TELEFILM

22.05Premium Action Batwoman
TELEFILM
Premium Stories God Frien-
ded Me TELEFILM

22.50Premium Action Gotham TELE-
FILM

22.55Premium Stories Life Sentence
TELEFILM

23.45Premium Action Chuck TELE-
FILM
Premium Stories Una Mamma
Per Amica TELEFILM

0.30 Premium Action The Vampire
Diaries TELEFILM

0.40 Premium Stories Legacies
TELEFILM

1.20 Premium Action The Last Ship
TELEFILM

1.25 Premium Stories Manifest
TELEFILM

2.10 Premium Action Dc’s Legends
Of Tomorrow TELEFILM
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