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+209QQ7 nuovi casi positivi al Coronavirus in Italia -1851 nuovi casi rispetto al giomo prima 208 deceduti +1554 nuovi casi positivi a Milano

Interventi “mirati”
per fermare il virus

Dal coprifuoco anticipato allo stop alla mobilita, presto il varo. Anche I’Europa si ferma. Positivi poco sotto i 30mila

ROMA Previsto a ore il varo di nuove regole che strin-  lita e degli orari dei negozi, la chiusura dei centri sotto quota 30mila. Intanto anche nel resto d’Europa
geranno i bulloni per contrastare I'avanzata del vi- commerciali nel weekend, ’anticipazione del “copri- iPaesifanno i conti con il lockdown: partono blocchi
rus. Si lavora su un doppio binario, nazionale e regio- fuoco”. Rischia anche la scuola, che tornerebbea di-  per Germania e Austria, domani tocca alla Grecia. Si
nale. Tra le ipotesi ci sono la restrizione della mobi-  stanza. Ieri lieve calo di nuovi casi registrati, poco fermera anche la Gran Bretagna. ALLE PAGG. 2E 3
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Censimento
con 7 milioni
di addetti

ROMA Non puo che essere
un festival dei record, il
censimento della popola-
zione del Paese con pit
abitanti al mondo. E la
Cina, anche questa volta,
mostrera i propri musco-
li. I primo dei numeri da
record e quello delle per-
sone che saranno impie-
gate, anche a titolo vo-
lontario, nel censimento
generale: circa 7 milioni.
Quanto l'intera popola-
zione della Bulgaria. Rac-
coglieranno i dati per
due mesi, bussando alle
porte negli appartamen-
ti dei grattacieli residen-
ziali nel centro di Shan-
ghai e scovando cittadini
trairemoti villaggi di
montagna tibetani. La Ci-
na conduce il censimen-
to ogni 10 anni per deter-
minare la crescita della
popolazione, i modelli di
mobilita e altre tenden-
ze, utilizzando poi i dati
per ripartire le risorse
per istruzione, salute,
trasporti, lavoro, assi-
stenza agli anziani e altri
servizi. Il censimento
precedente, nel 2010,
contava 1.339.724.852
persone. Il governo sti-
ma che il censimento del
2020 possa aggiornare la
popolazione a 1,42 mi-
liardi, con un aumento
del 5,99%.

lettere@metroitaly.it

In arrivo nuove regole
Stop in base al rischio

Frale ipotesi il coprifuoco anticipato alle 18, limiti alla mobilita regionale, scuole chiuse

ROMA Misure nazionali e
misure territoriali. Nullae
stato ancora deciso, ma la
parola d’ordine e fare in
fretta, perché <abbiano 48
ore per provare a piegare
la curva dei contagiy, spie-
ga il ministro della Salute
Speranza. E per contrasta-
reilvirus, servono misure
il pitt possibili uniformi.
Tante le ipotesi sul tavolo
traregioni, entilocalie go-
verno che si confrontate-
ranno ancora stamattina
alle 9 sulle misure che
confluiranno nel nuovo
Dpcmche Conteillustrera
in Parlamento oggi alle 12
(la firma stasera). Allo stu-
dio c’¢ il documento del
ministero della Salute e
dell'Iss che contempla va-
1i scenari di misure a se-
conda del superamento di
certi parametri della cur-
va dei contagi. Doppio,
quindi, il binario su cui si
lavora: quello nazionale e
quello regionale. In lieve
calo i nuovi casi registrati
nelleultime 24 ore:29.907
(sabato erano stati 31.758,
ma anche a fronte di 32
milatamponiin meno).Le
vittime sono 208, contro
le 297 di sabato.

Over 70

Da parte di alcuni ammi-
nistratori, a partire dal li-
gure GiovanniToti (maan-
che Lombardia e Piemon-
te spingerebbero in que-
sta direzione), si e chiesta
una differenziazione del-
le limitazioni a fasce di
etd, considerate piu a ri-
schio, come gli over 70.
Una ipotesi che per i go-
vernatori e preferibile al
lockdown territoriale. «Se
i tecnici ci dicono che I'u-
nica alternativa & il loc-
kdown facciamolo, mano
aunlockdownterritoriale
perché se fermiamo Mila-
nosifermalaLombardia»,
dice il governatore della
Lombardia Attilio Fonta-
na.

Spostamenti

Condivisa I'idea di vietare
gli spostamenti tra le re-
gioni, puntando in ogni
caso a misure che siano il
piu possibile indirizzate a
tutto il Paese, evitando in-
terventi troppo differen-
ziati, come chiesto dal
presidente della Lombar-
dia, Attilio Fontana. Non
esclusa una anticipazione
del coprifuoco alle ore 18

Attivita commerciali
Possiibili nuove strette

I CENTRI CUMMERCIALI IN ITAI.IA Su Toti si scatena
L4l SONO i v natore della Liguria, Toti:
792 di superficie Fino al 1970 «...Solo eri trai 25 decessi
0% 16 della Liguria, 22 erano molto
PER SUPERFICIE (in mq) 1971-1977 , NUOVE anziani. Persone per lo piliin
9 T APERTURE ! e P n
40% 6% Entro il 2021 pensione, non indispensabili
da 5.000 oltre ﬁ’éiﬂ'”w allo sforzo produttivo del
a20.000 80.000 1988.1997 Paesex. Poco dopo la precisa-
3% zione: «I nostri anziani sono i
1998-2007 pili colpiti dal virus, persone
38% 000 g 4(:)13(‘)% 41% spesso in pensione che pos-
a 20. a 40, 2008-2017 i pit
540000 < 80000 o sono restare dipit a casa e
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essere tutelate di piu».

per le attivitd commercia- te il fine settimana. ieriil ministro degli Affari
1i, con chiusure anticipate Regionali Francesco Boc-
alle 18. Per i centri com- Scuola ciaaRegionied EntiLocali

merciali si va verso una
possibile chiusura duran-

Nessuna decisione univo-
casullascuola.Lohadetto

nel corso della riunione.
Tutto dipende dall'indice

Rt: dl documento dell Tsti-
tuto Superiore di Sanita e
ilsistemadimonitoraggio
che abbiamo condiviso
conscienziatieRegioniha
unaserie diipotesiche de-
vono scattare automatica-
mente. Seun Rt superaun
certo livello - oggi ci sono
11 Regionioltre 1,5 e 2 re-
gionioltre 2-alloraalcune
misure gia previste dal
piano che abbiamo condi-
viso e aggiornato insieme
devono scattare in auto-
matico. E il piano preve-
derebbe la didattica a di-
stanza per tutti (oppure
dalla terza in media in su)
neiluoghidovecisiaunRt
superiore ad 1,5. «Fare la
Dad per un mese-ha com-
mentatoieri Nicola Zinga-

Mattarella: «Un pensiero ai morti in solitudine»

«Sono qui per rivolgere il pensiero a tutti i defunti, e tra di loro alle vittime del coronavirus, ai tanti
morti in solitudine». Sono le parole del presidente Sergio Mattarella in occasione della sua visita ieri
mattina a sopresa presso il cimitero di Castegnato, nel Bresciano, per commemorare le vittime del
Covid, dove il capo dello Stato ha deposto una corona di fiori. «Ricordare i nostri morti & un dovere,
che va affiancato dal dovere della responsabilita, nel proseguire nell'impegno di contrastare e scon-
figgere questa malattia cosi grave, mettendo da parte partigianerie, protagonismi, egoismi, per uni-

retti - puo salvare I'anno
scolastico. Cosi come
chiudere per 30 giorni un
cinema o un teatro proba-
bilmente salvera la stagio-
ne».

In queste 48 ore costruiamo
insieme il Dpem su due
orizzonti: misure nazionali;
misure territoriali. Sul primo
punto e vigente ultimo
Dpem, possiamo anche
alzare asticella nazionale su
aleuni punti condivisi e su
alcuni territori alziamo i
livelli di intervento
Roberto Speranza
Ministro della Salute
Piti ¢i sono misure
nazionali pitt diamo un
senso di uniformita perché
sarebbero piti facili da
spiegare al Paese. Meglio
qualche misura pit
restrittiva oggi per evitare di
intervenire ogni settimana

StefanoBonaccini
Pres. Conferenza delle Regioni

re gli sforzi di tutti e di ciascuno, quale che sia il suo ruolo e quali che siano le sue convinzioni,
nell'obiettivo comune di difendere la salute delle persone e di assicurare la ripresa del nostro paese».

Partono blocchi per Austria, Germania e Grecia

ROMA In un'Europa ancora nella
morsadel coronavirus, dopolascel-
ta della Francia sia allunga lista dei
Paesi che da questa settimana tor-
neranno, anche se in misure diver-
se, in modalita lockdown. Oggi si
parte conlaGermania, dove Angela
Merkel ha annunciato un “lockdo-
wn light” che prevede la chiusura
di bar, locali, ristoranti, cinema e
teatri per un mese. Le scuole einidi
resteranno aperti. Domani sara il
turno di Austria e Grecia. Il cancel-
liere austriaco Sebastian Kurz,

preoccupato dalla crescita dei con-
tagi nel Paese ha annunciato il co-
prifuocodalle 20 alle 6 e la chiusura
di bar e ristoranti che potranno ef-
fettuare solo servizio d’asporto. In
Grecia scattera invece un parziale
lockdown (che durera tutto il me-
se). Per la prima volta da maggio sa-
ranno chiusi ristoranti, bar, caffe,
cinema e palestre in gran parte del
Paese mentre ovunque saranno ob-
bligatorie le mascherine e sara in
vigore il coprifuoco da mezzanotte
alle 5 del mattino.

Anche Johnson si é deciso
Dagiovedi, fino al 2 dicembre, nuo-
vo lockdown anche in Gran Breta-
gna: «Dovete rimanere a casa - ha
spiegato il primo ministro Boris
Johnson alla nazione - e potete la-
sciarla solo per scuola, lavoro eser-
cizio fisico ma da soli, senza perso-
ne di altre famiglie, per visite me-
diche e nel caso in cui foste in pe-
ricolo in casa o per assistere perso-
nealle qualiservono cure». Il blocco
prevede la chiusura di pub, bar e ri-
storanti.
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Le foto attaccate ai banchi /FACEBOOK

Le foto sui banchi
«Cosl prof meno soli»

RAVENNA Curiosa iniziativa all’Istitu-
to tecnico Oriani di Faenza da parte
degli alunni di una seconda classe,
che con la complicita dei bidelli,
hanno fatto trovare le proprie foto
attaccate ai banchi, per non far sen-
tire soli i professori durante le video-
lezioni. L'iniziativa ha ricevuto an-
che il plauso del sindaco di Faenza
Massimo Isola.

«Complimenti per1idea e il ge-
sto, ha infatti scritto in un post su
Facebook il primo cittadino, ripro-
ponendo la foto pubblicata sulla pa-
gina della scuola. «Per favore non
staccate le foto sui banchi che abbia-
mo messo per far sentire meno soli i
prof durante le videolezioni», recita-
va il messaggio su un cartello lascia-
to nell'aula dai ragazzi della 2A.

lettere@metroitaly.it

STORIE DI COVID
Noi, agli “arresti domiciliari”
per iritardi del tracciamento

ROMA L’attivita di tracciamen-
to dei positivi al Covid é asso-
lutamente fuoricontrollo. Or-
mai a dirlo sono tutti, mini-
stri, scenziati, medici. I test

«Aspetto il risultato
da una settimana»

ROMA Risultato positivo al coronavirus
con il test rapido antigenico, € in attesa
diavere I'esito del tampone molecolare
da oltre una settimana. Nel frattempo,
isolato in casa e in via di miglioramen-
to, dovrebbe fare un secondo tampone
come prevedono i protocolli ma, man-
cando ancora il primo referto, non sa
come comportarsi. E il tormento che
sta vivendo Federico, 42 anni di Roma,
sposato e padre di due figli. Che raccon-
ta: «<Ho chiamato anche la Regione, ma
ancora non ho ricevuto niente. In teoria
abreve dovrei gia fare il secondo tam-
pone. Ma come posso farlo se ancora
non ho I'esito del primo molecolare?».
Dove potrebbe essere avvenuto il conta-
gio? «Io sono stato molto attento, ho in-
dossato sempre la mascherina sul luogo
dilavoro. Credo siano stata mia moglie
oun mio figlio a contagiarmi, da asinto-
matico», ipotizza Federico.

che vengono fatti, e poi pro-
cessati, viaggiano in ritardo
rispetto al reale andamento
del virus. Secondo gli esperti,
cio é avvenuto perché é man-

La bimba é positiva
il tampone non c’é

PISA Sono molti i disagi e le segnalazio-
ni a Pisa periritardi nell'esecuzione e
nei risultati dei tamponi. I casi sono au-
mentati in modo clamoroso negli ulti-
mi dieci giorni accrescendo anche il
caos mentre le forze in campo sono
sempre le stesse e non proporzionali ri-
spetto all'emergenza. Fra i disagi se-
gnalati dai cittadini ci sono quelli di fa-
miglie 'dimenticate’ o i racconti degli
ex ospiti di un albergo sanitario che, ri-
levano, sarebbero potuti uscire prima
se non ci fossero stati ritardi sull'esecu-
zione dei tamponi. «Si sono dimentica-
ti di noi. Da dieci giorni la sorveglianza
dell'Asl non ci chiama e non sappiamo
se mia figlia sia ancora positiva al Co-
vid né se mio marito ed io siamo stati
contagiati». Lo sfogo é di una libera
professionista di Pisa reclusa in casa
dal 28 settembre dopo che la figlia di
seianni si & sottoposta a tampone.

cata una grossa capacita di
pianificazione, anche se le
stesse difficolta dell’Italia si
stanno registrando in tutto il
mondo. Quello che é certo & traducono in vita rubata.

cheperchiavverteiprimisin-
tomi, inizia il girone inferna-
le tratamponi che non arriva-
no e risultati in ritardo che si

«Un secondo test
con tempi biblici»

MILANO «Dieci giorni di quarantena pitt
2 aggiunti da Ats pit altri di attesa per il
tampone. Per una malattia che mi ha
colpita in modo lieve, dovrei stare a ca-
satre settimane. Alla fine mi fara priva-
tamente il tampone a 120 euro per acce-
lerare i tempi, manon e giusto e c'¢ an-
che chi non pud permetterselo»: cosi
racconta la sua storia Valentina, 36 an-
ni, insegnante di Milano. Che definisce
“biblici” i tempi che ha dovuto attende-
re per un primo referto e, adesso, peril
secondo tampone che dovrebbe farla
tornare a una vita normale. «I1 20 otto-
bre-racconta - ho cominciato ad avere i
primi sintomi, ho chiamato il medico e
mi sono precipitata a fare il tampone
con autocertificazione, in quanto edu-
catrice. La certezza della positivita non
€ ancora presente nel fascicolo sanita-
1io, I’ho scoperta solo chiamando la di-
rezione sanitaria dell'ospedale».

Lm
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Biden. /AP-LAPRESSE

Grande caccia agli ultimi voti

Usa 2020, rush finale per Trump e Biden alla vigilia delle elezioni

Trump. /AP-LAPRESSE

USA La corsa per la Casa
Bianca é al rush finale:
dieci comizi nelle ultime
48 ore prima dell’Election
Day per Donald Trump. Lo
sfidante democratico Joe
Bidensi e concentrato sul-
la Pennsylvania, dove il
tycoon ieri ha fatto quat-
tro rally. Il presidente
Trump ha puntato la pri-
ma parte del rally in Mi-
chigan sull'industria del-
lautomobile e I’econo-
mia: «Il business dell’au-
tomobile sta tornando in
Michigan», ha detto
Trump, che haattaccatoil

Green New Deal di Joe Bi-
den e ribadito il program-
ma repubblicano, cioe il
taglio delle tasse, la ripre-
sarapida («un+33,1%, sto-
rico») eilritorno al “Made

Il tycoon in recupero in 12 stati chiave

Biden mantiene il vantaggio a due cifre a livello nazionale su
Trump: secondo Lultimo sondaggio NBC News/ Wall Street Jour-
nal Biden € a +10 su Trump, 52% a 42%. Tuttavia tenendo pre-
sente la combinazione dei risultati in ben 12 stati chiave (ov-
vero Arizona, Florida, Georgia, lowa, Maine, Michigan, Minne-
sota, North Carolina, New Hampshire, Nevada, Pennsylvania e
Wisconsin) Biden é davanti a Trump di soli 6 punti (51%-45%) e
ne perde 4 rispetto al precedente sondaggio.

in America”. «Se non ci
fossi stato io come presi-
dente la vostra industria
ora sarebbe in Messico»,
ha poi aggiunto il presi-
dente.

Mercati in attesa

L'attesa per Usa 2020 toc-
canaturalmenteimercati
finanziari, e non solo
quelli americani. Quello
che gli investitori si augu-
rano e un esito chiaro del-
lasfida, ovverochelamat-
tina di mercoledi si cono-
scailnome del nuovo pre-
sidente degli Stati Uniti.
Strascichi giudiziari, ap-
pelli, riconteggi delle
schede non farebbero be-
ne alla fiducia degli inve-
stitori, gia messa a dura
prova dal riesplodere del-
la pandemia.

PILLOLE DI SCIENZA

lettere@metroitaly.it

acura
di LUIGI BIGNAMI

Foreste secondarie
e cattura del carbonio

Le foreste secondarie, ossia
quelle che ricrescono dopo
essere state abbattute, svol-
gono un ruolo importante
nella cattura del carbonio
perché tendono ad assorbi-
re una quantita di carbonio
maggiore di quella che per-
dono nell'atmosfera, secon
do uno studio pubblicato
sulla rivista Scientific Data.

Mediterraneo invaso
dalla plastica

Quasi 230.000 tonnellate di
plastica scaricate nel Medi-
terraneo ognianno, e po-
trebbero pili che raddoppia-
re entroil 2040, afferma l'U-
nioneinternazionale per la
conservazione della natura.
Italia, Egitto e Turchia sonoi
Paesi cherilasciano piti pla-
sticain mare.

Apoplhis, esiste il pericolo
di un impatto sulla Terra

La data il 2068, quando l'aste-
roide ripassera vicino alla Terra.
Ci passera nel 2029, ma per que-
sta data le possibilita di scontro con la Terra sono zero.
Ma un nuovo studio dice che nel 2068 potrebbe cadere
sulla Terra, a causa dell'influenza della radiazione emessa
dall'asteroide in seguito al riscaldamento che subisce per
laradiazione solare. Il suo diametro & di 400 metrie un
impatto sarebbe catastrofico.

RINNOVO

PATENTI
A-B-C-D-E
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Nelle nostre “case” siamo sempre stati vicino alle persone
e anche nell’ultimo difficile periodo abbiamo cercato di non
mancare mai in aiuti, controlli, attenzione e cura.

Volete sapere come? Aumentando i nostri Dispositivi di
Protezione Individuale per permettere ai nostri operatori di
lavorare in assoluta sicurezza, formandoli con corsi specifici
per gestire le attrezzature e le emergenze e, ancora di piu,
attivando un programma di screening costante bisettimanale
dedicato sia al nostro personale che agli ospiti.

Abbiamo trasformato il concetto di protezione dalle grandi

cose fino ai dettagli, per esempio arrivando addirittura a ser-
vire oltre il 250% dei pasti in piu, in camera.

Cosi come abbiamo acquistato centinaia di tablet, gestito
migliaia di telefonate e mandato oltre 20 mila email ed sms
per mettere in contatto i familiari con i nostri ospiti, e tutto
questo per rispondere nel migliore dei modi ad un evento ec-
cezionale.

Facile quindi capire perché Anni Azzurri € un gruppo leader
a livello italiano. Se volete saperne di piu, contattateci, saremo
lieti di raccontarvi il nostro concetto di protezione e sicurezza.

@ Anni Azzurri

Benvenuti a casa.

www.anniazzurri.it - 800.131.851
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«No a lockdown locali»

La posizione di Fontana. Sale al 21,7 % il tasso di positivi sui tamponi

REGIONE Sale al 21,7% (era

il 19% il giorno prima) in
Lombardia la percentua-
le di positivi al Covid ri-

spetto ai tamponi, 5 pun- ¢

tisopralamedianaziona-
le. I tamponi processati
sono stati 39.658 e il nu-
mero di positivi & 8.607.
Nel Milanese 3.695 nuovi
casi, di cui 1.554 nel capo-
luogo, un numero stabile
nonostante il calo di tam-
poni. I morti in regione
sono stati 54, in calo. Dal-
l'inizio dell'epidemia la
Lombardia ha superato
quota 200 mila contagi
registrati.

La Lombardia resta
quindi la regione pit col-
pita e Milano maglia ne-

Ospedali da campo a Trenno,
Romolo e Linate per i drive through

CITTAA Milano sonoinal-
lestimento i drive throu-
gh della Difesa composti
da un medico, due infer-
mieri, due autisti e due
carabinieri - o poliziotti -
peraiutareconitamponi
per il Covid-19. E da oggi
sara operativo il primo

presso il parcheggio del
Parco Trenno.

Successivamente sara
pronto anche un altro
punto di test presso il
parcheggio di Romolo e
infine un altro presso Li-
nate. Otto i team a Mila-
no.

Flash mob contro la Dad del comitato Priorita alla scuola
ieri al Parco Sempione /FOTOGRAMMA

ra, su cui ora incombe il
lockdown. Tra periferia e
centro, Regioni e Gover-
no, continua il tira e mol-
la su zone rosse localizza-

te o lockdown generale,
scelta preferibile per il
presidente della Regione
Attilio Fontana. Tra le
proposte emerseierimat-

tina nel confronto con il
Governo, alcune Regioni,
tra cui la Lombardia,
avrebbero anche propo-
sto di limitare gli sposta-
menti degli over 70, piu

. vulnerabili al virus. Ma si

prendein considerazione
di ridurre la capienza del
tpl.
11 nuovo Dpcm (decre-
to del presidente del con-
siglio dei ministri) é atte-
so per oggi, dopo un nuo-
vo confronto con sindaci
e Regioni. Di certo Fonta-
na e i sindaci, Sala in te-
sta, sono d’accordo su
unacosa: qualunque nuo-
vamisurarestrittiva deve
prevedere misure siristo-
TO proporzionate.

Festa privata per Halloween
senza mascherine: 20 denunciati

| CITTA Hanno organizzato una festa privata per Hallo-

ween, in barba alle norme anti Covid, tra assembra-
menti, balli senza mascherina e fiumi di alcol, in
un’appartamento affittato per I'occasione vicino al
Monumentale. Sabato notte i carabinieri sono inter-
venuti per schiamazzi e musica ad alto volume prove-
nienti da un appartamento, dove hanno trovatora-
gazzie ragazze tra 118 ei20 anni. Denunciati a piede
FLG libero per inosservanza di provvedimenti dell’autori-
1 preparatm /FOTOGRAMMA  ta 20 persone tra gli organizzatori e gli avventori.

lettere@metroitaly.it

Dendena

e gli altri
da oggi

al Famedio

CITTA Da oggi, 2 no-
vembre, il nome di
Francesca Dendena,
scomparsanel 2010 e
per molti anni presi-
dente dell’Associazio-
ne familiari delle vitti-
me di Piazza Fontana,
comparira tra quelli
iscritti nel Famedio del
Cimitero Monumenta-
le. Accanto a lei altre
personalita tra le quali
Iarchitetta Cini Boeri,
il magistrato Francesco
Saverio Borrelli, la fon-
datrice del Fai Giulia
Maria Crespi, Philippe
Daverio, il filosofo Giu-
lio Giorello, l'attrice
Franca Valeri, il giorna-
lista Gianni Mura.

Lavita di Francesca
Dendena, raccontata
anche in una docu-fic-
tion con Giovanna
Mezzogiorno, cambio
improvvisamentea 17
anni quando il padre
Pietro venne ucciso
nell’attentato terrori-
stico presso la Banca
Nazionale dell’Agricol-
tura: da quel giorno
inizia il suo impegno
nellaricerca degli au-
tori della strage.

AUTOTRASPORTI

Pasqual Mario

Autotrasporti Pasqual Mario, fondata nel 1962,
& un'azienda leader nel settore dei trasporti
e movimentazioni merci.

Dotata di un ampio parco veicolare composto da
camion con gru, rimorchi ribassati, autoarticolati,
autogru portata 140 t./50 mt. sbraccio,
noleggio carrelli elevatori, noleggio piattaforme,
trasporti nazionali/internazionali,
trasporti eccezionali, trasporti express con ampio
deposito merci per servizi di logistica.

Altamente specializzata per
trasporto/movimentazione
ogni genere di macchinari industriali

GIUSSANO (MB) - Via Petrarca, 29

Tel. 0362.861164 r.a.

-Fax 0362.310781

E-mail: info@autotrasportipasqual.it
www.autotrasportipasqual.it



DOTT. SSA ARIANNA OLGA RUBINO
Ho scelto di occuparmi di senologia perché come donna credo sia importante non solo essere un professionista serio
per dare il migliore approccio diagnostico e terapeutico, ma anche essere in sintonia con Il paziente
(nella maggior parte donne) nel loro percorso , con empatia e umanita, comprendendo fino in fondo le problematiche
sia psicologiche, sia fisiche che di rapporto con il mondo esterno,soprattutto quando devono affrontare un cammino
difficile come quello a cui ti pone di fronte una patologia oncologica.
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Maurizio Guandalini

crificale. Gli anziani.

Gli over 70. Loro so-
no le persone piti a ri-
schio e vanno protette di
pit.. Non costa niente.
Perché sono in pensione,
che devono uscire da ca-
sa, a far che? Nel lockdo-
wn di aprile le file ai su-
permercati erano ingros-
sate soprattutto da loro.
Cosi in farmacia. Non
rassicuriamoci che il di-
SCOTSO si esaurisce por-

La colpa. L’agnello sa-

tando la spesa a domici-
lio. Nelle grandi citta, e
in provincia, nei paesini,
gli anziani sono soli.
Uscire di casa € un corro-
borante per la vita, in-
contrare qualcuno, un
ciao veloce, un come va,
e arrivederci a domani.
L’appuntamento della
giornata fuori dalle mura
domestiche, trenta, qua-
ranta metri quadri, la dif-
ficolta a tirare alla fine
della giornata, una deci-
ne di pillole da prendere
nelle 24 ore. Tralasciamo

irisvolti melodrammati-
ci che non ci riguardano,
ma relegarli al chiuso per
settimane € una tortura
mentale che fa da danni.
Innesca una “lotta di clas-
se della pandemia” che
abbiamo sfiorato in eco-
nomia, tra garantiti e
precari. I giovani eivec-
chi. In pit si caricano del
peccato originale, rin-
chiudendoli in una riser-
va affibbiandogli cause e
conseguenza della pan-
demia di cui molti anzia-
ni non sentono alcuna re-

sponsabilita. Lo facciamo
per loro, dicono i sosteni-
tori. Li invitiamo a met-
tersi nei panni di un set-
tantacinquenne. In for-
ma. Che gioca a carte al
circolo. Al pomeriggio
Universita della Terza
eta. Il caffeuccio con gli
amici. Il nonno per due o
tre nipoti. Di cosa state
parlando? A chi giova,
dopo che il virus non ci
sara pit, la riserva india-
na del pannolone? Strade
pericolosissime. La Sviz-
zera ha varato un proto-

i anziani a casa e la “lotta di classe della pandemia”

collo in caso di sovraffol-
lamento di terapie inten-
sive che nega la rianima-
zione agli anziani malati
di coronavirus. Eta supe-
riore a 85 anni. Eta supe-
riore a 75 con patologia
grave. Stupore? A marzo
in alcuni ospedali italiani
gli anziani non erano ria-
nimati e lasciati morire
senza famigliari. Sui di-
ritti e sulle liberta si sta
scavando un solco diret-
tamente proporzionale
alla spinta di fare ognuno
dasé.

Phot 0 BLUE MOON

Un aereo in volo passa davanti a una mega luna piena nella notte di Halloween, nei dintorni di Graham, Washington (Usa). /AP
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LA POSTA DEL CUORE

BEATRICE DE CARO

Ho fatto male a separarmi?

Cara Beatrice, sono divisa da mio marito
ormai da quasi due anni, siamo stati spo-
sati per venti e abbiamo avuto due figli. lo
ho chiesto la separazione perché non ne
potevo piu dei suoi tradimenti. Durante i
primi tempi del nostro matrimonio quan-
do scoprivo le sue storielle ci stavo malis-
simo ,ma riuscivo a perdonarlo. Avevo i fi-
gli molto piccoli, poco lavoro e pensavo di
non farcela da sola, poi sono riuscita a di-
re basta. Anche se emotivamente mi é co-
stato moltissimo perché lo ho amato mol-
to.

Lui ora ha una nuova compagna e credo
tradisca anche lei, io sono uscita qualche
volta con qualcuno, ma solo l'idea di rico-
minciare una storia ed essere di nuovo poi
messa da parte mi fa scappare via. Pero
ho anche paura di rimanere sola, soprat-

d

tuttoinq periodo tr Forse

ho fatto male a separarmi. BETTY

Cara Betty,

devi essere molto fiera di te stessa. Ti
sei liberata la vita da un marito che
non ti rispettava e che ha approfittato
molto a lungo della tua situazione di
inferiorita emotiva ed economica, ma
per fortuna non tutti gli uomini sono
dei traditori seriali come lui e presto
incontrerai qualcuno che ti piacera e
ti fara superare le tue paure. Capisco
chela solitudine sentimentale in tem-
po di pandemia possa essere molto
dura, pero pensa che incubo sarebbe
stato avere accanto un compagno che
vive di sotterfugi e bugie. Insopporta-
bile.

In miliardi di euro, quanto economicamente messo in campo dalla Germania
nella lotta contro gli impatti della pandemia.
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Esultanza laziale. /IPP

La “folle”
vittoria
della Lazio

CALCIO Il Toro avrebbe vo-
luto vincere anche per il
suo presidente Cairo, ri-
coverato a Milano per il
Coronavirus. Non ci € riu-
scito, anzi ha anche per-
so: e la sconfitta € matu-
rata dopo una gara incre-
dibile, che i granata han-
no accarezzato di poter
vincere fin quasi alla fi-
ne. Solo nel recupero pri-
ma Immobile, su rigore,
poi Caicedo, hanno ribal-
tato il risultato e portato
laloro Lazio a vincere 4-
3. Bremer e Belotti (su ri-
gore) avevano rimontato,
nel primo tempo, I'ini-
ziale vantaggio laziale di
Pereira. Nella ripresa &
successo di tutto: prima
Milinkovic-Savic firma il
2-2, poi il granata Verdi
manda sul palo, a porta
vuota, la palla del possi-
bile 3-2; gol del 3-2 che
invece segna Lukic al-
I’87’. Sembrava finita, in-
vece prima il rigore di
Immobile, e poi il gol ra-
pace di Caicedo, nel recu-
pero, mettono il sigillo
alla vittoria laziale. Inza-
ghi ¢ esploso alla fine in
un’esultanza inconteni-
bile: «Ci mancavano tanti
uomini, ma il gruppo ha
un valore assoluto».
Giampaolo: «<Perdere cosi
¢ una follia assoluta».

Ibrahimovic protagonista. /LAPRESSE

Udine espugnata: 2-1

Un Milan
che svetta

CALCIO I1 Milan ¢ tornato a
vincere, e lo ha fatto anco-
ra nel segno di Ibrahimo-
vic. Il gol dello svedese nel
finale di gara della Dacia
Arena, vale 3 punti pesan-
tissimi per la formazione
di Pioli, che continuaavo-
lare in vetta alla classifica
(davanti a un sorprenden-
te Sassuolo). I friulani ave-
vano pareggiato surigore,
con De Paul, il vantaggio
diKessie (su assist proprio
di Ibra). Di qui il forcing
del Diavolo, sterile, fino
all’83’, quando lo svedese
é volato in cielo e segnan-
do in acrobazia. Zlatan,
I'eroe della partita com-
menta cosi: «E stato un bel
gol ma e pit importante
vincere. Siamo la squadra
pit giovane in Europa. Io
alzo la media ma i ragazzi
mi fanno sentire giovane.
Hannounavogliaeunafa-

RISULTATI E CLASSIFICA

62 giornata di serie A

me incredibili, non sono
mai soddisfatti». Il tecnico
Pioli é soddisfatto: «La cre-
scita passa anche da mat-
ch difficili come questo.
Vincere una partita del ge-
nere, in una giornata che
non ¢é la tua migliore, si-
gnifica fare uno step im-
portante anche a livello
mentale, avere lucidita.
Abbiamo sempre cercato
di essere offensivi».

Pedro, Dzeko e Mkhitaryan. /LAPRESSE

Forentina battuta 2-0

La Roma
ai piani alti

CALCIO La Roma non sba-
gliain casa con la Fioren-
tina e si prende la terza
vittoria stagionale impo-
nendosi per 2-0, raggiun-
gendo Inter e Napoli. De-
cisiviigoldiSpinazzolae
Pedro, che permettono
aigiallorossidisalirea11
punti in classifica, alla
paridiIntere Napoliea-
1 dalla coppia Juve-Ata-
lanta. Migliore I'avvio di

Inter domani a Madrid. Sanchez “corre”

Domani sera al Bernabeu (arbitra il francese Turpin) UInter sfi-
dera il Real Madrid, match di girone Champions particolarmen-
te delicato, visto che la classifica “piange” sia per la Beneamata
che per le merengues. Conte probabilmente non potra ancora
contare su Lukaku, mentre Sanchez parrebbe pronto o quasi.
Brucia ancora il 2-2 con il Parma, c'é rabbia, 'ambiente cerca di
reagire. Domani sera, sempre alle 21, [Atalanta, seconda del

suo girone, ospitera i primi della classe del Liverpool (arbitra il

rumeno Hategan).

-

RISULTATI Milan
Crotone - Atalanta 1-2 Sassuolo m
Inter - Parma 2-2 Juventus Ig
Bologna - Cagliari — 3-2 Atalanta m
Udinese - Milan 1-2 :

Napoli (-1) I“
Spezia - Juventus 1-4 Inter m
Torino - Lazio SERIE A 3-4
Napoli - Sassuolo 0-2 @
R P—n Sampdoria m
oma - Fiorentina 2-0 -
Sampdoria - Genoa 1-1 @

Verona - Benevento

0Oggi, ore 2045

PROSSIMO TURNO Fiorentina [J

Sassuolo - Udinese

Venerdi 6/11,ore 2045

Cagliari - Sampdoria Sabato 7/11,0re 15  Benevento m
Benevento - Spezia Sabato 7/11,0re 18  Bologna li
Parma - Fiorentina Sabato 7/11, ore 2045 W
Lazio - Juventus Domenica 8/11, ore 12.30 m
Atalanta - Inter Domenica 8/11, ore 15 .
Genoa - Roma Domenica 8/11, ore 15 Speia n
Torino - Crotone Domenica 8/11,0re 15 Udinese m
Bologna - Napoli Domenica 8/11,0re 18 Torino n
Milan - Verona Domenica8/11,0re 2045 Crotone  [E] 6
L'EGO - HUB

gara dei viola, ma a passa-
re in vantaggio sono i ca-
pitolini al 12' grazie alla
rete di Spinazzola, che
scappa in velocita alla di-
fesa ospite. La squadra di
Fonsecaprendeinmanoil
match e pit tardi sfiora il
raddoppio prima con Pe-
dro (sinistro a giro fuori di
un nulla), poi con un col-
po di testa di Dzeko re-
spinto da Dragowski. Il
portiere ospite sara prov-
videnziale anche sul fini-
re di primo tempo, su Kar-
sdorp e Mkhitaryan. Nella
ripresa la Roma continua
afarelagaraeal 70' trova
il meritato 2-0 con Pedro,
servito splendidamente
da Mkhitaryan sotto por-
ta. La Fiorentina annaspa,
eMartinez Quarta si pren-
deunrosso perintervento
molto pericoloso ai danni
di Dzeko.

lettere@metroitaly.it

Entra CR7
e la Juve
strapazza
lo Spezia

CALCIO Dopo unadecina
di minuti della ripresa,
PirlohachiestoaRonal-
do di prendere il posto
di Dybala. La Juventus
era sull'l-1: a Cesena,
contro lo Spezia. Bal-
lando anche il giusto,
pur passata in vantag-
gio con Morata (cui sa-
rebbe stato poiannulla-
to anche il raddoppio)
dopo nemmeno un
quarto d’ora: il pareg-
giodiPobega eraarriva-
to poi alla mezz’ora e
non proprio per caso,
perché a tratti la Juve
dell’ex numero 21 si
stava confermando at-
taccabile. Pero quando
in panchina hai gioca-
toridilivelloassolutoe,
nel caso del portoghe-
se, di fuoriclasse, mica
puoi aspettarti che non
incidano. Pur se reduci
daunaventinadigiorni
di assenza causa covid,
da quattro partite salta-
te e dal nervosismo che
loavevaancheportatoa
postare e poi cancellare
un tweet (“il tampone &
una str.ta”) tanto in-
tempestivo quanto cen-
surabile. Ronaldo é en-
trato in campo (corruc-
ciato Dybala) e, tempo
3, ha fatto quello per
cui e pagato. Assist di
Morata, taglio perfetto
in mezzo ai centrali li-
guri, dribbling sul por-
tieree pallainrete. Juve
in vantaggio e match in
discesa, con successive
retidiRabioteancoradi
CR7, stavolta dal di-
schetto. Con cucchiaio,
per gradire. DOM. LAT.
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ROMA Tra le misure urgenti che il
Governo ha deciso di mettere in
campo per compensare le impre-
se colpite dalle restrizioni conte-
nute nel Dpcm del 24 ottobre per
il contenimento del contagio c'é
anche la proroga della cassa inte-
grazione Covid-19. Attualmentei
datori di lavoro che sospendono
o riducono l'attivita lavorativa a
causa della pandemia possono ri-
chiedere la cassa integrazione,
ordinaria o in deroga, e l'assegno
ordinario per 18 settimane, pur-
. che comprese trail 13 luglio el

H - | 31dicembre 2020. Con il decreto
Il Presidente del Consiglio, Conte. /LAPRESSE

Ristori siaggiungono sei settima-

Reshape: call Enel per startup e Pmi

ROMA Si chiama ReShape la nuova
iniziativa globale diEnel che propo-
ne delle call rivolte a startup e PMI
di tutto il mondo per re-immagina-
reil business post Covid-19 e conso-
lidare la leadership dell’azienda
nellafaseditransizioneenergetica.
Le sette challenge hanno i seguenti
obiettivi: automazione nella co-
struzione diimpiantidienergiarin-
novabile; sanificazione delle opera-

zioni sul campo e degli spazi ester-
ni; assistere da remoto i clienti in-
dustrialieresidenzialidi Enel X; mi-
gliorare la profilazione degli utenti
finali di Enel; promuovere 1'espe-
rienza digitale dei clienti Enel; svi-
luppare la digitalizzazione per su-
perareladisuguaglianza sociale; di-
gitalizzare i piani di ripresa per i
mercatilocali. La scadenza é fissata
al 30 novembre 2020.

ne, da utilizzare tra il 16 novem-
bre 2020 e il 31 gennaio 2021 e
rivolte alle imprese che hanno
esaurito le precedenti settimane
di CIG e a quelle costrette alla
chiusura o alla limitazione delle
attivita economiche dall’'ultimo
Dpcm. A questo primo blocco do-
vrebbe seguire un rinnovo piu
corposo nell'ambito della legge
di Bilancio 2021, per un totale di
18 settimane di CIG, cosi da co-
prireancheiprimimesidel 2021.
Le domande di accesso ai tratta-
menti di integrazione salariale
dovranno essere inoltrate all’IN-
PS entro la fine del mese succes-
sivoaquelloin cuihaavutoinizio
il periodo di sospensione o di ri-
duzione dell’attivita lavorativa.
L'alternativa alla cassa integra-
zione messa a disposizione per
convincere le imprese a non li-
cenziare, ¢ I’esonero contributi-
vo. Sulla scia del decreto Agosto,
il dl Ristori conferma 1'esonero
dal versamento dei contributi
previdenziali per i datori di lavo-
ro privati, con esclusione del set-
toreagricolo,chenonrichiedono
i trattamenti di integrazione sa-
lariale. L'esonero contributivo
previsto per un ulteriore periodo
massimo di quattro settimane,
fruibili entro il 31 gennaio 2021.

lettere@metroitaly.it

Il bando
per Expo
2020 Dubai

DUBAI Il Global Best
Practice Programme
di Expo 2020 Dubai
lancia una call inter-
nazionale per indivi-
duare progetti, inizia-
tive e soluzioni inno-
vative in una edizione
speciale Covid-19. L'i-
niziativa mira a pro-
muovere le migliori
pratiche nazionali da
replicare su scala glo-
bale. Ad essere pre-
miate saranno le solu-
zioni di grande impat-
to, volte ad implemen-
tare gli obiettivi di svi-
luppo sostenibile del-
I’Agenda ONU 2030.
Possono presentare la
propria candidatura
singoli individui,
ONG, Fondazioni, im-
prese sociali, coopera-
tive, start-up, operato-
ri sanitari, imprese,
governi e organizza-
zioni internazionali. I
temi riguardano cin-
que aree: Salute e be-
nessere; Acqua, servizi
igienico-sanitari e igie-
ne; Istruzione e nuove
competenze multidi-
sciplinari; Lavoro; Di-
gitalizzazione. Le iscri-
zioni al programma
sono ammesse fino al
31 dicembre 2020.
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Pagina a cura di Orietta Cicchinelli

Orietta Cicchinelli «Come un fungo. Non C’e-
raeall’'improvviso ti girie
c’e, ¢ innegabile. Certo ci
sono anche tutte le condi-
zioni perché questo siaav-
venuto. 15 anni di lavoro,
curaenutrimento, elafor-
zaimprescindibile che mi
ha fattorinascere con una
nuovaformapitipotentee
libera. Dolche sono io in
ogni sfaccettatura: canta-
re in lingue diverse, navi-
gare tra vari generi, usare
tanti strumenti, affronta-
retemicari(l’amore, lana-
tura, i diritti umani,
Igbtq+ e delle donne), sfi-

MUSICA Cantautrice e poli-
strumentista italo-france-
se (valdostana d’origine,
romana d’adozione), Dol-
che, alias Christine Herin,
che ha collaborato con ar-
tisti di fama—come Maceo
Parker, Marc Ribot, Arisa
Paola Turci - ha pubblica-
to il nuovo album d’inedi-
ti Exotic Diorama. Ogni bra-
no un quadro, un mondo.
Dolche, nelle 12 tracce dal
sound eclettico, affronta di-
verse tematiche a lei molto
care. Come nasce il disco?

dare le convenzioni: ¢ la
mia musica, parla di me».
Lei canta in diverse lingue,
main quale & pilii a suo agio?
«Le lingue sono uno stru-
mento incredibile, un po’
come la musica. Sono bi-
lingue... Poiviaggiando ho
iniziato a masticare I'in-
glese elo spagnolo. Quan-
do compongoi testili pen-
so in francese. Quando
compongo la musica pen-
so in inglese. Ma quando
parlo d’amore lo faccio in
italiano. In una canzone
canto anche frasi in cine-
se, arabo e giapponese,

ma neanche te ne accorgi.
Ilmessaggio passapertan-
ti canali e si fa emozione».
Labbiamo conosciuta Naif,
ora & Dolche, come mai?

«Per necessita di evolvere
pit che di rompere col
passato. Sono uno spirito
creativo... Il mio bagaglio
di esperienze musicali e
presente, ma ¢ cambiato.
Lavitatiscolpisceecisono
momenti, come lanascita
di Dolche, in cui un pro-
cesso lento si catalizza e ti
vedi risplendere di luce
nuova, comelucertolache
cambia pelle e scatta, lu-

Dolche: «Questa sono iol»

cente, nel sole».

Lei éindolce attesa e consua
moglie porta avanti una gra-
vidanza no gender. Corag-
gioso, visto i tempi...

«Si, e per questo riscrive-
rei la stessa frase con un
bel punto esclamativo.
“Coraggioso visti i tem-
pil”. Bisogna parlare di
quel che sta accadendo di
sbagliato nel mondo. An-
che Papa Francesco ci ha
dato un bell’esempio di
questo coraggio giorni fa,
affermando che le perso-
ne omosessuali hanno di-
ritto a una famiglia...».

spettacoli@metroitaly.it

“Le Mans”
il biopic
su Sky Cinema

TV Arriva in prima tv su
Sky Cinema una delle
pagine pit leggendarie
della storia dello sport,
narrato nel pluripre-
miato biopic “Le Mans
66-La grande sfida”. I1
film si basa sulla straor-
dinaria storia vera del
visionario designer au-
tomobilistico Usa Car-
roll Shelby e dell’impa-
vido pilota britannico
Ken Miles, interpretati
da due attori di razza:
Matt Damon e Christian
Bale. I1 film andra in on-
daalle 21.15 su Sky Ci-
nema Uno e alle 21.45
su Sky Cinema Drama,
disponibile on demand
su SKky e in streaming su
Now Tv. Diretto da Ja-
mes Mangold il film e
stato insignito a feb-
braio di 2 Premi Oscar,
per il miglior montag-
gio e per il miglior mon-
taggio sonoro. La storia
ruota attorno al proget-
tista Carroll Shelby e al
talentuoso pilota Ken
Miles, che vengono in-
gaggiati da Henry Ford
11 col compito di costrui-
re una vettura, la Ford
GT40, in grado di vince-
re la 24 Ore di Le Mans
del 1966 contro I'acerri-
marivale, la Ferrari.
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OIOSCQPO della settimana

T

ARIETE
21/3-20/4

La soluzione al problema che
vi stava affliggendo da mesi era
a portata di mano e voi non ve
ne eravate accorti... Adesso
pero agite e vedrete che tutto
andra per il meglio. | single
brindano all'amore. Siate
schietti, ma anche disciplinati
e riflessivi. Le persone troppo
estroverse vi danno sui nervi.
Cambierete presto opinione,
state per conoscere una per-
sona scoppiettante.

TORO
21/4-21/5

Molti cuori infranti potreb-
bero avere buone notizie. In
questo periodo i ritorni di
fiamma potrebbero materia-
lizzarsi improvvisamente e
senza nessun tipo di preavvi-
so. Cogliete le occasioni. Ot-
timi i rapporti con gli amici e
i colleghi. Forma fisica ecce-
zionale. Cercate di socializza-
re. Vecchie conoscenze risul-
teranno utili e importanti.
Bene i viaggi imprevisti

I

GEMELLI
22/5-21/6

Credete che sia utile conti-
nuare a chiedere ad amici e
parenti consigli su questioni
private che riguardano solo
voi? Se si fate in modo di se-
guirne almeno uno o tutto si
ridurra a un grande bluff. Non
siate frettolosi nel recidere
un rapporto. Valutate bene le
conseguenze di cio che state
per fare e se non siete convinti
al 100% aspettate il momen-
to giusto.

CANCRO
22/6-22/7

Avete proprio bisogno di coc-
cole, sembreranno non ba-
starvi mai, ma saprete ricam-
biare con gli interessi. Gior-
nate ottime per quanto ri-
guarda il lavoro. Quello che
fate finalmente non viene ce-
stinato! La fiducia & una cosa
seria. Prima di darla piena-
mente accertatevi delle in-
tenzioni delle persone che vi
stanno intorno. Non fidatevi
indistintamente di tutti.

LEONE
23/7-22/8

Tempo di viaggi e divertimen-
to. La vita amorosa vi ha resi un
po’ pantofolai, ma adesso si
cambia! Organizzate qualcosa
di avventuroso e unico. Il par-
tner, ormai a bocca aperta,
amera la sorpresa. Perdonate
ogni torto subito e risponde-
te con un grande sorriso a chi
vi ha fatto del male. Vedrete le
persone stupirsi e rendersi di-
sponibili per i chiarimenti che
tanto aspettavate.

VERGINE
23/8-22/9

Sul fronte affettivo siete in una
situazione stabile, tirare pure
un sospiro di sollievo. Con-
centrate le vostre energie nel-
la professione, e apportate
tutte le migliorie che ormai da
tempo avete in mente. Chi cer-
ca un lavoro dovra fare i con-
ti con una certa sfiducia che
imperversa e dilaga. Non sono
favorite le nuove opportunita.
Tenetevi ben stretto quello
che avete.

2-8 novembre

g .

BILANCIA
23/9-22/10

Vi sentirete abbastanza svo-
gliati e con poche forze. Pro-
vate a riposarvi e vedrete
che nell’arco della settimana
andra molto meglio. Notizie
da lontano. Non affaticatevi
troppo nel cercare le ragioni
di un vostro insuccesso. Piut-
tosto rimboccatevi le mani e
datevi da fare. Dagli errori po-
treste imparare tanto e fare
meglio la prossima volta. Co-
raggio...

SCORPIONE
23/10-22/11

Nuovi e fantastici scenari per
quanto riguarda 'amore. Chi
ésingle potrebbe trovare lani-
ma gemella e chi vive un rap-
porto avra modo di fare dei
passi avanti. Qualche diverbio
sul lavoro. Se certi discorsi vi
annoiano o siete stufi di sen-
tir dire sempre le solite cose,
protestate pure e sfogatevi
ma abbiate cura di farlo sen-
za mai essere distruttivi. No-
tizie in arrivo.

SAGITTARIO
23/11-23/12

Romanticismo. Sogni a occhi
aperti. Molto bene gite, spo-
stamenti o piccoli viaggi. Gli
affetti vanno a gonfie vele e
per i single piccole novita in
arrivo. Uscite e divertitevi,
ve lo meritate... Attenzione a
chi vi sta intorno. Allontana-
tevi da una persona che po-
trebbe arrecarvi dei disagi.
Meglio essere selettivi piut-
tosto che dover risolvere que-
stioni scomode.

CAPRICORNO
22/12-20/1

Non fate affidamento su chi
vuole solo prendervi in giro,
ma entrate nell’ottica che le
persone non sono tutte ugua-
li. Portate avanti un progetto
ambizioso e vedrete che nel
giro di poco verrete premia-
ti. Il vostro pensiero potreb-
be tornare al passato. Un in-
contro improwviso e inaspet-
tato vi riportera indietro nel
tempo. La nostalgia durera
un secondo.

AARA

ACQUARIO
22/1-18/2

Invidia e gelosia tra colleghi e
amici. Giornate costellate di
piccole difficolta che tuttavia
si risolveranno da sole. Non
abbattetevi, la parola d'ordine
& aspettare senza farsi pren-
dere da inutili ansie. Una per-
sona non é affatto sincera
con voi. Cercate di farvene una
ragione e di rivedere una se-
rie di cose in sospeso. Un
amico vi svelera un segreto:
tenetelo per voi.

PESCI
19/2-20/3

Sarete costretti a dire una bu-
gia, di quelle piccoline che ser-
vono a non fare ulteriori dan-
ni. Tutto per la vostra prover-
biale diplomazia e l'innata pro-
pensione a mantenere buoni
rapporti con tutti. Ottimo ac-
cordo con superiori e collabo-
ratori. Discreto fascino e buon
umore fanno si che tutti vi
adorino sin dal primo mo-
mento. Lidea di un viaggio
potrebbe diventare realta.

Parole crociate

Orizzontali

1. Lavora con il computer
12. Un continuo andirivie-
ni 13. Il famoso stilista Cas-
sini 14. Mezzo euro 16.
Cittadina sul lago d'Orta
18. Localita pirenaica fran-
cese 19. Antico per meta
21. Valorose come Anita
Garibaldi 23. Segue il sol
24. Isola della Sonda 26.
Priva di qualsiasi inclina-
zione 28. Una giuntura...
del dito 30. Miscredenti,
sacrileghi 32. Fa la forza...
secondo un detto 34. Vi si
areno l'Arca di Noé 35. Un
composto chimico organi-
co 37. L'odore del caffe
38. Sagace, scaltro 40. Sigla
di una vecchia imposta 41.
ILcuore... delle amiche 43.
Bruciare 45. Condiscono o
lubrificano 46. Un grido
di incitamento 48. Ben ven-
tilato 50. Mezza asta 51.
Giu di voce 53. Leggero sof-
fio di vento 55. L'autore de
"La cantatrice calva"

Verticale

1. Avvisare in anticipo 2. Le
iniziali della cantante Va-
noni 3. Il nome dell'archi-
tetto Ponti 4. Ha per sim-
bolo Cu 5. Beni posseduti
6. Affligge l'animo 7. Ha

Il meteo di metro

www.meteolive.it

lunghe gallerie sotto terra
8. Comprendono il tedesco
9. Organizzazione palesti-
nese (sigla) 10. Gioca in
casa a Madrid 11. Tende al-
l'uguaglianza fra tutti i cit-
tadini 15. Fusioni, mesco-
lanze 17. Nel fiore la parte
terminale e ingrossata del-
lo stame 20. Detta implici-
tamente 22. Misure di su-
perficie agrarie 25. Una
rapida lettura 27. Citta del
Canton Ticino 29. C'é anche
quella "marzaiola" 31. Si-
nonimo di tarma 33. Evi-
tare con astuzia, sfuggire
36. Celestiali, incorporei
39. Artista come Benvenu-
to Cellini 42. Il momento

piu atteso della riunione
44. Celebre "college" in-
glese 47. Elettrocardio-
gramma (sigla) 49. Risuo-
nano nell'arena 52. Nome
senza consonanti 54. Cen-
tro di posa

Milano

Max. Min.
0GGI 18°  13°
DOMANI 18° 140 Iy

Martedi tornera la pioggia al nord

L'alta pressione tende ad indebolirsi
temporaneamente, a causa dell'avvici-
namento di una saccatura dal nord Eu-
ropa, diretta verso l'lberia ma che, sino
a mercoledi, influenzera anche il tem-
po del nostro settentrione, determi-
nando annuvolamenti sempre piu im-
portanti e, tra martedi e mercoledi, an-

che delle precipitazioni, piu frequenti sul
settore occidentale, anche temporale-

sche sulla Liguria. Tempo migliore nel
complesso sul resto del Paese, salvo ad-

DOPODOMANI 16° 13° £

densamenti sulla Toscana. Le tempera-
ture risulteranno miti, leggermente su-
periori alle medie del periodo. Tra gio-
vedi e sabato temporaneo migliora-
mento ovungue a causa dell'allonta-
namento della saccatura, ma da do-
menica possibile nuovo peggioramen-
to a partire da ovest.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it




www. metronews.it
lunedi 2 novembre 2020

TELEVISIONE metr@ 15

6.45 Unomattina Attualita
9.55 Storie italiane Rubrica
11.55E sempre Mezzogiorno
13.30Telegiornale
14.0004ggi & un altro giorno
15.5511 paradiso delle signo-
re - Daily Soap Opera
16.45Tg 1 Telegiornale
17.05La vita in diretta
18.45L'Eredita Quiz
20.00Telegiornale
20.3050liti Ignoti - Il Ritorno
22.25Gli orologi del diavolo

21.25

Serie Tv: GLI OROLOGI DEL...
Marco Merani, mago dei
motori marini, ha una moglie
e una figlia che ama e un
lavoro che adora. Uno suo
clienti viene assassinato...

PARAMOUNT CH

18.20La casa nella prateria
20.155trega per Amore
21.10Detenzione illegale
Film (Thriller, 2007)
23.007 Seconds Film

15.20Merlin Show
19.00Supernatural Show
21.30The Librarians Show
23.30Spartacus - La vendetta
1.30 Supernatural Show

11.10l Fatti Vostri Rubrica
13.00Tg 2 Giorno

14.000re 14 Attualita
14.55Detto Fatto Rubrica
17.30Resta a casa e vindi
18.00Rai Parlamento
18.15TG 2 Attualita

18.30Rai Tg Sport Sera News
18.50Hawaii Five-0 Telefilm
19.40N.C.1.S. Telefilm
20.30Tg 2 20.30 Telegiornale
21.00Tg2 Post Informazione
23.35Una Pezza di Lundini

21.20

Documentario: . Il film
racconta come la promessa
di unita di Barack Obama
sia crollata a vantaggio delle
crescenti divisioni razziali.

TV8

12.350gni Mattina

14.00Finché morte non ci
separi Film

15.50Un amore di elfo Film Tv

17.30Vite da copertina

18.25Alessandro Borghese -
4 ristoranti Show

19.30Cuochi d’Italia - All
Stars Show

20.30Guess My Age - Indovi-
na l'eta Show

21.30Gomorra - La serie Tf

23.20The Pusher Film

11.00Elisir Rubrica

12.00Tg 3 Telegiornale
12.45Quante storie Rubrica
13.15Passato e presente
15.20Rai Parlamentos
15.25#Maestri Rubrica
16.05Aspettando Geo
17.00Geo Rubrica

19.00Tg 3 Telegiornale
20.00Blob Documenti
20.20Che succ3de? Attualita
20.45Un posto al Sole
23.15Fame d’amore 2

21.20

Reportage: REPORT. Sigfri-
do Ranucci conduce uno
spazio di approfondimento
giornalistico con inchieste
sui principali fatti di attuali-
ta ed interviste inedite.

8.45 Mattino Cinque News
11.00Forum Rubrica
13.00Tg5 News
13.40Beautiful Soap Opera
14.10Una Vita Telenovela
14.45Uomini E Donne
16.10Pillola Gf Vip Real Tv
16.20ll Segreto Telenovela
17.10Pomeriggio Cinque
18.45Caduta Libera Quiz
20.00Tg5 News
20.40Striscia La Notizia
1.00 Tg5 - Notte News

21.20

Show: GRANDE FRATELLO
Storie di vita e grandi
emozioni con gli inquilini
vip della celebre casa di
Cinecitta. Conduce il pro-
gramma Alfonso Signorini.

RETI SKY

21.005ky Cinema Action
Furious - Gli ultimi
guerrieri FILM
Sky Cinema Family E.T.
- Uextra-terrestre FILM
Sky Cinema Romance
Romeo + Giulietta FILM

21.155ky Cinema Collection
Il tuttofare FiLm
Sky Cinema Uno Le
Mans ‘66 - La grande
sfida FIiLm

23.005ky Cinema Collection

Ricomincio da tre FiLM
Sky Cinema Family
Martian Child - Un
bambino da amare FIiLM
23.055ky Cinema Action
Point Break - Punto di
rottura FiLMm
Sky Cinema Romance Il
sole & anche una stella
FILM
24.005ky Cinema Uno Kid-
nap - Rapito FiLm

12.10Cotto E Mangiato
12.255tudio Aperto News
13.00Grande Fratello Vip
13.205port Mediaset News
14.051 Simpson Telefilm
15.25Big Bang Theory
16.20The Middle Telefilm
17.10Friends

18.05Grande Fratello Vip
18.305tudio Aperto News
19.30C.S.I. New York Telefilm
20.25C.S.I. - Scena Del Crimine
23.40Tiki Taka

21.20

Un gruppo di terroristi
prende d’assalto uno sta-
dio di Londra occupato da
35 mila persone durante
una partita di calcio...

>

RETE 4

11.20Ricette All’ Italiana
12.00Tg4 - Telegiornale
12.30Ricette All’ Italiana
13.00La Signora In Giallo Tf
14.00Lo Sportello Di Forum
15.30Dalla Parte Degli Ani-
mali Rubrica

16.35leri E Oggi In Tv Show
16.45Elisir Di Morte Film Tv
19.00Tg4 - Telegiornale
19.35Tempesta D’Amore
20.305tasera Italia News
0.45 Tv Story Superstar

21.20

News: QUARTA REPUBBLI-
CA. Il programma condot-
to da Nicola Porro affronta
temi d'attualita’, di politica
e di economia in compa-
gnia dei suoi ospiti.

RETI MEDIASET PREMIUM

21.15Premium Action The
100 TELEFILM
Premium Stories Katy
Keene TELEFILM
22.05Premium Action The
Flash TELEFILM
22.10Premium Stories All
American TELEFILM
22.50Premium Action The
Brave TELEFILM
23.00Premium Stories Chica-
go Med TELEFILM
23.40Premium Action Super-

natural TELEFILM

23.50Premium Stories Una
Mamma Per Amica
TELEFILM

0.30 Premium Action The
Vampire Diaries TELE-
FILM

0.45 Premium Stories Katy
Keene TELEFILM

1.15 Premium Action Izom-
bie TELEFILM

1.40 Premium Stories God
Friended Me TELEFILM

OLIO EXTRA
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Il fresco dei supermercati TIGROS arriva in citta.

LA SPESA VOLA
A CASA TUA.

Su tigros.it la consegna € GRATIS
a Milano per tutto il 2020

per ogni spesa di almeno 80 €. TIGROS

5
LA PROMOZIONE E VALIDA A MILANO E NEI COMUNI DI ARESE, ASSAGO, BARANZATE, BASIGLIO, BOLLATE, u. FRESCD FIU BUDND
BUCCINASCO, CESANO BOSCONE, CISLIANO, CORSICO, CUSAGO, LOCATE TRIULZI, NOVATE, OPERA, PERO,
PIEVE EMANUELE, RHO, ROZZANO, SETTIMO MILANESE, TREZZANO SUL NAVIGLIO.




