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Io sono corretto, la cosa
è stata concordata con tutti

Gene Gnocchi
Comico

(dopo le polemiche per aver citato
Rocco Siffredi in una cattedrale)
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INFORMAZIONE PUBBLICITARIA A CURA DELLA A.MANZONI & C.

Diabete e Covid: un problema in più. Scuola, lavoro e diritti

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

n articolo oggi ri-
portava che, in 
tutto il mondo, si 
“festeggia” la Gior-

nata Mondiale del Diabete, 
una pandemia che colpisce 
circa 400 milioni di persone. 
Ma al di la di una polemica 
filologica, è necessario sot-
tolineare che questa giornata 
rappresenta, per tutti gli ita-
liani, un’occasione per attira-
re attenzione su una malattia 
subdola, di cui si conosce 
ancora troppo poco e che al 
momento non prevede una 
cura definitiva. La scoperta 
dell’insulina ha certamente 
rappresentato un passo im-
portante per assicurare a tut-
te le persone con diabete in-
nanzitutto la sopravvivenza e 
poi la possibilità di condurre 
una vita normale: ma ciò av-
venne circa 100 anni fa. Da 
allora, malgrado l’impegno 
dei ricercatori, sono stati fatti 
progressi però nulla che fac-
cia pensare a una soluzione 
definitiva del problema. E se 
la prevenzione, un corretto 
stile di vita, un’attenzione 
particolare all’alimentazio-
ne possono costituire un 
corretto approccio contro il 
diabete di tipo 2, altrettanto 
non si può dire per il diabete 
infantile e giovanile che col-
pisce indiscriminatamente 

e senza segnali premonitori. 
Tuttavia il vero problema re-
sta quello dei pregiudizi, la 
scarsa informazione, da par-
te dell’opinione pubblica e di 
chi dovrebbe amministrare 
la sanità con raziocinio e nel 
rispetto dei diritti della per-
sona con diabete. Su questo 
punto la Federazione Nazio-
nale del Diabete Giovanile è 
impegnata con tutte le sue 
forze perché non è accetta-
bile che nel 2020 l’ottusità e 
la burocrazia siano ancora 
d’ostacolo per ragazzi con 
diabete che intendano svol-
gere un lavoro per il quale 
hanno studiato e si sono pre-
parati. Le storie che vengono 
raccontate in questa pagina 
ne sono una dimostrazio-
ne. Ancora una volta risulta 
necessario ripetere che una 
persona con diabete ben 
compensato è assolutamente 
in grado di condurre una vi-
ta normale sul piano sociale, 
formativo, affettivo, sportivo, 
professionale e nulla o nes-
suno può impedire questo 
percorso. L’attuale situazione 
aggravata dall’arrivo del Co-
vid mette in luce mancanze e 
carenze del sistema sanitario 
con ospedali impossibilitati a 
gestire la quotidianità e per-
sonale allo stremo. Proprio 
in questi mesi l’associazione 

è stata sommersa da lettere 
e messaggi di famiglie che 
si sono viste private dei loro 
diritti di cura. La Federazio-
ne comprende pienamente 

la situazione, sarebbe da ir-
responsabili pensare il con-
trario: ma questo non può 
riflettersi negativamente su 
un’ampia fascia di popola-

zione che ha necessità di es-
sere seguita nel suo percorso 
di gestione della malattia. 
Non si può dimenticare che 
il diabete è stato dichiarato 

“pandemia mondiale di una 
malattia non trasmissibile”, 
ma che non costituisce né 
diversità né ostacolo alla cre-
scita e al pieno inserimento 
della persona nella società. 
Non dimentichiamo ancora 
che le risoluzioni del World 
Health Assembly del 19 mag-
gio 1989 dell’Onu  riguarda-
no la prevenzione ed il con-
trollo del diabete mellito e in-
coraggiano gli Stati Membri a 
promuovere politiche di pre-
venzione, trattamento e cura 
in conformità con lo sviluppo 
sostenibile dei propri sistemi 
di cura sanitaria con l’obietti-
vo di sviluppi internazionali.
E non dimentichiamo che 
la dignità della persona con 
diabete è sancita dal Manife-
sto per i diritti e i doveri della 
persona con diabete: il Ma-
nifesto, a oltre 10 anni dalla 
sua approvazione da parte di 
istituzioni, enti scientifici, as-
sociazioni di pazienti rappre-
senta un punto di riferimento 
a livello internazionale in ter-
mini di gestione della malat-
tia sotto ogni punto vista. Ma 
alcune Regioni e alcune ASL 
non ne hanno ancora rece-
pito in pieno gli elementi più 
innovativi.

FEDERAZIONE NAZIONALE DIABETE GIOVANILE
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Verdone e i 70: «So’ tanti,
ma la mente è lucida...»

Fargo, su Sky
arriva la quarta
stagione
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Rivestimenti antivirali per la salute dei  passeggeri
C&G KIEL ITALIA   

l settore del trasporto 
pubblico costituisce un 
bacino di potenziale tra-
smissione del virus. Una 

dei principali vettori di con-
tagio è infatti rappresenta-
to dalle famigerate droplet, 
minuscole gocce di saliva, 
che si disperdono nell’aria 
trasportando la carica virale 
di soggetti infetti. Le misure 
di distanziamento ed igie-
nizzazione personale non 
evitano la deposizione delle 
droplet sulle super ci a con-
tatto né la loro dispersione 
in aria. Il gruppo C&G Kiel 
Italia, attivo da oltre 32 an-
ni nel settore nazionale ed 
internazionale delle sedu-
te per autobus e treni, gra-
zie alla collaborazione con il 
Gruppo Kiel e Airdal, azien-
da di primo piano del setto-
re chimico tedesco e vinci-
tore del Premio ‘INNOVA-
TION AWARD 2019’, è lie-
to di annunciare che da og-
gi è finalmente disponibile 
anche in Italia una soluzio-
ne altamente innovativa per 
la protezione delle super 
ci e dei sistemi di filtraggio 

dell’aria: “C&G KIEL PRO-
TECT”. Rientra nella catego-
ria dei coating, cioè di quelle 
sostanze in grado di formare 
un  lm di rivestimento ibri-
do, con una componente 
inorganica (silice modifica-
ta), per le super ci ma al con-
tempo, incorpora principi 
attivi in grado di distrugge-
re diversi agenti microbici. 
“C&G KIEL PROTECT” con-
sente di bloc-care il conta-
gio da contatto e la sua ap-
plicazione sulle super ci AS-
SICU-RA L’ELIMINAZIO-
NE PERMANENTE di diver-
si agenti microbici: MUF-
FE, BATTERI E VIRUS e in 
particolare il SARS-COV-2. 
La sua efficacia testata arri-
va  fino a 12 mesi con un’u-
nica semplice applicazione 
che non richiede l’utilizzo di 
particolari attrezzature per 
l’attivazione del processo di 
sanificazione. Applicabile 
su super ci di natura tessile, 
come rivestimenti di sedi-
li, moquette, tende e su su-
per ci rigide, come corrima-
ni,  filtri di aerazione, brac-
cioli, consolle autista, etc, è 

inodore, trasparente e non 
altera le superfici. Ha pro-
prietà antimacchia ed au-
menta la resistenza al fuo-
co delle superfici trattate. Le 
sue proprietà sono certifi-
cate da numerosi laboratori 
indipendenti internaziona-
li e ha ricevuto l’autorizza-
zione del BAUA (Noti ed bo-
dy del Ministero della Salu-
te tedesco).Già ampiamente 
in uso nel mondo Aeronau-
tico, ‘C&G Kiel PROTECT’è 
stato scelto da grandi co-
struttori ed operatori inter-
nazionali quali Boeing, Luf-
thansa, Emirates. ‘C&G Kiel 
Italia’ oggi rende disponi-
bile il prodotto anche nel 
mondo dei trasporti nazio-
nali e ha in programma svi-
luppi su altre applicazioni 
tra cui banchi di scuola, edi-
fici e strutture sanitarie. 
www.cegkielitalia.it
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Oroscopo della settimana 

ARIETE 
21/3–20/4

Attenzione alle malelingue
e a chi vuole a tutti i costi met-
tervi in cattiva luce. In parti-
colare sul lavoro abbiate cura
di non esporvi troppo. L’amo-
re darà grandi soddisfazioni,
ma non abbiate troppa fretta.
Armatevi di pazienza e cer-
cate di portare avanti un pro-
getto che vi sta molto a cuo-
re, senza mollare. Non sco-
raggiatevi se le cose non van-
no come devono.

TORO
21/4–21/5

Ignorate chi cerca di darvi
consigli inutili senza neanche
essere di buon esempio. Fate
di testa vostra e non ascolta-
te nessuno. Avete le idee ben
chiare e questo basterà per in-
dirizzarvi al successo. Non sia-
te permalosi. Sopportate tut-
to, compresi scherzi e burle,
con il sorriso sulle labbra. In
questo modo conquisterete le
persone che normalmente vi
sarebbero ostili.

GEMELLI
22/5–21/6

Torna il sereno per quanto ri-
guarda la situazione affettiva,
anche se perdura la vostra
gelosia nei confronti del par-
tner. Sul lavoro novità inte-
ressanti: valutatele attenta-
mente. Vorreste essere più li-
beri e indipendenti. Momen-
to di grande confusione ma
che vi aprirà nuove strade. L’in-
stabilità emotiva che vi incu-
pisce è dovuta a dei pensieri
legati al passato.

CANCRO
22/6–22/7

Inventiva, creatività e fascino
faranno di voi una persona ri-
chiestissima. Bene tutti i cam-
biamenti in arrivo. Felicità le-
gata a un nuovo e interes-
sante incontro. Tira una buo-
na aria e l’umore è brillante.
Avete tanta voglia di allegria.
Vi farete apprezzare per la di-
sponibilità e l’intuizione, ma
soprattutto per la gioia di vi-
vere. Insomma, starvi accanto
sarà un piacere.

LEONE
23/7–22/8

Avrete la fastidiosa sensazione
che il mondo giri al contrario,
amici compresi. Cercate relax
in casa o in un posto dove vi
sentite tranquilli. Chi è in cop-
pia non deve temere che il par-
tner non lo ami, e se serve
prendete l’iniziativa per risol-
vere una spinosa situazione.
Non siate precipitosi nel deci-
dere e date il tempo all’altro
per spiegarsi. Avete mille pre-
concetti.

VERGINE
23/8–22/9

Non lasciate che persone in-
vidiose giudichino il vostro
progetto. Lavorate di più e con
più energie. Non raccogliete le
provocazioni e tirate dritti per
la vostra strada. A breve i pri-
mi risultati verranno fuori. Il
vostro intuito vi suggerisce le
strategie giuste per risolvere
qualche problema professio-
nale e avviare nuovi progetti
e nuove idee. Le cose an-
dranno per il meglio.

BILANCIA
23/9–22/10

Aria di burrasca nei rapporti
con i colleghi. Alcuni conflit-
ti importanti del passato tro-
veranno sfogo proprio in
questi giorni, e in particola-
re oggi. Mantenete la calma
e tutto andrà per il meglio.
Avrete un gran da fare in
amore. Potreste innamorarvi
improvvisamente e di una
persona che non immagina-
vate. Vi farà strano ma è pro-
prio quello che vi ci vuole.

SCORPIONE
23/10–22/11

Buon nuove per chi vive un
amore un po’ complicato.
Oggi il vostro partner sem-
brerà avere una carica ine-
sauribile e saprà trascinarvi nel
suo entusiasmo. Insieme pas-
serete una bellissima serata. In
arrivo qualche piccola noia, dei
grattacapi improvvisi soprat-
tutto a lavoro. Cercate di ri-
solvere presto tutto quello
che non vi piace. Con il partner
non potrebbe andare meglio.

SAGITTARIO
23/11–23/12

Fatevi un piccolo esame di co-
scienza sulla vostra condotta
negli ultimi tempi. Se notate
dei modi di fare che non vi
piacerebbe usassero con voi,
cercate di porvi rimedio, con
urgenza. Evitate di ostentare
le vostre abilità, anche quan-
do siete sicuri di voi stessi. A
molte persone che vi stanno
vicino potrebbe dare fastidio
e voi risultereste troppo ego-
centrici. I single esultano.

CAPRICORNO
22/12–20/1

Nuove occasioni per ripristi-
nare i contatti con persone che
contano e che potrebbero
fare tantissimo per voi. Cercate
di non farvele sfuggire. Possi-
bili discussioni familiari per
questioni economiche. Le scar-
se attenzioni del partner han-
no generato in voi molti so-
spetti. Non vi allarmate è solo
un periodo un po’ difficile.
Vantaggi nel lavoro. Situazio-
ni del passato da affrontare.

ACQUARIO
22/1–18/2

Fortissimo intuito. Conclusio-
ne di un accordo o inizio di
una collaborazione. Se la sor-
te si è accanita contro di voi
una volta, non è detto che lo
faccia sempre. Sarete molto
socievoli e vi sentirete amati.
Un incontro potrebbe ralle-
grare le vostre giornate. Siate
fiduciosi perché con qualche
sforzo in più otterrete i risul-
tati sperati. Buoni auspici per
chi viaggia.

PESCI
19/2–20/3

Se qualcuno vi propone un
aiuto, cercate di capire se ve lo
offre perché sincero, o perché
nutre un secondo fine. Una ti-
midezza eccezionale la vostra,
meglio lavorarci su, vivrete a
pieno la vita. Non esponetevi
a critiche e pettegolezzi, so-
prattutto se sono infondati.
Se ne stanno facendo troppi e
questo potrebbe provocarvi
qualche piccola scocciatura.
Leggerezza!

16-22 novembre

Orizzontali 
1. Appassionata o smunta
7. C'è anche quello per
dolci 13. Prese il nome da
A. Vespucci 15. Sostengono
la legna sul focolare 16.
Osso dell'avambraccio 17.
Ex partito politico italiano
(sigla) 19. Il nome del gran-
de ballerino Astaire 20.
Vale meno del poker 21. È
parte della grammatica 23.
Prefisso per "uguale" 24.
Cappotto leggero 25. A te
26. Pavido 27. Il segno del-
la sottrazione 28. Metallo
di simbolo Cu 29. Valico
dell'Appennino tosco-emi-
liano 31. Li hanno sia la Ter-
ra sia la pila 32. Otello era
quello di Venezia 33. Ca-
serta sulle targhe 34. Aiz-
zare 36. Autofurgone per il
trasporto di cavalli 37. Il se-
colo di Boccaccio 38. Sot-
tomultiplo del dollaro 39.
Mitologico mostro con più
teste 40. Un romanzo di S.
King 41. Intesa, accordo
42. Era piccola per le ge-
melle Kessler 44. Una "o"
greca 46. Cittadina france-
se a nord-ovest di Parigi
47. Rallegrarsi 

Verticale 
1. Un'associazione politica
2. Volersi bene 3. Noia 4.
Opera di Mascagni 5. Pre-

fisso per "zolfo" 6. Avanti
Cristo 8. Taranto sulle tar-
ghe 9. Va dalla A alla Z 10.
Abito maschile da cerimo-
nia nero a falde strette 11.
Rapidamente 12. Malattia
da fungo detta "malbian-
co" 14. Grasso 18. Consiglio
Nazionale delle Ricerche
(sigla) 21. La nostra stella
22. Danza di origine tahi-
tiana 24. Somigliante 26.
Varcato 28. La Julia di
"Pretty woman" 29. A
Roma c'è anche l'Italico
30. Scritto privo di origi-
nalità 31. Un passo delle
Dolomiti 32. Lo scacco al re
definitivo 33. Georg gran-
de matematico tedesco 34.

Il cantante di "Fragile" 35.
Lega Navale Italiana (si-
gla) 36. Quelli di Murano
sono artistici 38. Gigante
ucciso da Ercole 41. Reli-
giosi 43. Un articolo ro-
manesco 45. Maga senza
pari 

Parole crociate

Soluzione 
Perturbazione in azione
Una perturbazione riuscirà a penetra-
re sul Mediterraneo centrale portando
piogge nelle prime ore sul settentrio-
ne e lungo le regioni centrali tirreniche,
poi sul resto del centro e martedì sul
meridione. Proprio al sud la pertur-
bazione insisterà sino alle prime ore di
mercoledì, perchÃ© sullo Jonio andrà
scavandosi al suolo un piccolo minimo
depressionario, che rinnoverà le con-
dizioni di instabilità, segnatamente
su Puglia, Lucania e Calabria jonica, al-

trove tornerà a splendere il sole. Le
temperature accuseranno ovunque
una diminuzione di qualche grado e la
ventilazione rinforzerà sensibilmente
quasi ovunque. Tra giovedì e venerdì
possibile nuovo peggioramento a par-
tire dal settentrione con piogge e ne-
vicate sui monti.

ALESSIO GROSSO
www.meteolive.it

OGGI

DOMANI

DOPODOMANI

15°

14°

12°

Max. Min.

19°

20°

19°

Il meteo di metro www.meteolive.it

Roma
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L’indirizzo mail è sempre lo
stesso: lettere.tm@romamobi-
lita.it. È qui che i lettori possono
indirizzare domande, proposte e
segnalazioni, alle quali poi, su
queste pagine, risponderanno i
tecnici di Atac e Rsm. 

DOMANDE, PROPOSTE
INFO E SEGNALAZIONI
ORA SCRIVI A T&M

A San Basilio L’agenda della mobilità dei prossimi giorni
Manifestazioni in città. Oggi, tra le
9,30 e le 13, presidio sindacale a
piazza Oderico da Pordenone, da-
vanti alla sede della Regione. Pos-
sibili ripercussioni per la viabilità
della zona. Giovedì, invece, doppio

sit-in. Dalle 10 alle 13,30,  manife-
stazione del settore taxi a via Ca-
pitan Bavastro, davanti alla sede
del Dipartimento Trasporti. Dalle 16
alle 20, nuovo presidio di protesta
a piazza Oderico da Pordenone.

IN CITTÀIMPIANTI DA AMMODERNARE

Da giovedì a domenica sarà chiusa la fermata di Flaminio. Poi toccherà a Ottaviano

Per lavori in via del Casale di San
Basilio all’altezza di via Sarnano,
sino al 25 novembre si potranno
verificare rallentamenti alle linee
343, 404 e 444. Il cantiere riguarda
lavori sulla rete elettrica. 

Va avanti il programma  di ammo-
dernamento della rete tranviara
della città. Dopo Centocelle,
tocca a Trastevere.
Da oggi e fino al 7 dicembre sono
in calendario interventi su viale
Trastevere. In contemporanea, il
Servizio Giardini del Campidoglio
sarà impegnato in una serie di la-
vori di potatura sulla circonvalla-
zione Gianicolense. 
Per permettere sia gli inteventi
sui binari, sia sulle aberature, la
linea tram 8 viaggerà su bus

lungo l’intero itinerario tra il Ca-
saletto e piazza Venezia. I bus
della linea 8 transiteranno e fer-
meranno al di fuori della corsia
preferenziale e al Casaletto effet-
tueranno capolinea sulla circon-
vallazione Gianicolense in
concomitanza con la linea 088.
Modifiche sono previste anche
per la linea H, che andrà in so-
stegno all’8 e per limitare i possi-
bili disagi agli utenti, ed
effettuerà tutte le fermate pre-

senti sulla circonvallazione Giani-

colense e su viale Trastevere

Binari da riqualificare
e alberi da potare
Il tram 8 da oggi
viaggia su gomma

Metro A, manutenzione straordinaria
sugli apparati elettrici di sette stazioni

CANTIERI

Dopo la demolizione della Tan-
genziale Est davanti la Stazione
Tiburtina, proseguono i lavori di
riqualificazione dell’area. In par-
ticolare, ha raccontato con un
post pubblicato sulla sua pagina
facebook la sindaca, Virginia
Raggi, in questa fase il cantiere
sta lavorando per la realizzazione

dei nuovi stalli per gli autobus da-
vanti proprio alla stazione Tibur-
tina. 
Spostandosi dal quadrante est
della città al centro, continuano i

lavori di riqualificazione di piazza
Venezia. “Ogni sanpietrino - ha ri-
cordato sempre la sindaca - viene
sigillato con una speciale resina
per garantire che l’acqua sia
smaltita correttamente e non pro-
vochi nel tempo avvallamenti
sulla strada. L’intervento di ma-
nutenzione straordinaria, che fa
parte del nostro “Piano Sanpie-

trini”, è in fase avanzata e sarà
concluso in poche settimane”.
Aggiornamenti sui due cantieri
sono anche su comune.roma.it 

Avanzano i lavori davanti allo scalo ferroviario di Tiburtina
In centro, a piazza Venezia, prosegue il “Piano Sanpietrini”

Da San Giovanni al Colosseo, prolungamento in corso per la C 
Il servizio dei treni termina in anticipo e viene sostuito da bus

FINO AL 7 DICEMBRE

Proseguono i lavori di prolunga-
mento della linea C al Colosseo.
Fino al 7 dicembre, la circola-

zione della terza linea della metro

termina in anticipo. Da Pantano
l’ultima corsa dei treni è alle
20,30; da San Giovanni alle 21.
Poi il servizio viene assicurato in
superficie da due linee di bus na-
vetta: la MC e la MC3. In partico-
lare, la linea MC copre la tratta
San Giovanni-Pantano transi-
tando nei pressi di tutte le sta-
zioni ad eccezione di Malatesta,

Teano, Gardenie e Mirti. 
Queste stazioni vengono servite
dalla linea MC3, che viaggia tra
San Giovanni e Parco di Cento-
celle. 
Entrambi i collegamenti oltre a
quelle davanti alle stazioni metro
effettuano anche le normali fer-
mate bus presenti lungo il per-
corso. Le fermate delle due
navette in dettaglio sono su
atac.roma.it. Informazioni sul
cantiere sono anche su romamo-
blita.it 

Comincerà giovedì dalla stazione
Flaminio (che rimarrà chiusa fino
a domenica, 22 novembre), il

piano di manutenzione straordi-

naria che condurrà, entro il pros-

simo mese di febbraio 2021, alla

sostituzione degli apparati elet-

trici in sette stazioni della linea A

della metropolitana. 
Si tratta di impianti che risalgono
a oltre quarant’anni fa e dei quali
non può più essere evitato il disa-
gio della loro immediata sostitu-
zione che, oltre all’adeguamento
alle normative vigenti, consentirà
una maggiore affidabilità dell’in-
frastruttura. Atac, ha fatto sapere
di aver già provveduto ad aggior-
nare gli impianti elettrici delle
altre stazioni di metro A e metro
B. Per la stazione Flaminio e le
altre sei incluse nel piano si è
resa necessaria la chiusura, per-
ché occorre sostituire integral-
mente i quadri elettrici generali,
mai cambiati da quando le sta-
zioni sono entrate in esercizio. 
Attività che comporta l’interru-
zione di tutti i servizi, compresi

gli impianti di traslazione e di il-
luminazione. Alla chiusura della
stazione Flaminio seguirà quella
della stazione Ottaviano, dal 25

al 28 novembre. 

Quindi toccherà alla stazione Vit-

torio Emanuele, chiusa da 3 al 6

dicembre; poi la stazione Le-

panto, dal 2 al 5 gennaio; Spagna

dal 20 al 24 gennaio; Barberini

dal 25 al 31 gennaio e infine alla

stazione Repubblica, dal 18 al

21 febbraio. 
Ricordiamo inoltre che sulla linea

B sono in corso gli interventi per
la sostituzione di 48 impianti tra
scale mobili, tappeti mobili e
ascensori. Al momento è chiusa

la stazione Castro Pretorio, i treni
transitano senza effettuare fer-
mate. Dal 29 novembre chiuderà

quella di Policlinico. Dettagli e
aggiornamenti sono sui siti
atac.roma.it e  romamobilita.it 



Più vetture per aumentare le corse, attivi anche pullman Gran Turismo. Mobilità, sino al 3 dicembre spente le Ztl

VADEMECUM

Coronavirus, ecco le regole e gli orari in vigore
sulla rete capitolina di autobus e metropolitane
Gestione della pandemia da coro-
navirus e trasporto pubblico. Po-
tenziato, da lunedì scorso, il
servizio di alcune delle principali

linee di superficie: H, 058, 40,
64, 80, 105, 201, 337, 409,
451, 542, 556, 671, 766 e 913.
Ciò è stato possibile grazie alla
decisione di Roma Capitale di af-
fidare alcune linee a Roma Tpl:
070, 118, 246, 246P, 515, 709,
731 e 795. Su questi collega-
menti sono in servizio pullman

Gran Turismo sui quali, lo ricor-
diamo, per viaggiare si usano i
normali biglietti e abbonamenti
Metrebus Roma e Lazio (l’impor-
tante è che siano validi per la
zona A, ossia Roma). Da ricordare
anche che, al momento, le corse
bus da e per le scuole sono so-
spese. 
Sulla rete, gli orari di servizio
sono invariati, ma con alcune ec-

cezioni. In particolare, il servizio
delle metro termina alle 23,30
tutte le sere, anche quelle del ve-
nerdì e del sabato (non c’è quindi
il prolungamento orario all’1,30
di notte). Dopo le 23,30 entrano
in funzione le linee bus che se-
guono gli stessi percorsi delle
metro. Si tratta delle linee nMA;
nMB; nMB1 e nMC. Ricordarsi

che la mascherina è sempre ob-

bligatoria. Dettagli e aggiorna-
menti su romamobilita.it 

Archiviata, ieri, la prima dome-
nica ecologica delle quattro pre-
viste per la stagione
autunno-inverno 2020/2021.
Salvo modifiche di data, comun-
que possibili, la prossima ecodo-
menica è in calendario per il 24

gennaio. Poi ci saranno  quelle
del 14 febbraio e 14 marzo. Lo
stop, come ieri, riguarderà tutti i
veicoli privati, seppure con delle
deroghe, nella Fascia Verde citta-
dina e con un orario, anche que-
sto da confermare più avanti,
compreso nelle fasce orarie 7,30-
12,30 e 16,30-20,30. 
Obiettivo delle domeniche ecolo-

giche, ha ricordato il Campido-
glio, è quello di prevenire e
contenere l’inquinamento atmo-
sferico, contribuire a sensibiliz-
zare la cittadinanza sul tema
della qualità dell’aria e ad un uso
responsabile delle fonti energeti-
che. E a proposito di qualità del-

l’aria, dopo gli sforamenti re-
gistrati la scorsa settimana da
alcune centraline di monito-
raggio, e dopo lo stop genera-
lizzato al traffico nella
giornata di ieri, oggi tornano

in vigore i blocchi consueti e per-

manenti.
Dal lunedì al venerdì, nella Fa-

scia Verde, ormai da cinque anni
non possono circolare le auto a
benzina Euro 0 e 1 e quelle die-
sel Euro 0, 1 e 2. Invece nel più

piccolo Anello Ferroviario si fer-
mano, sempre dal lunedì al ve-
nerdì, le auto a benzina Euro 2 e
quelle diesel Euro 3. Previste
delle deroghe, informazioni sul

sito web del Comune. Per quanto

riguarda ciclomotori e motovei-

coli, nell’Anello Ferroviario è
confermato il blocco per quelli
Euro 1, anche in questo caso dal
lunedì al venerdì. Sempre nel-
l’Anello Ferroviario, restano le li-
mitazioni anche per ciclomotori e
motoveicoli Euro 0. Deroga per le

moto storiche. Le mappe di Fa-
scia Verde e Anello Ferroviario
sono su romamobilita.it 

AMBIENTE

Ecodomeniche, la prossima il 24 gennaio

Trasporto pubblico e mobilità.
Da sabato scorso e fino al 3 di-
cembre sono sospese le Zone a
traffico limitato della città. Li-
bero accesso, quindi, nel Cen-
tro storico, Tridente, Trasteve-
re, Testaccio e San Lorenzo. I
varchi saranno disattivati per
tutta la settimana h24, pe cui le

telecamere resteranno spente
anche negli orari notturni. Da ri-
cordare inoltre che, in base al-
l’ultimo decreto della Presi-
denza del Consiglio dei Ministri
sul contenimento della pande-
mia, sia a Roma che in tutta la
Regione Lazio di notte, tra le 22
e le 5, è in vigore il divieto di

spostamento (oltre 8mila i con-
trolli della Polizia Locale in cit-
tà nel weekend). Fanno natu-
ralmente eccezione le ragioni
di salute, lavoro o altra urgen-
za. In questi casi, per spostar-
si serve l’autocertificazione. Il
modulo è sul sito web del mi-
nistero dell’Interno.

In alto da sinistra, un bus della linea 105, il tram 8, una vettura Gran Turismo sullo 070 e un varco della Ztl




