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Attacco
all’aceto
balsamico

ROMA Un tentativo di
“scippo” del nome di
aceto balsamico da
parte della Slovenia
mette a rischio un mi-
liardo di euro di valore
al consumo e «rappre-
senta un attacco all’in-
tero sistema del Made
in Italy di qualita». La
denuncia viene da Col-
diretti dopo la decisio-
ne del Governo slove-
no di varare una nor-
ma con la quale qual-
siasi miscela di aceto
di vino con mosto con-
centrato si potra chia-
mare “aceto balsami-
co”. Scelta, peraltro gia
notificata alla Com-
missione Ue, che va
contro «le attuali nor-
me comunitarie che
tutelano Dop e Igp».
Sono tutelati dalla Ue
I’aceto balsamico tra-
dizionale di Modena
Dop, I’aceto balsamico
di Modena Igp (Indica-
zione geografica pro-
tetta), ’aceto balsami-
co diReggio Dop, e I’a-
ceto balsamico di Reg-
gio Emilia Igp.

| VACCINI PRENOTATI DALLTTALIA
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Le nuove misure
valide fino al 6 aprile

Usa, bene il vaccino Johnson & Johnson: «Sicuro ed efficace»

ROMA «Non ci sono le condizio-
ni per allentare le misure re-
strittive»: sono le parole nette
pronunciate ieri dal ministro
della Salute Speranza al Sena-
to. Il prossimo Dpcm resterain
vigore dal 6 marzo al 6 aprile e
includera, dunque, la festivita
di Pasqua del 5 aprile. Impos-
sibile prevedere gia ora se sara
una Pasqua “in rosso” come a
Natale: «L’evoluzione del qua-
dro epidemiologico merita di
essere seguita con la massima
attenzione. Dovremo verifica-
re, passo dopo passo, se le mi-
sure siano adeguate a fronteg-
giare la situazione che va de-
lineandosi», ha sottolineato il
ministro. Il quadro per Speran-

16424

| positivi al coronavirus in Italia nelle
ultime 24 ore. Martedi erano 13.314.
Le vittime sono 318 (356).

za é preoccupante: «La presen-
za delle varianti condizionera
I'epidemiar: quellainglese for-
tunatamente non compro-
mette efficacia dei vaccini. «Le
altre due varianti sono pitt in-
sidiose per la ridotta efficacia
dei vaccini». Intanto la Corte
costituzionale, accogliendo il
ricorso del Governo contro la
legge della Val d’Aosta, ha san-

Governo, nominati
39 sottosegretari
Moody’s taglia il Pil

ROMA Trentanove tra sot-

membiri della task force,

cito che spetta allo Stato, non
alle Regioni, determinare le
misure necessarie contro la
pandemia.

«Quel vaccino funziona»

E continua a preoccupare il
piano di vaccinazione di mas-
sa, anche se AstraZeneca, dopo
aver previsto forniture perme-
no della meta delle dosiall’Ue,
ha fatto sapere ieri che conse-
gneraall’Italia 5milionididosi
entro fine marzo. Intanto ol-
treoceano la Fda ha conferma-
to la sicurezza e I'efficacia del-
ladosesingola delvaccino con-
troil coronavirus di Johnson &
Johnson, in particolare contro
1casi gravi.

lettere@metroitaly.it

Mafia, la Dia
«Continua
a delinquere»

ROMA Le organizzazioni criminali,
anche in piena emergenza Covid-19,
«hanno continuato a delinquere cali-
brando il proprio operato su quella
che ¢ stata colta come un’opportuni-
ta di guadagno, in primo luogo al
Nord e al Centro Italia dove ¢ stato
registrato un aumento dei casi di ri-
ciclaggio e reimpiego di denaro ille-
cito mentre ¢ tendenzialmente sta-
bile il reato di trasferimento fraudo-
lento di valori. Elementi, questi, sin-
tomatici di una contaminazione in
atto dell’economia legale». A fare il
punto e l'ultima Relazione semestra-
le della Direzione investigativa anti-
mafia, che sottolinea anche come «al
Sud, i casi di scambio elettorale poli-
tico-mafioso e di corruzione risulta-
no in aumento. Si tratta di segnali
embrionali - avverte la Dia - che, pe-
10, impongono alle istituzioni di te-
nere alta 'attenzione soprattutto
sulle possibili infiltrazioni negli enti
locali e sulle ingenti risorse destina-
te al rilancio dell’economia del Pae-
se». I pericoli legati alla mimetizza-
zione delle mafie crescono in rap-
porto «alla assegnazione mediante
procedure estremamente semplifi-
cate degli ajuti statali predisposti in
favore dei soggetti economici mag-
giormente colpiti dalle disposizioni
restrittive disposte per contenere la
diffusione del Covid 19». Se I’obietti-
vo delle istituzioni é quello di rispet-
tare una tempistica di assegnazione
che non comprometta la sopravvi-
venza di molte attivita economiche,
«il rischio é che le mafie, in questa
fase, attraverso le proprie imprese si
inseriscano nei flussi di assegnazio-
ne approfittando di un sistema di
controlli labile. Infatti, se la sempli-
ficazione ha riguardato ’assegnazio-
ne dei finanziamenti, il sistema dei
controlli preventivi non ha avuto un
parallelo adeguamento».

Milano, la Procura
ordina I'assunzione
di 60mila rider

MILANO

Ammende ni. «Non e pit il tempo di

tosegretari e vice mini-
stri, 19 donne e 20 uomi-
ni sono stati nominati
dal presidente del Consi-
glio, Mario Draghi. A
Franco Gabrielli va la de-
lega della sicurezza della
Repubblica. Nel blocco
ci sono 11 esponenti
MS5s, 9 della Lega, 6 di
ForzaItalia, 6 del Pd, 2 di
Italia viva, 1 Centro de-
mocratico, 1 +Europa, 1
Leu, 1 Nci. Tra i nomi,
Molteni (Lega) agli Inter-
ni, Bellanova ai Traspor-
ti, Castelli (viceministro
Economia), Sileri alla Sa-
lute, Benedetto Della Ve-
dova (Esteri). Intanto,
dopo aver ottenuto ’am-
pliamento da 20 a 30

il ministero dell’Econo-
mia accelera sulla messa
a punto del gruppo di la-
voro che rafforzera il Re-
covery Plan scritto dal
precedente governo. Il
gruppo dovra approfon-
dire il piano completan-
dolo con i dettagli sui
singoli progetti.

Crescita ridotta

Moody’s ha rivisto al ri-
basso le stime di crescita
del Pil italiano a causa
della recrudescenza del-
la pandemia di coronavi-
rus. Secondo I’agenzia di
rating, il Pil aumentera
del 3,7% quest’anno, per
accelerare poi a +4,1%
nel 2022.

\

per 733 milionidieu-
ro che riguardano la
¥ violazione di norme
sulla salute e sulla si-
curezza del lavoro, sei
datori dilavoro di quattro
societa (Just Eat, Uber
Eats, Glovo e Deliveroo)
indagati. Verbali alle
aziende con cui siimpone
l'assunzione di circa
60mila lavoratori in tutta
Italia. Le quattro aziende
avranno 90 giorni per
mettersi in regola ed
estinguere il reato. E que-
sto il bilancio della maxi-
inchiesta della procura di
Milano sul mondo dei ri-
der, nata dopo alcuni inci-
denti stradali in cui erano
rimasti coinvolti i fattori-

dire sono schiavi ma ¢ il
tempo didire che sonocit-
tadini»: queste le parole
del procuratore della Re-
pubblica di Milano Fran-
cesco Greco, facendo il
punto sulle indagini.

Le societa adesso avran-
no 90 giorni per adeguarsi
altrimenti scattera il de-
creto ingiuntivo. «La si-
tuazione diillegalita é sot-
to gli occhi di tutti-ha poi
spiegato l'aggiunta Sici-
liano - Diciamo al datore
di lavoro di applicare per
quel tipo di mansione che
svolgonoirider la norma-
tiva, diapplicareicontrat-
ti adeguati e quindi ci de-
vono essere quelle assun-
zioni».
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ROMA Il corpo senza vita di An-
tonio Catricala, 69 anni, ex
sottosegretario alla Presiden-
za del Consiglio ed ex Garante
Antitrust, é stato trovato ieri
mattina sul balcone del suo
appartamento in via Bertolo-
ni, a Parioli.

E stata la moglie a dare ’al-
larme dopo essersi accorta
dell’estremo gesto compiuto
dal marito, che si sarebbe spa-
rato un colpo alla testa. Il pub-
blico ministero di turno, Gio-
vanni Bertolini, é stato nell’a-
bitazione ed ha ascoltato il
racconto della moglie che ha
riferito sulle ultime ore di vita
delmarito. L’arma era regolar-
mente detenuta ed & stata ri-

Antonio Catricala

Muore suicida Catricala,
ex garante Antitrust

trovata accanto al corpo dagli
agenti della Scientifica.

La notizia della tragica fine
di Catricala ha provocato una-
nime commozione, sia nei pa-
lazzi istituzionali che nel
mondo della politica. Elisabet-
ta Casellati, che ha annuncia-
to la notizia ai senatori riuniti
a Palazzo Madama, ha chiesto
un minuto di silenzio.

Antonio Catricala dal 2017
eraanche presidente di Adr, la
societa che gestisce ’aeropor-
to di Fiumicino nella Capitale.
AeroportidiRoma haespresso
«sgomento, enorme dolore e
profondo cordoglio per I'im-
provvisa scomparsa del presi-
dente della societa».

CONGO

lettere@metroitaly.it

Quattro colpi mortali
per gli italiani uccisi

Autopsia, uno dei proiettili é da Ak-47. 0ggi funerali di Stato

ROMA Saranno celebrati questa
mattina a Roma, nella Basilica
di Santa Maria degli Angeli e
dei Martiri, a partire dalle 9.30,
i funerali di Stato dell’Amba-
sciatore LucaAttanasioedelca-
rabiniere Vittorio Iacovacci,
uccisi lunedi in un attacco ar-
mato in Congo. leri intanto si

sono svolte le autopsie sulle §

salmeal Gemelli:sonointotale
4 1 colpi che hanno causato la
morte dell’ambasciatore e del
carabiniere. Le vittime sono
stateraggiunte dadue colpicia-
scuna. Una Tac avrebbe fatto
emergere che i proiettili han-
no trapassatoicorpidasinistra
a destra. Per Attanasio hanno
raggiunto 'addome, e 'esame
ha individuato sia il foro di en-
trata che quello di uscita. Iaco-
vacci € stato, invece, colpito
nellazonadelfiancoeallabase
del collo, dove é stato anche
rinvenuto un proiettile di AK-
47.Sul corpoil carabiniere pre-
senta multifratture all’avam-
braccio sinistro e questo faipo-
tizzare che il proiettile, ferma-
tosi al collo, sia arrivato prima

all’arto fratturato.

Tanti punti da chiarire

Restanoancoramoltiipuntida
chiarire sulla dinamica dell’at-
tacco e sulleresponsabilita del-
I'organizzazione della missio-
ne, gestita interamente dall’O-
nu. Una squadra di Carabinieri
delRos, sudelega della Procura
diRoma, ¢ a Goma per una pri-
ma missione investigativa. At-
tanasiositrovavadavenerdise-
ra nell’area piu pericolosa del

Larrivo delle salme in Italia martedi sera

Paese senza auto blindata e
senza una scorta adeguata. Se-
condo l'informativa in Parla-
mentodelministrodegli Esteri
Luigi DiMaio, «fin dalla parten-
za da Kinshasa, a quasi 2500
chilometri da Goma, percorsi
dai dueitaliani suun aereo del-
laMonusco, lamissione Onuin
Congo, Attanasio e lacovacci
sonostatipresiin caricodall’O-
nu». Di Maio ha chiesto alle Na-
zioni Unite 'apertura di un’in-
chiesta.

Ambros
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i fiumidel mondo

Dal Tamigi al Mississippi, quanto influisce I’'nomo. Solo il 14% dei corsi sono ancora sani

ROMA A livello mondiale
solo il 14% dei fiuminon e
stato danneggiato dalle
attivita umane che, inve-
ce, hanno irrimediabil-
mente modificato gli eco-
sistemi del 50% dei corsi
d’acqua. Lo studio, il pit
vasto mai realizzato sullo
stato di salute dei fiumi, &
stato diretto da Seba-
stien Brosse, del-
I'Universita
Paul Saba-
tier di Tolo-
sa (Fran-
cia), e le
conclu-
sioni so-
no state
pubblica-
te sullari-
vista
Science.

Esame

Gli studiosi hanno
presoinesame circa2.500
fiumi in ogni continente,
valutando il ruolo am-
bientale di ogni specie
presente e i cambiamenti
della locale biodiversita
negli ultimi 200 anni. Tra
le attivita umane piu in-
quinanti, gli studiosi han-
noindicatola pescainten-
siva, i sistemi di irrigazio-
ne per I'agricoltura, la co-
struzione di dighe, ma a
danneggiare la qualita
delle acque e di conse-
guenza gli ecosistemi dei
fiumi ¢ anche I'aumento
delle temperature causa-
to dai cambiamenti cli-
matici.

I pi colpiti

Anche se coprono me-
nodell’1%della superficie
terrestre, fiumi e laghi so-
no ecosistemi vitali: ospi-
tano 17 mila specie di pe-
sci, pariaun quarto di tut-
tiivertebrati, danno cibo
amolti milioni di persone
e partecipano alla catena
dirifornimento d’acqua. I
corsi d’acqua maggior-
mente colpiti sono quelli
dell’Europa occidentale e
dell’America del Nord,
due aree in cui una eleva-
ta densita di popolazione
ha un forte impatto sui
fiumi, come il Tamigi in
Gran Bretagna e il

COSE
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1150% dei corsi d’acqua nel mondo .'
& stato irrimediabilmente

modificato negli ecosistemi

| fiumi del mondo ospitano 17 mila

ivertebrati

specie di pesci, pari a un quarto di tutti

| corsi d'acqua maggiormente colpi- |
ti sono quelli dell’Europa occidenta-

le e dell’America del Nord. Tra questi, il
Tamigi in Gran Bretagna e il Mississippi
negli Usa
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Mississippi negli Usa.

I pesci
La biodiversita del 50%
dei fiumi é profondamen-
te cambiata, rendendoli
del tutto irriconoscibili
rispetto a come era-
no prima della ri-
voluzione indu-

.. striale. Sono to-
.\ ' 7 talmente spariti
U/ dai corsi d’acqua

dei Paesi piu svilup-

pati pesci di grandi di-
mensioni, come lo storio-
ne e il salmone, sostituiti
da specie invasive quali
pesce gatto e carpa asiati-
ca. «Il cambiamen-
to maggiore & il
numero di spe-
cie aliene intro-
dotte nei filumi.
In Europa occi-
dentale vedrai il
salmone nordame-
ricano, lo scazzone nero,
che & un pesce gatto nor-

'-L boschi.

damericano, una carpa e
un pesce rosso che pro-
vengono dall’Asia e il pe-
sce zanzara», ha spiegato
Brosse.InEuropa, il flume
maggiormente inquina-
to, il Tamigi, ha registrato
il livello massimo di
12/12.

La hiodiversita

La piu alta biodiversita
fluviale si trova in Suda-
merica, ma i ricercatori
hanno scoperto chesoloil
6% dei fiumi piu intatti &
situato in questa regione.
I fiumi meno colpiti sono
stati trovati in aree remo-
te e poco abitate, in Africa
e in Australia. Altro ri-
scontro  preoccupante:
aver trovato Amazzonia,
Congo e Mekong pitl col-
pitidel previsto, un segna-
le che le dighe costruite e
altre pressioni umane po-
trebbero avere gia avuto
impatti su larga scala.

Una startup
dedicata
alle foreste

ROMA L’idea € venuta a un
team di tecnici forestali:
una startup interamente
dedicata alla tutela dei
Obiettivo:
applicare i princi-
pi dell’economia
circolare alla ge-
stione delle aree
verdi di ridotte
dimensioni, che
sono piu spesso
penalizzate dal
vuoto normativo.
Come preservarle?
Ungruppodiricercato-
ri del Dipartimento di
Scienze Forestali di Firen-
ze ha inaugurato Forest
Sharing, di fatto una com-
munity: 'idea & mettere
le proprie conoscenze al
servizio di chiunque ne
potesse beneficiarne. Die-

. tro la community un

team di esperti super par-
tesche sostengonoipriva-
ti e gli operatori intenzio-
nati a preservare 1’ecosi-
stema boschivo. Poter
aderire e facile, basta col-
legarsi al network. E’ poi
compito dei tecnici fore-
stalivalutarelo statodisa-

& lute del bosco, concorda-

re la lista di interventi,
chevadal taglio dellegna-
me alla valorizzazione tu-
ristica.

lettere@metroitaly.it
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Nuova forte scossa
in Croazia

CROAZIA Una nuova forte
scossa di terremoto di
magnitudo 4.1 ha colpito
ierialle 11.00 la zona di
Petrinja, nella Croazia
centrale, regione deva-
stata lo scorso 29 dicem-
bre da un sisma di magni-
tudo 6.4. La scossa é stata
avvertitain tuttoilnord
del Paese e anche a Zaga-
bria. Non ci sarebbero fe-
riti o danni. L'ultima scos-
sa rilevante di magnitu-
do4.0risale al 18 feb-
braio. Il forte terremoto
del 29 dicembre aveva-
causato sette vittime.

Depardieu accusato
di violenze sessuali

FRANCIA Uno dei piu po-
polari attori francesi, Gé-
rard Depardieu, é finito
sotto inchiesta per stu-
pro e violenze sessuali,
reati che avrebbe com-
messo nell'estate 2018 ai
danni di una giovane at-
trice e che lui ha sempre
negato. La presunta vitti-
ma aveva denunciato a fi-
ne agosto 2018 di essere
stata stuprata nella casa
parigina dell'attore. L'in-
chiesta era stata archivia-
ta, poinel 2020 la vittima
ne aveva ottenuto la ria-
pertura.

Scontri nelle carceri:
bilancio é di 75 morti

ECUADORE salito ad al-
meno 75 detenuti mortiil
bilancio degli scontri av-
venuti martedi tra bande
rivaliin tre carceridel so-
vraffollato sistema peni-
tenziariecuadoregno.
Nel carcere della citta
portuale occidentale di
Guayaquil sono mote 21
persone, altre 33 nella
prigione della meridio-
nale Cuenca e otto nella
centrale Latacunga. Gli
agenti di polizia hanno
avviato le operazioni per
riportare la normalita.

Putin contro
I’Occidente

RUSSIA 'Occidente sta
portando avanti una poli-
tica di «contenimento»
che ha l'obiettivo di «in-
catenare» la Russia con le
sanzioni economiche. Lo
ha dichiarato il presiden-
te russo, Putin, aprendo il
congresso annuale del-
’Fsb, i servizi di sicurezza
di Mosca. «Non si tratta
solo diuna normale con-
correnza nelle relazioni
internazionali, ma diuna
linea coerente e aggressi-
va volta ainterrompere il
nostro sviluppo, a rallen-
tarlo», ha dichiarato.
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GENERAL FRUTT » UIMPRESA DI CREDARQ (BG) STA AFFRONTANDO LA CRISI DEL SETTORE HORECA CON UN'OFFERTA PLASMATA SULLE NUOVE TENDENTE

Prodotti innovativi a base di frutta
per un'azienda che non si ferma

PRODOTT CHF SPEUOND LF DIMAMICHE DF L MERCATO HORECA
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& caruiterzzate da diver-
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Fondata » Credarmn (BG) nel 1988
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drinks. odtre @ una vesta gumma
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denza rlspetto alla drammatica
crigi che st codpendo setton &
rilerimnento qual albesghien e
ristorasione. Ma In questo sen-
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rendere Nidea della Glosnfia sl
la base del successo & Genesal
Fruit “Le fide o vincono con
prssione, dedirone, spirito 8
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nacrifhcio e capacitl di fare squa-
dre, ma anche con abdioe 4 ra-
siormare e sconfitte in ytimaoll
per mighinrare sempre pil©
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Sia duranie U eckdown che nie
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che recchlude tutta la flosodia dl
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£on b crmicita dal oot bpars pe
WUPE AR S e Founs of
Bt poran 3R Tea,

rapeito & 3T in dechicute al mondis
qUETts camaie Cerarsl el Bana e, ron
Froft o rveige of B bhw sogus werliesn.
i con referene & Um apoaratn & bae
EngaLs pre-dunans it Lebeln guand 1
T b i wul peutmeies bs s
Sedicat) all win SppocTunit s g 8
professionsis taeon  JOIL

wunte in e punt Iondamentall
In primo luogo § mantenimento
delie relazioni con clent = agen
tl attraverso un sisterna costante
i newaleiler Pol un'siienis v
lwtarione delle tendense. snche
& seguito delle modalith & con
mumao introdotte dalls pendemis,
e wviluppo costante e innovativo
di nuea prodot e sepmenti &l
MLETCELD, BTITNVErSG L8 IrEnEiri
ne bn chiave df digital marketing,
E infine un approceio “green’,
per una sostenibilith bazata
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GENERAL FRUIT VERSO
UN GRANDE FUTURO.

concettl di efficienss energetica
o materiall & conlerionsmentn
100% riciclabili 1 tutio par una
crescita forte di 120 muev client
soguinit! nel corso del 2020, per
1 quali Turienda punia dungue
& creare @ immettere sul merca
0 prodoft] carstterizeat da fort
element] di innoveazone, qualitd
e rispeno dell'ambiente. E ghi in
vetimenti operatl, tanio quanto
| fomitori di materie prime soel
U venno proprio in questa dire
wiane

GENERAL FRUIT

VIA TORGLATD TASSO, 110
24080 CREDARD (BERGAMU)
TEL 0I5 827030
INFOMEG PN FRIAL FRUIT [0
WA GENE RALFRUITCOM

SGRANDY FUTURO, RAITTA TVILLIPPATA DALLATIFNDA

.

Nuovi
stabilimenti
e divisioni

el 1031 Genveral Frurt puntera
in mode wgnificative

v canall guall vending.
farmaria w negori specialzati
phrten free, offrendo sempre
Aol product concept

al clienti affesonarl Gil
wrvestimeat) dellarienda
#ond Ttatl inoltre dedicati
alo svilappo & un neove
magazring ¢ polo logistico,
che oroupa oggi bmdka metri
quadrl, @ di un nueve reparts
produttivo dedicate abs
manoporcion di 1500 metr
puadrl, per un potencisle
produttive di drca L200.000
monodose al gomo. Vi b

poi la definizions di dus
nuove division ariendalli GF

Covmetic (sanificante naturale
per attrerzatiure horeca) e GF
Welinen cars [integratori)

Una gamma
di prodotti
per cocktail

Tra | Piorl allioce bisllo non soko
di General Frutt, ma di tutts

I wvventurs mprenditoniale
della lamigha Lochis, vi b
Maturera Polot, i tratta dl
una lives Fapp rese FLAtvE
dell’ ariends dedicats allarea

sempee plu importante anche
nel contesto takamo. La
cellerione vede una grande
gamma di prodott, tra
iwepp, walte per Devinde,
ke bervessere, preparati
per th freddo e preparati
concentrati per cockiall

Lettera alle istituzioni

General Fruit, onipite dall emergenca
uritamente o NF pandemsca
Food, ha aderfto a &l Covid-1a In tade
iniio 2021 a MLLO ambito (| presid ente
Giuseppe Lochis
Maricnabe Movimenio  ha seritio una
imprese Oupitalith) lettera rivolta alle
S tratta o wn maggion | tituaren
movimento sutonome  narkonal tra oul
® apartitico che Il nuovo gowe ma
runisce ¢ imprese appena inved ato,
operanti nel orn l'obeettivo di
sttore Horeda, affrontare ke me e
hrspdtalrty & turima, sfide che attendana ||
partiolarmente temparto
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Pagina a cura di Andrea Sparaciari

Il nuovo piano di Bertolaso

Regione Lombardia rimodula la campagna vaccinale concentrando

milano@metroitaly.it

Le facevano bere
e poi le stupravano

CORVETTO Facevano ubria-
care ragazze minorenni,
lestupravanomentre que-
ste erano incoscienti e poi
diffondevano i filmati. So-
no le accuse che il 1° feb-
braio hanno portato in
carcere tre cittadini suda-
mericani, di24,33e60an-
ni. Le indagini erano par-
tite il 4 dicembre scorso,
dopo la segnalazione del
Pronto Soccorso violenza
sessuale e domestica della
Clinica Mangiagalli.
Quando cioé una 14enne
si era presentata riferen-
dodiaver subito abusi ses-
suali quello stesso giorno
da parte del 24enne, che
conosceva, e di un 30en-
ne. La giovane aveva in-

contrato i due uomini in
zonaBignami, poiitre,do-
po aver acquistato alcolici
in un supermercato, era-
no andatiin uno scantina-
to in zona. Dopo aver be-
vutoun primobicchierela
14enne ha iniziato a non
sentirsi bene, ma ¢é stata
costretta a continuare a
bere. Dopo altri bicchieri,
la ragazza ha avuto un
mancamento e quando ha
riaperto gli occhi si € ac-
corta che il conoscente la
stavamolestando, manon
€ riuscita a respingerlo,
perché troppo debole.
Svenuta nuovamente, si &
risvegliataqualche orado-
po in un'auto, sul sedile
posteriore con i pantaloni

abbassati e il 33enne a
fianco che continuava a
metterle le mani addosso.
Riaddormentatasi nuova-
mente, la ragazza si & poi
svegliata intorno alle
16.30, si e fattarestituireil
cellulare che le avevano
tolto e riaccompagnare a
casa. Grazie alle intercet-
tazioni la Polizia locale ha
trovato le conferme del
racconto della giovane. E
inoltre risalita a un'altra
ragazza violentata lo scor-
so marzo sempre dal
24enne con il 60enne. In
quel caso, il 24enne haan-
che realizzato e poi diffu-
so dei video della violenza
sessuale commessa men-
tre lei era svenuta.

le dosi nelle zone pii colpite dalla pandemia. «Vaccineremo la po-

polazione tra i 60 e i 79 anni in 14 comuni della provincia di Ber-

gamo e in 8 comuni della provincia di Brescia per evitare che il con-
tagio si diffonda», ha detto ieri Guido Bertolaso. Si iniziera oggi. Il
target € vaccinare 24 mila over 60 anni. Prima, pero, in questi ter-

Scoperto dall'Oipa
il canile lager

ritori verranno concluse le vaccinazioni per gli ultraottantenni.

S. ZENONE L'Oipa ha scoper-
toun canile lagera$. Zeno-
ne. Ottoii cani costretti a vi-
vere in condizioniigieniche
pessime, chiusiin box senza
acqua e posti all'esterno
della casa. Trovati anche tre
conigliin un sottoscala, due
cardellini (la cui detenzione
évietata) e due tartarughe
non dichiarate.

«Abbiamo individuato 4 centri dove fare le somministrazioni, 2 in
provincia di Bergamo e 2 in provincia di Brescia», aggiunge Ber-
tolaso. L'obiettivo é fare circa 4 mila inoculazioni al giorno in modo
da chiudere entro 5-6 giorni in questi 22 comuni bergamaschi e
bresciani. Dalle zone al confine tra Bergamo e Brescia poi si pas-
sera alle altre zone colpite, sempre in provincia di Brescia. Secondo
Bertolaso sarebbero "103 comuni". Il commissario ha anche con-
verrmato che si procedera con una sola dose. Per la prossima set-
timana l'assessore Letizia Moratti ha promesso di indicare gli hub
dove si vaccinera negli altri comuni lombardi. Lapresse

LAVORO Ci sarebbero numerosi inci-
denti che hanno coinvoltodeiridernel
2019 alla base delle indagini sulle so-
cietadidelivery cheieri hanno portato
alla maxi ammenda da 733 milioni.
Quei controlli hanno anche portato i
pm a sottoporre un formulario con le
domande sul trattamento di lavoro ri-
cevuto dai lavoratori. In tutto sono sta-
te esaminate le posizioni di 60 mila ri-

«E la Tangentopoli del delivery»

der che hanno operato dal 2017 al 31
ottobre 2020 per conto di Foodinho-
Glovo (28.836), Uber Eats Italy (8.523),
Just Eat Italy (3.642) e Deliveroo Italy
(19.510). Un’inchiesta «dirompente,
che confermaquantoabbiamosempre
sostenuto», diconoiciclofattorinidiRi-
ders Union e RiderXiDiritti. Per Falchi,
(Riders Union «e scoppiata "la Tangen-
topoli del food-delivery"».

Speciale AZIENDE DI ECCELLENZA - Speciale SALUTE

SERI LUGANO »

L RICERCATORE ROBERTO PANELL! IMPIEGA | FOTONI PER LA CURA DEL SISTEMA VISIVD

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

La cura naturale per i nostri occhi si chiama luce

INNOVATIVO MA NON
IPERTECHOLOGICO

S chisma “foobinmodulasons” ed
¢ un procedimemo mobo innovadvo,
sehbene sl ispir & un concenin Mmoo
semplice & naturale che prende spunic
dall'elemento senea i quale la vioa sul
la Terra non sarchbe possibile la hce
[ moweme infaeri & composto i e pard,
“fow’ in greco antico “Tuce”, “hio’, ove
m “wita” ¢ “modularone”: parfiamo in
e dells modulsrione di struture bo
logiche wamie la luce

§i trama di un metndo che risula estre
mamente semplice 4 chi ne beneficia,
sddirtiura gradevole. grazee alla soeita
di dewerminate frequense |LWminose o
grado di stemolase | essull, fvorendo
e |8 guarighone. ko siluppo @ O benes
sere, ed ¢ impiegato con sempoe mag
por soddisfazions in diversl umbit ded
la meadicina.

IL CHIRURGO CHE LAVORA

CDN | FOTONI

0 Dottor Koberto Pinelli & fondatore &
direniore sciemtifico dello Switserland
Eye Ressarch Inatinste di Lisgano, un
centm che nasce come oftalmochdrur
pioo, ma che non ha mai inteso la chi
rurgia nellscoesons comune: sala ope
rutcwta, anestesia, fern chirurgict

| ransmentl propost vengono mfam
volutamente definiti, tra lo scherzoso &
il e aborin, “ron chirungcd” perché
impiegano la luce declinata in differenti
fonti i energia per eliminace | difett v
sivi, porre rimedio alla presbiopia, fer

mare la progressione del chersiooono e
mighinrare la condiziond & aleund opl df

macrulopatia

IN VIAGGIO (ON LA LUCE

S per | iraftament] non invasivi che eli-
minano tutt i difetd visiv (compresa
la prestiopia), rapkdissimi ¢ indolor, i
Dioieeoe Pinel impiega haee 2 femitnas
conudi, ecciphessi ¢ ultravioletti sapien
esierie dosat rella tecnica Fermiolasik
linck, se per fesmare li progressione
del cheratocnn, la paindogia che mete
tardta paura per lanatema del rapiamo
i cornea. egli implega raggl INV-Ae Pa
e &, I coliro che ha ldesto pes vel
cnlare |a vitamina nell'occhio senza do-
verkn sotoporre ad mutdli reumatismi,
per la maculopatia di tpo secen in SERI
]'.I‘Iﬂe'\ & la Iowohsomodularione ahis

nata 3 fiochimicl nanurall (non & sin
sl ] che porta foiond & henssssre & no
stri oochi

X quesio magnifico viaggio che la u
ce intraprende nel nosino sisems v
tho Roberio Pmelli ha parlan pel sin
primo wo donadgative "In viaggio con
oA hace

Lavweniura del chirurgn che lvora
con | fotont’, seguito da quakche mese
da “La cena improbabile”

COS'E LA FOTOBIOMOD ULATIONE
la iIoohiomodulasione consiste
nel'iradiszione & frequensze humi
nose ben |1:rr|:|.|r e IJ|I'|'|7IﬂIIr cran
patibili con il metabolismo del mito-
conudri

| mitocondn sono organull inorscel
hilari responsablli della proteone
dell'energla vitale della cellula
Quando s tratta di intobiomaodulerino
net ol are sono § fotorecetion della e
ticsa | diretti inleressat al trattamenio

QUAL! INDICATIONI PER LA
FOTOBIO MODULAZIONE
OCULARET

Diverse pubblicazioni scencifiche, oa
adl tre important articoll nell’ ultimo
anno che portana 18 frmas dell" st
di lugano in collaborarione con im
porant st & ncerca (6 veda bi-
bliografla in calce) s riferiscono alla
fotobinmodularone come alla pos
sibilica di stimolare un membolismo
comprorneses & Hvello retinico

lale metabolizmo viene “risvegian”

tramite energia luminosa che rativa
Farrivich fimiologica della cellula, abu
tandnla a eliminare | radicali Eberi che:
ne irnpediscono i normale funcons
menio. Potremmo dive che la fotobbio
mdulsyione promisove s risnivasio
ne della fsiologia narurale deila celiu
la visiva, testimoniata non solo dalla
aumentats capaciti visiva dei parien
o, ma snche dalle rilevenon stromen
tall che mostrano una normalicaro
me degli srati retinicl  comproemessi

dalla maculopaiia

PLACEVOLE COME UN RAGGIO DI SOLE
I tramamento consiste nell cmissione
di gyl luminosi a lungherse d onda
bio-compatibili ¢ quindi seledonaie,
tali ds essere soonie dalle calbals reond
ca cone radiarione benefica e secondo
il metabolismo Asinlogico

[In SER] Lisgano il pariente riceve radia
mor i entrambi ghi occhi in pochi mi
ol senza alouna sneslesia, nd aloun
}I'l“ l‘ﬂ.l".ll

Labhinamenio ira questa emissione Ju
minosa e un appario nuimacentico ade
puato reppresents un contributn im
porante allanhvasone della funzione
naturale deflla celtula

Dualonss 3 dmile alla ntnsinies chom
filEana che mvviens nel mondo vegets
e ha huogo dungue nel daema vishi
Un trattamenin inberessanie senza ef
ferri collaterall, un appono energeticn
fisindogicn che stirnola Fartivics dellATY,
la monsts energetica Jelle nostre callu
le di denvarione mitocondriale

IL SEGRETO DELLA LUCE

I segreto delia luce & § messagpo d Ma
dre Nanirs i dal tempd sancht Alln
novazione tecnologica della nostra en
va il merio di essere in grado di mpm
durre | parametn nanurali che non po
remimo ablirimenti comglare effice
cemenie el sistema visho se non et
traverso la metiarione & la snfisticario-
e di strumentarioni d'svanguandia. Ma
i prindpl dmangono antichi, eredita di
una sapéenza antica. Ls medicina quan
stica © avvicina alla medicing wegrata,
con i suppono d pubblicaziond scient
fiche internarionali che dimostrano che
Ia foeohinmndularione prende e mosse
da principl gid conosciut & & dimostra
efficace secundo | oriier! modernl. In fu
Tuse |8 rubira divesTiend schenEa & fon un
metondo di cura alternachm

LUCE E SOENIA

Pinell K et al, “MNurraceuticals for dry
age relaied macular degenerstion: a
se report hased on noved pathogenic and
morphological insighta” Aschives ks
liennes de Biologe A Jowmal of Newst-
scencs NN Pinsll R st sl "The st
clinical case of dry age-relaed macular

proposal ? CellRd, 2020

Pincll K & al., “A Re-Appraisal of Pathor
genic Mechanisms Bridging Wet and
Dry Age-Related Macidar Degeneration
Leads w Reconsider a Role for Py
chemicals’ Intemational uenal of Mo
lecular Sciersoes, 20010
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Display Solution Digital Signage Office Automation DCI Play

Azienda altamente specializzata in Office Automation,
multifunzioni, stampanti, pc e Display Digital Signage.

Grazie al software DCI Play pubbilichi, e gestisci,
| tuoi contenuti sui display.

Display Solution Office Automation Assistenza tecnica on-site
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CRONO

1948
Cecoslovacchia: il Par-
tito Comunista pren-

]

Filippine, il presiden-
te Marcos fugge dal

deil potere paese dopo pil di 20
1964 anni al potere
Muhammad Ali & 1991

campione mondiale  Vengono aboliti i Pat-
massimi a soli 22 anni  ti di Varsavia

Photo shoot

LETTERE &%

Lo show avvilente
dei sottosegretari

POLITICA Lo spettacolo avvilen-
te di una politica che per giorni
non riesce nemmeno a nomina-
re i sottosegretari e lo specchio
di come siamo messi. Povero
Draghi e poveri noi. CARLO D.T.

Quello che rimane
del Pd e del M5S

POLITICA Alla fine quello che re-
sta sul terreno, dopo la messain
campo di Mario Draghi, & un Pd

assolutamente incapace di deci-
dere dove stare e cosa fare, un
M5S imbottito di ragazzotti sen-
za arte né parte che adesso fan-
no i conti con quello che hanno
sempre propugnato, 'assenza
totale di una visione. Il centro-
destra mi sembra al momento
pili attrezzato a fare buon viso a
cattivo gioco, vedi Salvini e Ber-
lusconi. SILVANO F.

A Roma due strisce per terra
diventano un “miracolo”

CRONACA Ma questi che a Roma
dipingono due strisce per terra

TOKYO

LETTERE@METROITALY.IT

e le spacciano come “miracolo”
in grado di migliorare il traffico,
che problemi hanno? A via Ta-
ranto e via La Spezia per una ci-
clabile inutile hanno combinato
un casino, a Ostia non ne parlia-
mo. Ma chi pensano di prendere
per i fondelli? Fanno pure post
Facebook per vantarsi... roba da
matti. MARIO

Ostia con la ciclabile
adesso é un inferno

CRONACA Con la ciclabile Ostia &
uninferno. Levate il potere a
questiimbranati. V.L.

Un uomo in mascherina passeggia sulla strada sotto i semafori nella mattinata molto fredda di Tokyo (Giappone). /AP

LA FRASE

[ tifosi del Milan possono

mezzanotte, ma ci sara
Amadeus r
Direttore artistico Sanremo

METROGOSSIP

Per la Diaz l’Os alla miglior mamma

IL NUMERO

&
.-: l'.':‘ _5 :—.- ’F».
stare tranquilli. Ibra giochera ZF ,‘_'"__. =5
i i, Anch b F b
€ poi tornera qui. Anche a € ..-.:} :‘f—--ﬂ:.. . . .

VALERIA BOBBI

Probabilmente ho aspettato a rag-

O3E="8 L~ In sterline, util del 2020 di Lloyds Banking G
o n sterline, up e netto de 2020 i Lloyds Banking Group
e (corrispondenti a 1.535 milioni di euro).

GENTILI LETTORI,
vi informiamo che
gli avvisi di vendita

ha il rumore del vagito di sua figlia

]: 1 ciak pit bello, per Cameron Diaz,
di tredici mesi. Per lei I’attrice ame-

ricana rimane volentieri
lontana dal set. L'interprete
di “Tutti pazzi per Mary”,
oggi splendida 48enne, ¢ di-
ventata mamma I’anno
scorso quando grazie a un
utero in affitto, ha dato alla-
luce Raddix, avuta dal mari-
to Benji Madden, di profes-
sione rocker. L'ultima volta

che ha recitato e stato sul set del re-
make di Annie, nel 2014. Oggi Came-
ron si sente una donna appagata ai
media stranieri rivela. <Finora la ma-
ternita e il matrimonio sono stati la
parte pit appagante della mia vita.

degli imobili all’asta
da parte dei Tribunali
sono pubblicati

su Metro Milano

nella giomata di lunedi.
ne ho proprio idea. Puo esse-

re. Essendo mamma e con una figlia Per informazioni

nel suo primo anno di vita, ora non 1AM il & ¥
potrei immaginare di starle lontana Telef 104571
14/16 ore al giorno perché sono sul
set». A Cameron I’Oscar di... miglior
mamma.

giungere questi traguardi, cosi prima
ho potuto essere libera di occuparmi
della carriera e ora essere
concentrata solo su questo».
Per ora meglio il profumo
delle pappine a quello di un
set. Poi certo, mai dire mai.
«Tornare a recitare? Non so-
no il tipo di persona che di-
ce mai nella vita». Perd non
so se faro un altro film, non
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Giro d’Ttalia
Gran ritorno
allo Zoncolan

CICLISMO Svelato tutto il
Giro d’Italia. Partiral’8
maggio da Torino e si con-
cludera a Milano il 30
maggio, 21 tappe, con
due crono e grandi salite.
Che le prime tre tappe
fossero in Piemonte si sa-
peva. In onore di Dante
Alighieri (700° dalla mor-
te) Ia Corsa Rosa tocchera
Ravenna, Verona e Foli-
gno. Altri tratti notevoli
la Perugia-Montalcino
(Wine Stage), la Siena-Ba-
gno di Romagna nel ricor-
do di Alfredo Martini (par-
tenza da Piazza del Cam-
Ppo) e poi le grandi salite:
ritorna I’arrivo sul Monte
Zoncolan dal versante di
Sutrio, la Cima Coppi sa-
rail Pordoi (2.239 m)inse-
rito nel tappone dolomi-
tico che prevede anche il
Passo Fedaia (Montagna
Pantani di questo Giro) e
ilPasso Giau e I'arrivo a
Cortina d’Ampezzo sede
delle Olimpiadi Invernali
del 2026. Gran finale a Mi-
lano con una cronometro
da Senago. Due gli sconfi-
namenti: in Slovenia e in
Svizzera.

Dzeko in ballottaggio con Mayoral. /LAPRESSE

Alle 21 il Braga

Roma, hivio
in attacco

CALCIO Stasera alle 21 (arbitra lo
svedese Ekberg) il ritorno col
Braga per staccare il passe degli
ottavi di finale in Europa Lea-
gue. Domenica sera, in campio-
nato, il Milan, sempre all’Olim-
pico, per rimanere agganciati
al treno delle primissime. In-
somma ¢ importante il pro-
gramma della Roma. Fonseca
allargale braccia e dice, avendo
un occhio di riguardo per i gio-
catori del suo ex club (all’anda-
tasconfitti 2-0): «<Sinceramente,
non penso al Milan, ma solo al
discorso qualificazione. Cono-
sco la mentalita dei nostri av-
versari, dovremo vincere la par-
tita, non gestirlar.

Quanto alla formazione, una
notacertaéilritorno datitolare
per El Shaarawy («Non accade-
vadatanto tempo, sara unapar-
titamoltoimportante per me»).
TraDzeko e Mayoral, ladavanti,
Fonseca non ha voluto invece
dare indicazioni chiare, la-
sciando un alone di mistero.
Problemi sono previsti in dife-
sa. Ne ha parlato lo stesso tec-

Torino-Sassuolo in bilico

nico portoghese: Cristante e
Spinazzola hanno recuperato e
giocheranno, mentre guardan-
do al Milan di domenica «penso
che sara difficile recuperare
Smalling e Ibanez, vediamo
Kumbulla, che ¢ piu vicino a
tornare. Fazio e Jesus fuoridalla
lista Uefa? Non possiamo di-
menticare che non c'é¢ una si-
tuazione normale. Ho fattouna
scelta, abbiamo questi giocato-
ri e con questi giocheremoy. Fa-
zio e Jesus, col Benevento, co-
munque gli sono piaciuti.

sport@metroitaly.it

Ibrahimovic ieri a Milanello. /LAPRESSE

Alle 21 Stella Rossa

Milan, Pioli
da la scossa

CALCIO Stasera alle 21. a San Siro
(arbitra lo spagnolo Manzano) il
Milan cerchera di staccare il pass
per gli ottavi difinale di Europa
League. Il 2-2 maturato all’anda-
ta, grazie alla beffa in pieno re-
cupero, da comunque un vantag-
gio, ma, avverte Pioli, «piccolo».
Unmodogiusto pertenereinten-
sione una squadra che attraversa
un momentaccio. La stangata del
derby, dove il Milan, ha detto Pio-
1i, ha giocato da Milan solamente
alla fine del primo tempo e all’i-
nizio del secondo, € solo I'ultimo

LAtalanta sconfitta 1-0 dal Real. Folla scatenata di tifosi

Due ali di folla, centinaia di tifosi, hanno accolto ['Atalanta al suo arrivo al Gewiss
Stadium, ieri sera, prima dello scontro col Real Madrid. Totalmente ignorate le
raccomandazioni anti-contagio dell'autorita sanitaria. Un caso di imprudenza di
massa, come per Atalanta-Valencia a San Siro del 19 febbraio 2020, quando si
diffuse un pericoloso focolaio. Ad ogni modo, gli orobici di Gasperini, ieri sera,
andata degli ottavi di Champions, ridotti in 10 per 'immeritato “rosso” a Feuler

al 17, hanno perso 1-0 per un gran gol di Mendy all'86’. Zapata é pure uscito per
infortunio. Il Manchester City (altra partita di ieri sera) ha espugnato per 2-01il

campo del Borussia Moenchengladbach.

CALCI0 Un’altra tegola-
Covid sulla testa del Tori-
no, e stavolta la faccenda
si aggrava. Potrebbe an-
darcidi mezzo la sfida ca-
salinga col Sassuoloin ca-
lendariodomani perl’an-
ticipo della giornata di
campionato. Ieri la socie-
ta haresonoto chel'altra
sera il tampone moleco-
lare ha fatto emergere
un’altra positivita al Co-

ronavirus tra i giocatori,
dopo che 4 nuove positi-
vitaerano gia emersel’al-
troieri(iltotaleorafa9, di
cui 7 giocatori). Primo ri-
sultato: ieri la squadra
non si € allenata. Ma a ri-
schio potrebbe essere la
sfida di campionato. In-
tervistato da Radio Punto
Nuovo, il direttore della
AsldiTorino, Carlo Picco,
hadetto:«Sistanno facen-

doaccertamentie tampo-
nigiorno per giorno. Non
c'e una parola definitiva
su questo tema: ad oggi
siamoinallertaperlapar-
tita conil Sassuoloec'¢la
possibilita che non si gio-
chi». Timori e cautele so-
no dovute, ha spiegato,
alla variante inglese. En-
tro oggi sara presa, assi-
cura, una decisione sul
match.

risultato di una serie poco felice.
«Abbiamo giocato con poca in-
tensita. Si puo cadere, non € un
fallimento cadere in queste par-
tite, lo sarebbe stare fermi nel
punto di caduta», ha detto ieri il
tecnico del Diavolo, analizzando
ancora la stracittadina e corren-
do in soccorso dell’appannato
Tonali di questo periodo («<San-
dro sta crescendo bene. Certo,
quando la squadra non fa bene
tutti i singoli vanno in difficol-
ta»). Contro i serbi allenati da
Stankovic «ci servira tanta quali-
ta», dice Pioli. Ecco, magarinon &
il momento giusto per spedire
Ibrahimovic al festival di Sanre-
mo, anche perché domenica sera
ci sard la Roma nel big match
d’alta classifica, e mercoledi I'U-
dinese. Ma l’allenatore (e Ama-
deus, vedi notizia negli spettaco-
li) & parso rassicurante»: «Se c’e
un campione in grado di reggere
la pressione é lui. Parliamo tutti i
giorni. La settimana scorsaabbia-
mo stabilito il suo programma,
saltera un paio di allenamenti
ma alle partite ci sara».

Davide Nicola, tecnico del Torino, durante un
allenamento di qualche giorno fa. /LAPRESSE
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Negli ultimi 20 anni
diabetici aumentati del 60%

Luisa Mosello

ROMANegliultimi20annii
diabetici in Italia sono au-
mentati passando dal
3,8% al 5,8% di tutta la po-
polazione. Circa +60 % in
pit, con oltre 3 milioni e
mezzo dipersone che con-
vivono con il diabete, co-
me evidenziatodal 14 Dia-
betes Barometer Report.
Realizzato da ItalianBaro-
meter Diabetes Observa-
tory Foundation e presen-
tato martedi on line.

«In questo anno segna-
to dalla pandemia é risul-
tato ancora piu evidente
quanto sia importante

“All'ultimo minuto”.

avere accesso a dati con-
frontabili, consolidati e
corretti per spiegare feno-
meni complessi, in ma-
nierataledapoter prende-
re decisioni conseguenti»
ha affermato Daniela
Sbrollini  dell’Intergrup-

Un milione di persone non sa ancora

Un milione di persone non sa di avere il diabete e 4 milioni so-
no ad alto rischio di svilupparlo. Su 10 diabetici il 70% ha piu di
65 anni, il 40% & over 75. 1133,2% non & aderente alla terapia
insulinica. Per sensibilizzare sull'importanza dell'aderenza tera-
peutica e promuovere comportamenti virtuosi € nato il progetto

po parlamentare Obesita
e Diabete.

«Dall’analisi effettuata
dall'Istat e dell’Istituto Su-
periore di Sanita ¢ emerso
che nella prima fase della
pandemia Covid-19,i116%
dei casididecessidiperso-

ne risultate positive ri-
guardava persone con dia-
bete-haaggiunto Roberto
Pella -. Per questo motivo,
siamo molto soddisfatti di
aver avuto un riscontro
positivo dal Ministero del-
la Salute, che ha inserito,
nelpianovaccinaleappro-
vato dalla Conferenza Sta-
to-Regioni il 9 febbraio, le
persone condiabete e obe-
sita, fragili e vulnerabili,
tra i gruppi di cittadini da
considerare prioritari per
la vaccinazione contro il
Sars-Cov-2».

«Il diabete - ha spiegato
il presidente delllstat
Gian Carlo Blangiardo - &

Dieta e sport
per la fertilita

ROMA La Dieta medi-
terranea e l'attivita fi-
sica praticata in ma-
niera costante sono
grandi alleati della
fertilita maschile.
Perché contribuisco-
no a ridurre i danni
da inquinamento
che invece possono
metterla a rischio.
Lo rivela lo studio
Fast (Fertilita, Am-
biente, Stili di Vita)
finanziato dal
Ministero della
Salute e pubblicato
sulla rivista
European Urology
Focus. LU. MOS.

una malattia dal quadro
morboso complesso, ed &
riportato come causa ini-
ziale in circa 23 mila de-
cessi, ma & presente tra le
malattie che hanno un
ruolo nel determinare il
decesso (concausa) in un
numero di casi circa 4 vol-
te piti elevato (oltre 80 mi-
ladecessi). Giaprimadella
diffusione del virus Sars-
Cov-2, aveva un’associa-
zione significativa anche
con le malattie infettive e
parassitarie: tra coloro
che presentanomenzione
didiabete sirilevava infat-
ti un eccesso del 10 % dei
decessi».

AUTOTRASPORTI

Pasqual Mario

Autotrasporti Pasqual Mario, fondata nel 1962,
& un'azienda leader nel settore dei trasporti
& movimentazioni merci.

Dotata di un ampio parco veicolare composto da
camion con gru, rimorchi ribassati, autoarticolati,
autogru portata 140 t./50 mt. sbraccio,
noleggio carrelli elevatori, noleggio piattaforme,
trasporti nazionali/internazionali,
trasporti eccezionali, trasporti express con ampio
deposito merci per servizi di logistica.

Altamente specializzata per
trasporto/movimentazione
ogni genere di macchinari industriali

GIUSSANO (MB) - Via Petrarca, 29
Tel. 0362.861164 r.a. - Fax 0362.310781

E-mail: info@autotrasportipasqual.it
www.autotrasportipasqual.it
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Fuga dalla citta

Fabio Massa, Chiarelettere,
p 240, euro 16
Giudizio:

@

Laffronto

euro 14
Giudizio:

Yasmina Khadra, Sellerio, p. 348,

Una scrittrice che i porta dentro i lati pili oscu-
ri dellAfrica del nord di oggi. Paesi in cui am-
bizione, avidita, lotta per il riscatto sociale si uniscono a intral-
lazzi politici. Un giallo con il commissario Driss Ikker.

ra virus, sc

Antonella Fiori

INTERVISTAUnacittachein
unanno hastravolto com-
pletamente il suo volto.
Milano che in questi anni
aveva attratto migliaia di
persone e ha visto una fu-
ga di capitali, lavoratori,
studenti, turisti. “Fuga
dallacitta”, saggiodiFabio
Massa, racconta la trasfor-
mazioneimprovvisaevio-
lenta di una metropoli in-
vestita dalla pandemia at-
traverso fatti, documenti,
storie in molti casi inedi-
te.

Come é cambiata Milano in
questo anno?

«I11ibro si sarebbe dovuto
chiamare “La citta degli
eletti”, e invece ho dovuto
riscriverlodacapo.Perché
Milano non era pit quella
di prima. Meno ricca, con

Fabio Massa./ METRO

meno opportunitadilavo-
10, e dunque direddito. In
una metropoli costosissi-
maquestovuol dire chein
breve tempo i ceti pit de-
boli si trovano al limite
della povertay.

Si é arrestata per sempre l'e-
spansione della citta?

Quando le montagne cantano
Nguyen Phan Que Mai, Nord, p. 245,

euro 18
Giudizio:®©o®®
Storia di tre generazioni di donne forti in un Lo

Vietnam in piena guerra. Mentre i bombardieri
americani le distruggono la casa, la piccola Huong si rifugia con
la nonna Dieu Lan sulle montagne e riesce a salvarsi.

lavl e poverl
ilano e da ricostruire

«Stefano Boeri nella sua
intervista sostiene che
dobbiamo cercare di ren-
derla piti compatta, e non
creare “non luoghi” di pe-
riferia. Anche perché il
problema ¢ e sara sempre
di piu la desertificazione
degli uffici falcidiati dallo
smartworkingy.
Chil’hacolpitadipiutraisuoi
intervistati?

«Giuseppe Guzzetti, ex
presidente di Fondazione
Cariplo. Mi ha raccontato
dei 20 mila bambini che
gia prima della pandemia
non avevano da mangia-
re: impressionante.

Qual é la ricetta per ripren-
dersi un possibile primato?
«Scordarsi dei primati. E
discutere dei temi e non
solo di ciclabili si-ciclabili
no, di sicurezza contro in-
tegrazione e via dicendo.

Mi piacerebbe sapere dai
candidati a sindaco: che
pensano del nuovo stadio
Meazza? E dello sviluppo
immobiliare degli Scali?»
Anche a Milano ci sono gli
schiavi oggi?

«Si. Tantissimi. I rider, ma
anche chiscaricale casset-
teall'Ortomercato, gli stu-
denti che fanno 2 lavori
per pagarsi affitti oltre
I'immaginabile».

Milano puo ripartire dalla
cultura? Come?
«Investendo sulle piccole
realta. Chi fallira? Di sicu-
rononlaScala,enonil Pic-
colo. Maiteatrie gliartisti
pit deboli. Facile parlare
di eccellenze, e facile di-
fenderle. 11 problema é
che la cultura sul territo-
rio la fanno le compagnie
di periferia e i teatri di
quartiere».

lettere@metroitaly.it

CHICCHE

Gli aerostati

Amelie Nothomb, Vo-
land, p. 128, euro 16
Giudizio: @

Un nuovo straordinario
romanzo della scrittrice
francese, molto frizzante
e molto letterario, che al-
lude ai dirigibili Zeppelin
eracconta il rapporto tra
un ragazzo viziato e la
suainsegnante.

Ballo di famiglia

David Leavitt, Sem,

p. 240, euro 17
Giudizio: ¢ @®
Tornain libreria il libro
simbolo dello scrittore
considerato la star della
corrente minimalista,
raccolta di racconti che
hanno per protagonista
la classe media america-
na negli Anni Ottanta.

Fomo sapiens

Patrick J. McGinnis, BUR,
euro 9,90. Ebook
Giudizio:  ®®

Come riuscire a decidere
in un’esistenza che ci
porta oggi a tantissime
possibilita di scelta? Un
saggio innovativo che ci
fa fuggire dall’ansia del-
'indecisione per vivere
con consapevolezza.

20-28 Febbraio ik

Milano, viale Espinasse 99

Per info, dettagli e orari:
www.dimanocinmano.it

02 33 400 800

') Di Mano in Mano
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Amadeus su lbra

«l tifosi del Milan possono
star tranquilli. Ibra giochera
e poi tornera qui. Anche a
mezzanotte, ma ci sara». Co-
si Amadeus ai tifosi preoccu-
pati su cosa fara Ibrahimovic
il 3 marzo, quando si gioca
Milan-Udinese. Sul campio-
ne, ospite fisso del festival,
Amadeus dice: «Incontran-
dolo la prima volta dall’alto
dei suoi quasi 2 metri incute
un certo timore. Invece &
molto simpatico ed educatis-
simo, e vorrei che la gente lo
scoprisse. In piti conosce be-
ne la musica italiana».

Peyote: «A Sanremo
canto e protesto con ronia»

ROMA Il rapper e cantau- dovuta trovare un altro

tore torinese Willie Pe-
yote ¢ pronto a sbarcare
a Sanremo 71 traibigin
gara con “Mai dire mai
(La Locura)”. E con piglio
annuncia:
«Non avrei potuto pre-
scindere dal tema delle
riaperture, perché é la
cosa che mi tocca di piu,
siaalivello professionale
che umano: io, i miei
musicisti, abbiamo biso-
gnoditornare a suonare,
¢ il motivo per cui faccia-
mo questo lavoro. C’e
gente che quest’annosie

battagliero

lavoro per sopravvivere
e questa cosa non puo
passare sottosilenzio. Ri-
spetto troppo i miei mu-
sicisti per andare sul pal-
coefarfintacheloronon
esistanol». Peyote rac-
conta cosi il senso e le
emozioni del brano che
portera al Festival. E
“Riapriamo gli stadi ma
non teatriné live” il leit
motiv del pezzo che cri-
tica 'approccio alla cul-
turainItalia. <Nonvoglio
insegnare niente a nes-
suno e non voglio nean-

che fareil paraculo-spie-
ga Willie, al secolo Gu-
glielmo Bruno - pero
non mi sentivo di poter
prescindere dal discorso
che noi & un anno che
non lavoriamo». Mai dire
mai affronta il periodo
che stiamo vivendo con
ironia: “Questa e I'Italia
del futuro | un Paese di
musichette mentre fuori
c’@lamorte” canta. E sul
pezzo, che uscira il 26
marzo, aggiunge: «Piu
che un pezzo di protesta,
€ una canzone di ironia,
perchéil tentativo & sem-

pre quello di prendere
poco sul serio me stesso,
ma prendere molto sul
serio quel che faccio. Si
parla di argomenti seri,
ma in modo ironico per-
ché non volevo nemme-
no andare a Sanremo e
mettermi su un piedi-
stallo, maandarcie pren-
dere tutti in giro, me
compreso. Vorrei che
fosse vissuta come un
po’ un gioco, per rimane-
re nel concetto che sia-
mo tutti parte del proble-
ma». Esel’artistascherza
sull’assenza di pubblico

all’Ariston (<Almeno non
faccio la fine di Crozza
nel 2013, con un’intera
platea a contestarmi»),
s’illumina a proposito
del duetto con Samuele
Bersani: «Quando mi
hanno detto che potevo
scegliere qualsiasi can-
zone, ho deciso di farmi
un regalo con quella che
¢ una delle pit belle can-
zoni degli ultimi tren-
t’anni: Giudizi Universali.
Un onore che Samuele la
canti con me sul palco,
me lo ricorderdlh.
ORI. CIC.

spettacoli@metroitaly.it

“Che Dio
cl aiuti”
nuovi episodi

SERIE TV Stasera (alle
21.25 suRail) torna
Che Dio ci aiuti, serie co-
medy, alla VI stagione,
ambientata nel con-
vento piu simpatico
della tv, per laregia di
Francesco Vicario.
Nel cast Elena Sofia
Ricci (Suor Angela),
Valeria Fabrizi (Suor
Costanza), Francesca
Chillemi e Gianmar-
co Saurino. Nell’epi-
sodio (Non dire no), Pri-
mo, padre di suor An-
gela, necessita di un
trapianto direne. Era-
smo e l'unico che po-
trebbe esser compati-
bile e la sua esitazione
afare il test getta dub-
bi sulla sua onesta. In-
tanto Azzurra, vorreb-
be che Monica pren-
desse in affido Penny,
ma vede laragazza di-
stratta dall’arrivo in
convento di Edo, il fi-
glio di Luca. Per Nico e
Monica é un tuffo nel
passato. Nel 2° episo-
dio (Tradimento), & il
giorno del trapianto di
Primo e tutti sono in
trepidazione. Proprio
mentre il padre € in
sala operatoria, suor
Angela scopre una ve-
rita sconvolgente.

oroscopo di

Ariete T

Se tenete 3 qualeosa non
perdete altro tempo & fa
tela, senza stare tantoc a
badare alla logica o & cid
che era gl 3tato program:
mato. Seguite ' #fntRE
rh la coia mighons, sete
bisogno & un po’ di pepe
State imprevedibill

Toro su-sus

Non cercate di soffocare
un sentimento
decisamente molto forte
che ormal non potete piu
ignorare: prima di tutto
perché non o rusgireste,
& in secondo luogpercihd
potrebbe portare oo M
comungue delle sanuasios
i belle.

Gemelli ns-nx

Non fatevi contagiare
dall’ansia di gualcuno a
wol vicing: §l tempa per fa
rel c'e, basta che la
ercleTE Le gueTon
irutili. in amore SR TRT
sfacciati e non abbilite
paura Venere & dally v
stra parte & vi protégge
dalle delusion

Cancro s o

Occhi apert] su cid che v
appartiens perché c 1ard
un serio rischio di smarrir-
lo o di farselo woffiare da
softo il naso. Non sard ne
[ 58T .luurn!f‘lﬂrq-
glament! aggre idini find
Uatte npione dovrBestevg

al maziimo

metro

Leone ny-nm

Un po” i nervoao dato da
una IMuanone (he & 1or-
presa v infastidirh potrd
EILETE SUPETElo i modo
Eitremamente semplice.
in realtd vi bastera g UNg
Pistinto senra stara por+
¥i troppi interrogdtling”

tili & che non seragRe

Vergine ssaxs

Una piccola difficoltd nel
pomeriggio vi dard la pos-
sibvitita di sistemare una
guestione, mentre per al
tri problemi pid camplesi
sard meglio aspeiie©e in
cora un altro po’. Monfaie
tardi in serata, avele Wag
gno di riposare

Bilancia s aana

Non abbiate paura del
momento, slete perfetta
rsnte pront & snr, & il
casn che ve Lo godiate
completamente. Il succes
L0 B POFTELE O MARGE
Famore & davve rommmans
too, Questa seconanmetd
di maggio promente bene

SCm"p‘iﬂl‘I.nrmuu

Dggl dovrete essere brav
2 dribblare un"incomben
za che non aveie messuna
wvorglia di affrontare. Se
invece preferite toghend
il dente & via, pdinete ok
menticare la quetBofe
una volta per tutil e Bog
peniarcl pil

e TR TIDNEws 1

w 2n-ma
Un eguivocs vi renderh la
glornata davvero
movimentata, nel bene &
el male Tutto stark al vo
o attagglamento, CRILEs
te quindi di non farvi
prendsre dal pan o il
dal nervoso e vedreie dhe
tutto andra benal

Capricomo mrs-son

E proprie vero che non si
Finisce mai di imparare: la
buona notizia & che b
che apprenderete non 1o
la ¥ intereiia mallD & v
sarh daveero utile ma il
modo in cul ne veffollr 8
conoscenza vi far iiifverthE
re sul serio

Acquario na-sn

A dhpetto delle aspettartt
we guesta sard una glorna-
ta molto poitiva,
specialmente per merto
e un incontro che v
Lagcerd daveeno tanto. K
flettete sulle sensaziarn
che proverete, vi fpresno
capire molte o

Pesci waaon

Se sentite la mancanza di
una persona diteghelo
chiaro e tondo. senta fare
tanti girl i parole: wark
bello non solo per vol ma
anche per L, ricoewereie
delle parole che v
allargheranno il cu@re. 1A
serata ottirm inoatri

Parole crociate

Orizzontati

1. Responsabile della sor-
veglianza di un reparto
ospedaliero B Tenebrosi
per il poeta 12. Lingua se-
mitica parlata in Etiopia 13
Il glormalista Elkann 14.
Stendere un atto notarile
15. Lo erano i danteschi
Paolo e Francesca 16. Dis-
sodate 17. Egregla, evimia
18. Il frutto a forma di
mezzaluna 20. Agata 21. Il
mitico fondatore di Troia
22. La scopri Colombo 25
Accentato nega 17. Aluta-
no nella pesca 28. Linirio
della passione 29. Cante-
nitore per bibita 12, L'aw-
tomobile di Blair 33. Ele-
mento chimico di simbolo
Th 34 Antilope africana 36.
Putire o purificare 37. Vi
salpd Colombo nel 1492
3E. Veemenia, slancio 39.
Citta dell' Abruzzo 40. Priva
di accento tonico 41. Fibra
poliestere per tessuti 41
Non malate 43. Manife-
stare.

Verticale

1. Fucile di precisione 2.
Privo di senso etico 3. Non
cristianc 4. Pesce marino
dalle carni pregiate 5. Mi-

tologica creatura... che da
F'allarme 6. Bomba del ten-
nista 7. La coda del mulo &
Fu sepolto nell'alvec del
Busento 9. Recipiente per
benzina 10. Erette 11. Ce-
tacea del Rio delle Amaz-
ront 13. Piacevoli alla vista
15, Puttini alati 19. L'eroi-
o Sciesa 13. Nei prefissi
vale metd 24. Un ombrello
26. Donne mature che non
vogliono dimostrarsi tali
28. Monte di un grande Os-
servatorio astronomico 29
Londra a Londra 30. Copri-
capo papale 31 Unitd di
misura dell intensitd di cor-
rente 32 Quella dei barbari

faceva paura 13 Il dolce ai
compleanno 35. La capita-
le dei francesi 36. Nome
olandese deila Mosa infe-
riore 39. Telefono in breve
41. Taranto sulle auto

» Solunone
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g.20 Funerali dellambascia-
tore Luca Attanasio &
del Carabiniere Vitto-
i lac ovecci

11.p05torie tahane Rubrica

1255 sempre memogiomo

1.000ggh & un altro glorno

155511 paraduo delle ngno
re - Daily Soap Opera

17.05La vita in diretta

18 450’ Eredith Quaz

20,3050t ignoti - 1| Ritorma

13.40P0rta a Porta Attualita

smo & funio the potrebbe

ensore compatibeie...

PARAMOUNT CH

174508 casa nella prateria

19.455trega per Amone

21 100a guerra del mandi Fim

13000 Joe: La nascita dei
Cobra Film

1230l Jefferson Show

15 20Relic Hunter Show
19 ooSupernatural Show
21.30Caccia ol Ladro Show
1.30 Supernatural Show

1120l Fatti Vostri Rubrica

14 000re 14 Attuslita

15 15Detto Fatto Rubrica

17155quadra Speciale
Cobra 11 Telehlm

18 poRa Parlamento

18 30Rs Tg Sport Sera News

18 50N .C 1S New Orleans TH

19.40M .C 15, Telehilm

20.30Tg 2 20.30 Telegiornale

1 .00Tg2 Post Informarnone

1320l Paradise per davwero
Film

nmw

Filem: ROBIN BOOD - 1'O-
RIGINE DELLA LEGGENDA.
Robir dh Laxley 4 rite ms
dalle Crocate, swopre che
L S covibes & BoMminats
dalls cormuione_

15 45l a riscoperta dellamo-
re Film Tv [ 2019}

17.30Vite da copertina

18 154l essandro Borghess
i nstorant: Show

19 30Cuochi &takia - || cam-
pronato delle coppme

30 30UEFA Europa League
Prepartita - Sedicesimi
Rtarno Rubrica

11 poldilan - $tells Rossa

11.00UEFA Europa League
Postpartita

11 ook lisir Rubrica

13 450uante storie Rubnca
13 15Panato & presente
14007 g Regions

15 20fm Parlamento

15 258 Maestr Rubrica

16 osAs pettando Geo

17 poGeo Rubrca

19.00Tg 3 Telegiorrale

a0 .0oBlob Documentt

20 30Che succide? Attuahita
20 45Un posto al Sole
¥3.308lob Documenti

nm

Shows: LI E PG DI ML

Ancor tant aemii & colle-

ght chie @ alternaranns wil

e & 5 Cmaeneranmo

¥ &g Wnedite reieme &
& Fananelio.

845 Mattino Cinque News
11 soForum Rubrica
13 4oB8eautiful Soap Opera
wpiolna Vita Telenovela
1y 45Uormm E Donne Talk
16.10Armict Dh Maria Real Tv
16.35Plols Gf Vip Real Tv
16 450aydreamer - Le Ab
Del Sogno Telenovela
1710Pomenggio Cinque
1fasCaduta Lbera Quiz
20 465tracia La Notina
raoX-Style Rubrica

1m0

Filleny OWE IBELLA CRORMNATA.
(o, acbdetto slla seru-
il e una desobeca
della Brinnza, sogma di
AFAETRAE {ArBEFRETE M
viene respnio all lioguio,

RETI SKY

21 peSky Cinema Action
Ultraviclet Fium
Sky Cinema Famly
Fnocchs ALM
Sky Cinerma Romance
Resta anche domani
FiLM

31 155ky Cinema Collection
The Untouchables - Gli
intoccabih LM
Sky Cinema Uno Una
festa esagerata ALM

22.355ky Cinerma Action La

rmaschera di Zormo ALM
12.505ky Cinema Romance
Suburban Girl - Talvolta
la fine & solo un nuovo
WAT R FILAM
13 555hy Cinema Uno Point
Break (2015) FiLM
1.405ky Cinema Family
Belle & Sebasbtien - L'av
ventura Continua AWM
23205ky Cinema Collection
La promessa dellassas-
sin0 FILM

13.205port Mediaset News

14.05] Simpson Telefilm

15 358 Bang Theory

16 2oM odern Family TF

17 a50we Uormir E 12

17.35Frends

18 soGrande Fratello Vip

wiasls Pupa E Il Seccimone
E Viceversa Show

19.00Armct - Dayhme

1930 amera Cafe

19.40C 5.1, Miarmi Telefilm

o.45 Armici - Deytime

655 Staser ltalia News
745 Chips Telefilm

945 Rizzoli & isles Telefilm
10 soletective In Corsia TF
1230l Segreto Telenovela
13.00la Signora In Giallo TF
1400l Sportello Di Forum
15 3oHamburg Destretio 21 TF
1635/l conguistatore Film
19.00Tg4 - Telegiornake

18 35 Tempesta DAmore

20 3o5tasers Italia News
o045 Ombre rosse Film

2120
oeven: DETTO B RO SO0
Prodaotto o8 Videsnews

r oomdents da Pasie Del
Debbio. Al centro del

progRaETET, Fartusiits poli-
e o-ecomomics de| Faeve

RETI MEDIASET PREMIUM

n asPremiumn Acton Chica-
@0 Fire TELEFILM
Prermumn Stones Katy
Keene TELEFILM

22 soPremium Action Kryp-
ton TELEFILM

12 1oPrermumn Stones All
Rwse TELEFILM

23 sePremium Action Un
dercowver TELEFILM

71 pofrermumn Stones Oran
ge I3 The New Black

73 sePremiurn Stanes Pretty

Little Liars TELEFILM

24 0oPrermiurm Action Super-
rastural TELEFILM

o040 Premium Stories Katy
Keeive TELEFILM

50 Premium Action The
Originals TELERILM

1.30 Premium Stories All
B riaan TELEFILM

1.35 Premmum Action
Gotham TELEFRM

135 Premium Action Chica
go Fire TELEFLM

d
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