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Sostegni venerdi
Piti fondi
dedicati ai sieri

ROMA Il Governo lavora al decreto “So-
stegni” che dovrebbe vedere la luce en-
tro venerdi. Nel provvedimento do-
vrebbero esserci a disposizione per i
vaccini circa 5 miliardi, mentre a sani-
ta, contributi a fondo perduto e pac-
chetto lavoro andrebbero i due terzi
del totale. Possibile che si termini I’o-
perazione cashback a luglio per rispar-
miare 3 miliardi. A PAG. 2

Vaticano: alle coppie gay
niente henedizione

Zidane chiama Ronaldo
Caso Napoli, furia Roma
APAG.9
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Pechino invasa da sabbia
Aria irrespirabile
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Creati vasi sanguigni
grazie alla stampa 3D
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I vaccini funzionano
anche contro le varianti

Primi studi incoraggianti. AstraZeneca sospesa, rischio caos
Esercito pronto a trasformare i “drive” in poli vaccinali

ALLE PAGG. 2,3 E6

LA PRESSE

Appartamenti in Affitto

a Cesano Boscone

da €470/mese spese escluse
Cucina o Ammedamento a richiesta

Per Informazioni: 02.89620880
locazione@omnium. it

P

S ———)

S -

OMNIUM

BT D Rie R




@
think’green

www.metronews.it
martedi 16 marzo 2021

Un aereo
tutto elettrico
entro il 2026

ROMA Un aereo completa-
mente elettrico? Si pud
tentare: Rolls Royce e il
progettista di aerei Tec-
nam hanno infatti avvia-
to una collaborazione
con la compagnia aerea
regionale norvegese Wi-
derge con I'obiettivo di
sviluppare un aereo pas-
seggeri completamente a
batterie entro il 2026.
L’aereo elettrico ospitera
9 persone. Il progetto si
basa sia su un program-
ma di ricerca che ¢ stato
avviato nel 2019 tra Rol-
Is-Royce e Widerge e che
si concentra sull’aviazio-
ne sostenibile, sia su una
partnership esistente tra
Rolls-Royce e Tecnam per
costruire un sistema di
propulsione che sia di
fatto completamente
elettrico.

Widerge ¢ una compa-
gnia aerea norvegese spe-
cializzata in rotte a corto
raggio. Attualmente, Wi-
derge fa affidamento su
una flotta di aerei a elica
Dash-8 per brevi distan-
ze, ma desidera passare
all'alimentazione a batte-
ria il prima possibile.

lettere@metroitaly.it

Sostegni entro venerdi
«5 miliardi per i vaccini»

Gentiloni: «Calibrare bene
tutte le misure»

Entrate tributarie

in calo del 6,4%:

mancano 46 miliardi

ROMA Covid: il decreto “Sostegni” do-
vrebbe vedere la luce entro venerdi. Se-
condo il sottosegretario al Mef, Claudio
Durigon, intervenutoieriaRadio 24, nel
decreto ci saranno per i vaccini «circa 5
miliardi». I fondi per sanita, contributi a
fondo perduto e pacchetto lavoro, rap-
presenterebbero due terzi del plafond. E
si valuta la possibilita di terminare 1’o-
perazione cashback a luglio per rispar-
miare 3 miliardi. Il decreto sara finan-
ziato con i 32 miliardi dell’extra deficit
gia approvato: nel piano di Draghi, c’e
un nuovo scostamento di bilancio finoa
20 miliardi. Si lavora ancora al capitolo
fiscale:la Lega spinge per la pace fiscale,
ma Pd e Leu si oppongono allo stralcio
generalizzato.

Allarme disoccupazione

11 pericolo di un brusco aumento della
disoccupazione nell’area euro «non €
ancora passato. Per questo il ritiro delle
misure disostegnoela transizione verso
misure pit mirate deve avvenire gra-
dualmente ed essere calibrato con at-
tenzione. Altrimenti sara difficile evita-
reilrischiodiunaumentodeifallimenti
aziendali e di danni economici e sociali
pit duraturi». Lo ha detto ieri il commis-
sario europeo Paolo Gentiloni al termi-
ne dell'Eurogruppo.

Entrate: -46 miliardi

Nel frattempo i conti dicono che le en-
trate tributarie e contributive nell’anno
2020 evidenziano una diminuzione del
6,4% (-46,651 miliardi) rispetto all’ana-
logo periododel 2019.11dato tiene conto
della variazione negativa del 6,6% (-
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Con l'aumento di 1,85 miliardi registrato a gen-
naio, il fabbisogno annuo dei nostri conti pub-
blici tocca 'ennesimo record, volando a 161,14
miliardi sui dodici mesi. Lo comunica la Banca
d’Italia. Le necessita imposte dalla crisi coro-
navirus continuano a pesare sui conti pubblici
con un debito delle Amministrazioni pubbliche
che a gennaio é cresciuto di 33,9 miliardi rispetto
al mese precedente, toccando un nuovo record a
2.603,1 miliardi.

32,492 miliardi di euro) delle entrate tri-
butarie e della diminuzione delle entra-
te contributive del 6,0% (-14,159 miliar-
di).

Coppie gay, dal Vaticano
un no alla benedizione

ROMA Niente benedizione

T'arcivescovo

Giacomo volonta di
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Dad, i presidi: «Molte famiglie in difficolta»
«La prima giornata in dad sta procedendo tranquillamente. Na-
turalmente si tratta di una scelta dolorosa, ma imposta dalle au-
torita sanitarie e non la critichiamo. Abbiamo sempre detto che
a fronte della tutela della salute collettiva e a fronte di una chia-
ra evidenza di questa necessita indotta dalle varianti, che sono
pili contagiose della versione originale, c'é poco da fare». Lo ha
dichiarato all'AGI Antonello Giannelli, presidente Associazione
nazionale presidi, facendo un primo bilancio sul ritorno in dad
di circa 7 milioni di studenti. Per quanto riguarda le proteste
contro la dad, Giannelli ha detto che si tratta di fenomeni mar-
ginali ma «é evidente e comprensibile - ha puntualizzato - che ci
sono molte famiglie che hanno problemi e non riescono a ge-
stire agevolmente la presenza a casa dei figli. Bisogna fare in
modo che le famiglie abbiano accesso rapido a queste forme di
ristoro economico o a forme di congedo e permesso per chi &
lavoratore dipendente». Giannelli, infine, ha spiegato che in
questo momento «la misura principale da adottare € l'accele-
razione della campagna vaccinale».

1 Il Vaticano ha detto no alla benedizio-

ne delle unioni omosessuali, anche se
si tratta di relazioni stabili

delle unioni omosessuali,
anche se si tratta di rela-
zioni stabili. I1 matrimo-
nioésolol'unioneindisso-
lubile tra un uomo e una
donna. Lo spiega la Con-
gregazione perlaDottrina
della Fede, con la risposta
aundubium presentato.Il
documento hal’ok del Pa-
pa.E, dunque, non ¢ lecito
che i sacerdoti benedica-
no le coppie omosessuali
che chiedono un ricono-
scimento religioso della
lorounione. Il Papa é stato
informato e<hadatoil suo
assenso» alla pubblicazio-
ne della risposta e della
nota esplicativa che la ac-
compagna firmata dal
Prefetto, il cardinale Luis
Ladaria, e dal Segretario,

Morandi.

Si ai singoli

La Congregazione per la
Dottrina della Fede preci-
sa tuttavia che il no alle
unioni gay non esclude
che «vengano impartite
benedizioni a singole per-
sone con inclinazioni
omosessuali, le quali ma-
nifestino la volonta di vi-
vere in fedelta ai disegni
rivelati da Dio». Con que-
stodocumento, laCongre-
gazione per la dottrina
della Fede, mette fine ad
una prassi che alcuni sa-
cerdotinelmondo datem-
po hanno fatto propria. I1
documento, spiega l'ex
Sant’Uffizio si inserisce
nel quadro «della sincera

accoglien-
za e diac-
compa-
gnamen-
to delle
persone
omoses-
suali, alle
quali si pro-
pongono cam-

mini di crescita nella fe-
de». Le relazioni, anche
stabili, «che implicano
una prassi sessuale fuori
dal matrimonio» - cioe
fuori «dall'unione indisso-
lubile di un uomo e di una
donna», aperta alla tra-
smissione della vita - non
rispondono a quei «dise-
gni di Dio», pur essendo
presenti in tali relazioni
«elementi positivi»r.

2 Non & lecito dunque che i sacerdoti

benedicano le coppie omosessuali

COSE
DA SAPERE

ILno alle unioni gay tuttavia non
esclude che «vengano impartite bene-
dizioni a singole persone con inclinazioni
omosessuali»

4( Secondo la Congregazione per la Dot-

trina della Fede si considera matrimo-
nio solamente ['unione indissolubile tra un
uomo e una donna
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Attentato
all'lss: tutte
le piste

al vaglio

ROMA Un atto dimo-
strativo, un attentato
non andato a segno o
una bravata. Nessuna
pista viene esclusa dai
carabinieri del Nucleo
Investigativo che inda-
gano sull’attentato in-
cendiario avvenuto do-
menica sera davanti al
portone d’ingresso
dell’Istituto superiore
di Sanita, a roma. Al
vaglio degli investiga-
tori le immagini delle
telecamere di video-
sorveglianza dell’isti-
tuto e delle strade li-
mitrofe.

Nelle imagini esami-
nate dagli investigato-
1i si vedrebbe una per-
sona con un cappello
sulla testa, la masche-
rina sul volto e un so-
prabito lungo, tipo
piumino di colore
chiaro. E questo l'iden-
tikit restituito dalle vi-
deocamere di sorve-
glianza: si vede la per-
sona salire le scale con
due borse, una in una
mano e una nell’altra.
Poi una delle due vali-
gie viene lasciata da-
vanti al portone. Da
questa parte il rogo.

VACCINO

lettere@metroitaly.it

Cautela, AstraZeneca
sospeso anche in tutta Italia

Primi studi: Moderna, J&J e Pfizer-Biontech hanno un’ottima efficacia contro le nuove varianti

MILANO L’Agenzia italiana
delfarmaco Aifahadeciso
di estendere in via del tut-
to precauzionale e tempo-
ranea, in attesa dei pro-
nunciamenti dell’Ema, il
divieto di utilizzo del vac-
cino AstraZeneca Co-
vid19 su tutto il territorio
nazionale. Tale decisione
¢ stata assunta in linea
con analoghi provvedi-
menti adottati da altri
Paese come Germania e
Francia.leri mattinaiNas,
su disposizione della Pro-
cura di Biella, avevano se-
questrato le dosi del lotto
ABV5811  AstraZeneca
che 1'Unita di crisi della
Regione Piemonte aveva
sospeso dopo la morte del
professore di clarinetto
morto poche ore dopo la
somministrazione di
Astrazeneca.

Efficaci contro varianti

Intanto, dai primi studi ef-
fettuatie emersocheivac-
cini Moderna e Pfizer-
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Biontech <hanno un’otti-
ma efficacia contro le
nuove varianti del Covid.
Allo stesso modo, anche il
Johnson&Johnson é risul-

LEGO - HUB

tato efficace». Lo fanno sa-
pere dalll'Ema, precisan-
do che «secondo un picco-
lo studio su 2.000 casi, il
vaccino AstraZeneca é ri-

sultato invece non effica-
ce contro lavariante suda-
fricana.

Accordi per Sputnik
I1Fondorusso pergliinve-
stimenti diretti ha stretto
accordi per la produzione
del vaccino Sputnikin Eu-
ropa, oltre che con la
Adienne, in Italia, anche
con aziende in Spagna e
Francia. LUEma tuttavia
non approvera I'uso dello
Sputnik in Europa prima
del mese di maggio.

Drive in Esercito

Un sistema di sommini-
strazioni che ogni giorno,
in nove ore, puo eseguire
duemila vaccinazioni. F’
la catena di montaggio
della Difesa messa a pun-
toneldrive through di Mi-
lano, al parco di Trenno,
dove da ieri due linee la-
vorano alle inoculazioni
mentre altre sei continua-
no a eseguire tamponi.
Dall'accettazione alla

15267

I nuovi casi nelle ultime 24 ore.
Il tasso di positivita é cresciuto
dal 7,78 all'8,53%. In aumento i
decessi: 354.

somministrazione, i tem-
pi calcolati sono di 5 mi-
nuti senza scendere dal-
l'auto, a cui se ne aggiun-
gono altri 15 per l'attesa
all'interno del parcheggio
nel caso di eventuali rea-
zioniavverse. Sara fornita
abreve un'indicazione da
parte dellastruttura Com-
missariale per 'Emergen-
za Covid per «evitare il ri-
schiodellosprecodidosi».
L'ipotesi & quella di chie-
derealleRegioniliste diri-
serva in caso di rinuncia
da parte di singoli cittadi-
ni. In quel caso sara con-
tattato all'ultimo minuto,
perl'inoculazione sostitu-
tiva, un altro paziente in
lista nei giorni seguenti.
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Nuovi vasi sanguigni

con stampa 3D{

Individuato un nuovo sistema
per evitare 'immunorigetto:
sia idrogel usato nella biostampa

ROMA Un sistema per ge-
nerare nuovi vasi sangui-
gni in organismi viventi,
evitando in questo modo
I'immunorigetto, e stato
sviluppato da un gruppo
di ricercatori dell’Istituto
di tecnologie biomediche
del Consiglio nazionale
delle ricerche di Milano
(Cnr-Itb) e della Fondazio-
ne istituto nazionale di
genetica molecolare (In-
gm).

Bioinchiostro

Per la prima volta, spiega
Roberto Rizzi, ricercatore
del Cnr-Itb e Ingm e coor-
dinatore dello studio, «so-
no state utilizzate le vesci-
cole extracellulari, micro-
bolle prodotte dalla mem-
brana delle cellule endo-
teliali che rivestono I'in-
terno dei vasi e trasporta-
no proteine e acidi nuclei-
ci in grado di diffondere
istruzioni alle cellule cir-

costanti, come bioadditi-
vo per la generazione di
bioinchiostro, cioé I'idro-
gel utilizzato nei processi
di biostampa 3D, che puo
essere costituito da bio-
materiali sintetici, natu-
rali o misti».

Ivrea, aperto fascicolo

per istigazione al suicidio

La procura di Ivrea ha aperto un fascicolo per
istigazione al suicidio a carico di ignoti in se-
guito alla vicenda della ragazzina di 12 anni
che é stata trovata impiccata nella sua came-
retta con la cintura dell'accappatoio, in un’abi-
tazione del canavese. A dare l'allarme era sta-
to il papa che ha subito chiamato i carabinieri.
Non sono stati trovati biglietti né in passato si
erano verificati episodi che potessero far pen-
sare al gesto. Della vicenda, data la giovane
eta della ragazzing, si sta interessando anche
la procura dei minori. Al momento, intanto, gli
investigatori hanno sequestrato pc e telefono
cellulare della ragazzina sui quali sono presen-
ti numerose chat.

Modelli animali
Ibioinchiostriin forma di
idrogel composti da Gela-
tina Metacrilata, addizio-
ati con vescicole extra-
1lulari endoteliali,
nno garantito una ra-
generazione dinuovi
sanguigni in modelli
ali, siaimmunodefi-
nti che non, impian-
ti con strutture 3D
biostampate». Lo stu-
dio, pubblicatosulla
. rivista internazio-
. nale Biofabrica-
tion, apre la strada
ad applicazioni avanzate
di medicina rigenerativa
cellulare, garantendo un
pronto nutrimento ema-
tico al tessuto trapiantato
e garantendo un attecchi-
mento funzionale. «Com-
binando competenze di
biologia cellulare e mole-
colare con la chimica e
I'ingegneria dei tessuti
stato possibile ottenere
strutture vascolari alta-
mente specializzate e fun-
zionali mediante il mec-
canismo di richiamo, nel
sito danneggiato di cellu-
le deputate a formare vasi

sanguigni».

Pechino avvolta dalla sabbia /AP

Pechino, spettacolare tempesta di sabbia. Cocktail letale per I'aria

PECHINO Una scena da fine di
mondo: a Pechino, gli abitanti
ieri si sono svegliati con la citta
immersainunafittanebbiagial-
lastra: la capitale e stata investi-
ta infatti da una spettacolare
tempesta di sabbia proveniente
dalla Mongolia, ma la tempesta
ha aggravato gli alti livelli di in-
quinamento degli ultimi giorni.
Un cocktail decisamente perico-
loso per la salute, che non si ve-

deva da anni (la lotta all’inqui-
namento ¢ diventata una delle
priorita del governo centrale e
di recente a Pechino si rivedeva
il cielo azzurro) e che ha ridotto
la visibilita a poche centinaia di
metri.

La concentrazione di particel-
le PM10 nell’aria - quelle di pol-
vere o cenere- haraggiunto, alle
11 ora locale, quasi i 5.800 mi-
crogrammi per metro cubo;

quelladiparticelle PM2,5-le pitt
dannose per la salute - ha tocca-
t01386 microgrammi per metro
cubo, ben al di sopra del limite
raccomandato dall’Organizza-
zione mondiale della sanita (25
microgrammi nell’arco di 24
ore).

Cio ha fatto si che I'indice di
qualita dell’aria si attestasse a
424 puntidi media, main alcuni
punti I'indicatore ha superato

addiritturai2.000 punti. Il risul-
tato é che in alcune zone la vi-
bili a malapena gli edifici piu
iconici, la sede della televisione
nazionale, alta 234 metri, scom-
parsa dietro un velo di nebbia
giallastra. Le autorita hanno
chiesto che gli anziani, i bambi-
ni e le persone affette da malat-
tie respiratorie non uscissero di
casa per tutto il giorno.

lettere@metroitaly.it

FLASH

Omicidio in strada
un morto a Napoli

NAPOLI Omicidioin stra-
da aNapoli. Intorno alle
19,30 diieri diversi colpi
d'arma da fuoco hanno
raggiunto un uomo, clas-
se 1943 e gia noto alle
forze dell’ordine, in via
Leopardi nel quartiere di
Fuorigrotta. L'uomo e de-
ceduto sul colpo, inutili i
soccorsidel 118. Gliin-
quirenti stanno gia cer-
cando diricostruireifat-
ti: sulla vicenda indagano
i carabinieri del Nucleo
Investigativo del Coman-
do provinciale di Napoli.
tri.

Iraq, cinque missili
contro base Usa

BAGHDAD Cinque missili
hanno colpito la base mi-
litare di Balad, a nord di
Baghdad, che ospita
truppe americane, senza
fare vittime. Lo hanno ri-
ferito fonti di sicurezza.
Gia il 3 marzo dieci razzi
avevano colpito la base
militare di Ain al-Asad, in
Iraq, che ospita truppe
americane, e un contrac-
tor civile era morto per
infarto; il 15 febbraio,
una milizia sciita aveva
lanciato un attacco missi-
listico contro una base
delle forze internazionali
aguida Usa a Erbil, nel
Kurdistaniracheno, pro-
vocando la morte diun
contractor civile ediun
contractor straniero.

Comfort food:
é boom in Italia

MILANO Maschio trai 18
ei35anni, residente nel
Nord Italia, appassionato
divideogiochi e diiperca-
lorici snack made in Usa
per accompagnare lo sva-
go. E l'identikit del con-
sumatore italiano di
“comfort food"" acquista-
to online, trend esploso
nel 2020 con una crescita
del 60% di utenti e ordini
rispetto al 2019. | dati
emergono dall’analisi
elaborata da American
Uncle, piattaforma di e-
commerce di comfort
food.

Proteste in Birmania:
59 morti e 129 feriti

MYANMAR Domenica
scorsa é stata la piti san-
guinosa dall'inizio delle
proteste controil golpe
del primo febbraio: 59
manifestanti uccisie 129
feriti. Intanto, la terza
udienza del processo
contro Aung San Suu Kyi,
prevista perieri, & stata
rinviata a causa di pro-
blemi con Internet.
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CITTA

Banda del lockdown, 12 colpi =

CITTA Durante il lockdown dello
SCOTSO anno avevano razziato le
casseforti di diversi supermerca-
ti, tra Roma e il litorale laziale.
Ieri i carabinieri della compa-
gnia di Frascati sono riusciti ad
attribuire alla banda altri sei col-
pi, perun totale di 12 furti accer-
tati, che hanno fruttato al grup-

Caos AstraZeneca, in tilt
migliaia di prenotazioni

D’Amato: «Danno enorme alla campagna vaccinale, bloccati 35 hub»

CITTA La sospensione della
somministrazione  dei
vaccini Astrazeneca si é
abbattuta come un maci-
gno sulla campagna che il
Lazio sta sostenendo per
immunizzare il piu alto
numerodi persone contro
ilCovid 19.

Gia ieri pomeriggio de-
cine di persone che si era-
no prenotate sono state ri-
mandateacasa, comeeac-
caduto nell’hub di Termi-
ni, e come accadra da oggi
negli altri 34 centri vacci-
nali sparsi sul territorio,
compresiquelliallaNuvo-

nuove accuse.

po criminale oltre 100 mila eu-
r0. Sono sei le persone di origine
romesintigia arrestateloscorso
anno per associazione a delin-
quere, furto in danno di esercizi
commerciali legati alla grande
distribuzione ed estorsione, alle
quali sono state notificate ierile

7000

2198

Le somministrazioni di vaccini
che oggi salteranno.

la dell’Eur e nel parcheg-
gio lunga sosta dell’aero-
porto Leonardo Da Vinci.
«Seguiremo  attenta-
mente gli ulteriori appro-
fondimenti in corso, au-
spichiamo una rapida ed
inequivocabile definizio-
ne da parte di Aifa, altri-
menti questo potrebbe

| medici generici in attesa di
riprendere le vaccinazioni.

rappresentare un danno
enorme e irrecuperabile
alla campagna vaccinale
in corso, poiché il vaccino
Astrazeneca e quello mag-
giormente opzionato in
base agli accordi prelimi-
nari sottoscritti dalla

Commissione europea»,
haspiegatoieril’assessore

regionale alla Salute Ales-
sioD’Amato. Lacampagna
comunque non si ferma
per gli over 80 e le catego-
rie pit fragili, coperti dai
vaccini Pfizer e Moderna.

Intanto I’andamento
dei contagi ha fatto regi-
strareieri 1.536 nuovi casi
(276 in meno di domeni-
ca), ma con soli 18 mila te-
steffettuati. ARomainuo-
vi positivi sono stati 806.
In aumento i decessi (20
quelli accertati ieri, con-
tro i dieci di domenica), i
ricoveri e le terapie inten-
sive.

roma@metroitaly.it

Regione,
via ufficiale
con il M5S

CITTA «<Dobbiamo crea-
re lavoro e benessere e
per farlo bisogna co-
struire un modello di
sviluppo radicalmente
diverso dal passato ba-
sato sulla sostenibilita
ecologica e sociale». I1
governatore del Lazio
Nicola Zingaretti ha
presentato ufficial-
mente ieri il “patto di
fine legislatura”, grazie
al quale hanno fatto il
loro ingresso nella
Giuntaregionale le
due consigliere del Mo-
vimento 5 Stelle Rober-
ta Lombardi, neo asses-
sore alla Transizione
Ecologica, e Valentina
Corrado con delega al
Turismo ed Enti Locali.

Nato dopo 25 settimane e operato
al Bambin Gesul senza metodi invasivi

CITTA Era nato dopo appe-
na 25 settimane di gravi-
danza, e pesava solo 1.200

. grammi. Il piccolo aveva

un ampio “dotto di Botal-
lo” aperto, un difetto del
sistema circolatorio che
stava mandando in «tilt» il
Suo0 organismo, come
spesso accade nei bambi-

ni che vengono al mondo
troppo presto. Con un in-
tervento  mini-invasivo
I'equipe multidisciplina-
re dell’Ospedale Pediatri-
co Bambino Gesti ha chiu-
so il dotto difettoso, evi-
tando al bimbo i rischi di
un’operazione a torace
aperto.
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Verifica gratuitamente se la twa
casa o il tuo condominio
possono accedere a CasaCaon®

Chiama il Numero Verde
800077717 o chiedi al tuo
consulente energetico di fiducia.
Scopri di piU su:
http://caonenergia.it
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S Ev E N Cosa é 1l mutuo soccorso
Il mutuo soccorso ¢ un sistema a base asseciativa regolamentate dal
principio dell’aiuto vicendevole ¢ delle prestazioni reciproche, per il quale
ASS I ST cid che oggi si da alla Societd potrd domani esseve restituito in caso di
necessitd.
AL DIETTILENGEE Per informazioni: 800 78 49 75
¢ PIANI DI ASSISTENZA »
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Heslth Assist Base » Copertura Cura per infortunio fimo & € 2.500,00 = Call center gratuito
Un piano sanitaric imtegrativo che prevede la copenurs dic 24/7 » Accesso gratuito alle cure odontoiatriche » Massimale ILLIMITATO
Esami diagnostich ¢ di laboratono, inclusa Alta diagnostica ¢ alta + Comprese IMPLANTOLOGIA @ ORTODONZIA.
specializzazione: *Visite Specialistiche = Rimpatrio sanitario = Rimpakrio
Salma » Teleassistenza. Denial Assistance Full

Una copertura complein per le scle prestazioni odontoiatriche:

Health Assist Fremium * Visite illiritate ¢ gratuite presso qualificat centri odontoiatrici »

Un piano sanitariointegrativo che oltre a prevedere le coperture presente  Call center gratuito 24/7 + Accesso gratuito alle cure odontoiatriche »
in quells basa prevede massirmale pil estesi e la copertura anche in caso  Massimale TLLIMITATO » Comprese [MPLANTOLOGIA & ORTODONZIA.
di ricovero.

Pet Assistance Large

Health Assist Ower Un plans sanitario pensato per | nostrl ambs & 4 zamps:
mmmmwmwﬂmmmpﬂm # Portalé assistenza # Linea telefonica dedicata + Chat dedicata #
coperture in riferimento a wvisiie mediche spedalistiche, esami Scontistica del 10% per le visite, prestazioni ed acquisti = Servizio
diagnostici inclusi I'alta specializzazione di centrale operativa dalle 08:00 alle 22-00 * Consulenra Telefonica
mmmmumdnmnnau}
Dental Assistance Care » Organizzarione diretta delle assistenze » Servizio di conclergerie »
Una copertura completa per le sole prestarioni odontotatriche: Massimale di € 2.500 annui per malattie e inforpuni » Pet Assistance in
» Vigite (llimitate @ gratuite presso qualificati centr sdontoiatricl tutto il mondo

assistenzamedicaprivata.eu

La Argos Card permette |'accesso a migliaia
di strutture sanitarie in tutta Italia e nel
mondo, dove effettuare visite mediche,
esami diagnostici a tariffe scontate, incluso
il test Covid189.

Tra le prestazioni di cui potrai usufruire a tariffe scontate ci sono:

Visita ortopedica

Visite ginecologiche

Esami del sangue e delle urine

Elettrocardiogramma « radiografie « risonanze magnetiche « pap test
Visite Odontoiatriche

Visite ed Esami in 24 ore

A rg o s Il nostro network conta 350 dentisti, 800 poliembulatori e centri
AW Assistance diagnastici, 70 ospedali privati e 200 specialisti con singoli studi.

Per attivazione online: www.myconcierge24h.com/collections/concierge-service/products/argos-card
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'@ STOP BULLISMO

Bambini e ragazzi trascorrono molte ore da-
vanti al pcsia per la didattica a distanza, sia
per giocare. Ma il Covid-19 costringe spesso
anche i genitori a lavorare da casa senza avere
gli aiuti sufficienti per la gestione dei figli. So-
no quindi preoccupati della sicurezza in rete.

CRONO ®

1869 1935 Accompagnare i minori in questa difficile
Invenzione della mo-  Adolf Hitler ordina il esperienza, significa anche aiutarli a proteg-
tocicletta riarmo della Germa- gersi dalle false illusioni digitali che fanno le-
1926 nia va proprio sul desiderio di provare forti emo-
Robert Goddard lan- 1978 zioni. Per aiutarli dobbiamo parlarne libera-

Romain Via Fa-
ni le Brigate Rosse ra-
piscono Aldo Moro

cia quello che il pri-
mo razzo a propellen-
te liquido

mente sin da piccoli. 'importante € usare un
linguaggio adeguato all’eta e non essere geni-
tori “spaventanti”, ma rassicurarli perché in
presenza di un pericolo possono sempre tro-

-
-
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LA FRASE

PAOLA BRODOLONI

Quanto conta il linguaggio dei genitori

vare il conforto e I'aiuto delle persone care. Ri-
cordiamo loro che le relazioni umane in pre-
senza non possono essere sostituite dalla rete,
perché gli scambi digitali sono mediati dallo
schermo che impedisce di leggere le reazioni
emotive dell’interlocutore. Per questo il
cyberbullismo si diffonde facilmente. Quando
le prese in giro, le parole violente e le offese
vengono condivisi in rete, 'umiliazione della
vittima cresce insieme al numero di visualiz-
zazioni. La vergogna fa sprofondare chi subi-
sce in un isolamento molto pericoloso, ma un
gesto 0 una parola possono spezzare la catena
dell’indifferenza e curare le ferite dell’anima.
p.brodoloni@cuoreparole.org

PISTOLA

Wemerson Alkmim mette bene in mostra i suoi tatuaggi sulle pistole nel Valparaiso Shooting Club vicino Brasilia, Brasile. /AP

01,14
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VALERIA BOBBI

METROGOSSIP fEA)

Dietrofront JLo: «Insieme ma in crisi»

C

situazione sentimentale di
Jennifer Lopez, 1a bellissima
staramericana, chea 51 an-
ni tiene banco nello showbiz
con le sue baruffe d’amore.
Prima I'annuncio della cla-
morosa rottura, poi la smen-
tita, anche se parziale visto
che Jennifer Lopez e Alex Ro-
driguez ammettono a People di essere
in crisi. «Stiamo lavorando su alcune
cose», hanno confermato. Inoltre una
fonte molto vicina alla popstar ha det-
to: «Non si sono mai ufficialmente la-
sciati. Ne hanno parlato, ma sono an-
cora insieme. Hanno attraversato un

momento difficile manon sisono se-
parati». Ma quali sono i motivi di que-
sta quasi rottura arrivata all'improvvi-
so, visto che i due parlano di
matrimonio da anni e hanno
rinviato le nozze, sembra,
solo a causa della pandemia?

Sembrerebbe la gelosia: J-
Lo & a Puerto Rico dove sta gi-
rando un film con Lenny
Kravitz mentre Alex Rodri-
guez ¢ da solo a Miami, men-
tre nei giorni scorsi la starlette Madi-
son LeCroy aveva prima confermato e
poi smentito di aver avuto una relazio-
ne clandestina proprio con Alex Rodri-
guez, mentre sulle storie di instagram
di]J-Lo e ricomparso I'ex marito Marc
Anthony.

isposiamo, no rimandiamo. Ci
siamo lasciati, anzi no. Ma siamo
in crisi. Ha la forma di un rebus la

In miliardi di euro, il fabbisogno annuo dei nostri conti pubblici

sui dodici mesi.
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20139 MILANO
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Solidarieta
del volley
per Lara

VOLLEY Le capitane dei
club di pallavolo di Mon-
dovi e Macerata, avversa-
rie nella finale di Coppa
Italia dell’A2 femminile
divolley hanno voluto
esprimere con un gesto
semplice ma molto d’im-
patto la loro solidarieta
nei confronti di Lara Lu-
gli, 1a pallavolista che nei
giorni scorsi aveva rac-
contato di essere stata ci-
tata per danni dalla socie-
ta dopo essere rimasta in-
cinta: causa del conten-
dere, uno stipendio non
pagato dopo la rescissio-
ne del contratto proprio
a causa di una gravidanza
(poi purtroppo risoltasi
in un aborto). Le giocatri-
ci sono scese in campo
con un pallone sotto la
pancia. Prima di loro, an-
che altre atlete e atleti
maschi nei palazzetti di
tutta Italia hanno fatto lo
stesso gesto, preceduto
dal lancio della campa-
gna social #iosolo, pro-
mossa dall’Aip, I’associa-
zione italiana pallavoli-
sti, e da Assist, I’associa-
zione nazionale atlete.

Il tecnico Fonseca. /LAPRESSE

Diawara: ricorso respinto

Caso Napoli
Roma furiosa

CALCIO Domani la Roma partira
per I'Ucraina, dove giovedi sera
(alle 18.55) sfidera lo Shakhtar
Donetsk per il ritorno degli otta-
vi di Europa League. I problemi,
perd, non vengono dall’Europa
(specie dopo il 3-0 dell’andata),
ma dal campionato. Dopoil brut-
tocapitombolosubitoaParma,la
questione 4° posto si é fatta com-
plicata. Domenica sera alle 21 gli
uomini di Fonseca ospiteranno il
Napoli in un vero e proprio spa-
reggio-Champions. Una Roma
stanca, spremuta, sfidera un Na-
poli fresco, beneficato oltretutto
dallo spostamento del recupero
Juventus-Napolidal 17marzoal 7
aprile. Fonseca si era gia lamen-
tato, maieriil ceo Guido Fienga é
andato giti pesante: «Non vorrei
aggiungere nulla rispetto a una
lettera che ho scritto, era chiara.
La risposta della Lega non voglio
commentarla perché é piu ridi-
cola della decisione. Le motiva-

E Zizou chiamo Ronaldo

zioni non ci sono state, & stato
detto che la decisione non neces-
sita di motivazioni. Noi pensia-
mo solo a fare il nostro campio-
nato e spingere perché non ci sia-
no pitl comportamenti cosi par-
ziali e soggettivi all’interno di
una Lega che ha lacune nella go-
vernance e nellagestione». Intan-
to, perso il ricorso controlo 0-3 a
tavolino per il caso Diawara.

Eriksen aspettava un’occasione

sport@metroitaly.it

Stefano Pioli. /LAPRESSE

Tra United e Fiorentina

Milan spuntato
Sisperainlbra

CALCIO Rebic squalificato per il
brutto “rosso” rimediato col Na-
poli, Leao non pervenuto, Calha-
noglu cosicosi,Mandzukicassen-
te. L’'attacco del Milan ha grossis-
simi problemi, in vista della Fio-
rentina, sul cui campo giochera
domenica alle 18. Sfida delicata,
dopoilbruttosegnaledifiacchez-
za dato nella sfida casalinga con-
troil Napoli. Lazona-Champions,

Intervistato dall'emittente danese TV2 Sport, il
centrocampista interista Eriksen ha raccontato

che «non volevo scappare, volevo davvero lot-

tare per il mio posto, cosa che ho sempre do-

vuto fare. Ero sicuro che se sarebbe arrivata la

mia occasione». Loccasione ¢ arrivata: dal gol su
punizione nel derby di Coppa Italia, Conte non ha
piu fatto a meno di Christian, che ha anche detto di

amare Milano, dove, con la famiglia, si trova molto bene.

CALCIO «C’¢ ancora tanto
altrodaconquistareecre-
do che possiamo farlo in-
sieme. I gol sono una par-
te essenzialedicio cheso-
no. Nonriescoa smettere
di volerne di pit, non ve-
do T'ora di raggiungere
un altro record!». Cosi
Cristiano Ronaldo su In-
stagram il giorno dopo
aver raggiunto le 770 reti
in carriera. La devastante

tripletta segnata controil
Cagliari e stata la sua per-
sonale resurrezione do-
po lopaca prova in
Champions, ma é stata
anchela caricata suonata
a pieni polmoni da una
Juventus che non si ar-
rendealasciare loscudet-
toall'Inter.

Si parla di CR7, peral-
tro, anche per altre ragio-
ni, completamente di-

verse. Zidane, che con il
suo Real stasera sfidera
I’Atalanta nel ritorno de-
gli ottavi di Champions,
ha aperto le porte a un
suo clamoroso ritorno a
Madrid: «Se c'¢ qualcosa
divero suirumorsriguar-
do aunritorno di Cristia-
no Ronaldo al Real Ma-
drid? Si, puo darsi. IoI’ho
allenato ed é impressio-
nante».

obiettivo primario (meglio non
dimenticarlo) della stagione at-
tualmente non pare arischio, ma
laclassificae corta, elaJuventuse
I’Atalantaringalluzzite alle calca-
gnanondevonolasciare tranquil-
lo nessun rossonero. Unica luce
di speranza, in questo momento
criticp, ¢ il possibile recupero di
Ibrahimovic proprio contro la
Viola, anchese saradifficile, nella
migliore delle previsioni, se con-
vocato, che lo svedese parta dal
primo minuto. Molto pit difficile
che Ibra possa recuperare per
I’appuntamento europeo.

Giovedialle 21, infatti, arrivail
Manchester United per il ritorno
degli ottavi di finale di Europa
League (andata 1-1). Pioli recupe-
raBennaceracentrocampo, esul-
la rampa di lancio del recupero
sono anche Calabria e Romagno-
li. Segnali rassicuranti, se non al-
tro, ma si capira meglio soltanto
oggi.

Zidane e Ronaldo al Real
Madrid: torneranno insieme?
/LAPRESSE
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FAMIGLIA

Per 'autunno del
2021 si prevede
una forte ripresa
dell'utilizzo da
parte delle
famiglie del
servizio di baby
sitting

lettere@metroitaly.it

[n pandemia il 44% delle famiglie
ha rinunciato alla baby sitter

Forti cambiamenti nel settore, causati da smart working, didattica e distanza e paura del virus

ROMA L'emergenza coro-
navirus travolge anche le
baby-sitter. Secondo un
sondaggio di “Le Cico-
gne”, societa dell’agenzia
per il lavoro Orienta, in-
fatti, il 44% delle famiglie
(con figli sotto i 18 anni)
ha dichiarato che a segui-
to del diffondersi della
pandemia non ha prose-
guito con un servizio di
baby-sitter ~ sostanzial-
mente per due ragioni:
non lavorando o lavoran-
do da casa non hanno pit
avuto la necessita di un o
una baby-sitter; per moti-
vidisicurezzae tuteladel-
la salute dei propri fami-
liari. Cio nonostante, per
circa un terzo del 44% l'e-
sigenza di un servizio di
baby-sitterodiunaiutoin
tal senso € comunque ri-
masto. Tant'e che la stra-
grande maggioranza, per
sopperire a tale necessita,
si e rivolta ad amici o pa-
renti.

Sempre secondo la ri-
cerca, 'ampioricorsoallo
smart working e la chiu-

sura prolungata delle
scuole, oltre ai timori dei
contagi, ha avuto un in-
dubbio impatto sull'atti-
vita di baby-sitting per il
64% del settore. Nello spe-
cifico, per 1'11% degli in-
tervistati c'e stata una ri-
duzione del 100% delle
ore lavorate e di utilizzo
diuna baby-sitter rispetto

alla fase pre-pandemia e
complessivamente 1'ora-
rio di lavoro é diminuito
per il 36%. Per un altro
35%, invece, c'é stata una
rimodulazione in senso
pitflessibile degli orari di
utilizzo del servizio di ba-
by-sitter in base alle ne-
cessita lavorative distri-
buite tra mattina, pome-

riggioe sera. Soloil36%ha
dichiarato che non ci so-
no stati cambiamenti ri-
spetto al periodo pre-pan-
demia.

Un mondo, quindi, in
continua evoluzione, co-
me spiegano da “Le Cico-
gne”. «Lo smart working,
la chiusura delle scuole e
tutti i cambiamenti avve-

nuti e in corso stanno
cambiando questo mer-
cato, ci stiamo attrezzan-
do per permettere collo-
qui online, baby-sitting
online e molto altro, ma
questo ¢ un lavoro che
verra sempre fatto fisica-
mente e non potra mai es-
sere altrimenti. Stiamo
quindi notando un anda-
mento del mercato che si
sta riprendendo e ci stia-
mo preparando per set-
tembre 2021, che sara si-
curamente un nuovo ini-
Zio».

Meno lavoro nero

Ma c'e anche la nota posi-
tiva del calo del lavoro ne-
ro. «E aumentata in per-
centuale la quantita di
persone che hanno volu-
to e dovuto regolarizzare
il rapporto di lavoro, sia
per giustificare gli sposta-
menti durante il lockdo-
wn, sia per ottenere mag-
giori benefici economici
come il bonus baby-sit-
ter», spiegano da Le Cico-
gne.

INFORMAZIONE PUB

EMYLUNA » 51 TRATTA DI UNAZIENDA DI GRANDE ECCELLEMZA VOLUTA DA LILLY EMILOVA CHE PRODUCE COSMETICI DY ALTA GAMMA EFFICAC] E SOSTENIBILI

Prodotti naturali bio e performanti
grazie a una cosmetica evoluta

Attiva pel settore dell este
tca professionale da pib
di un decenmio, Emyluna
un'azienda di biocosme
tica naturale. Nata dall amore di Li}
ly Emilova per la natura, | eosmetici

naiurali frmat Emyluna nascono
con 'obiettivo di unire il rigore del
la scienza alla potenza della natura,
allearl fondamentali e insostindbil
nella lotia contro lnestetismo. Aghi
esordi, la societd sl dediceva & servi-
# e lormazione nel settore dell‘este
tica professionale. Lavorando ocon
esperti del senore, Emilova ha com
preso la necessitd di creare prodott
non soko efficaci, ma anche namurali
al 100% & rispeniosi del territono

LAMPIA GAMMA

Come si evince dall'INCI dei pro
dotti Emyhina, la composizione ded
prodoiti & naturale sin dal suo primo
ingredienie, che é solitamente un t

po di olic vegetale pregiato prodotto
in [talia (come Nollo 3 crusca 8 riso
o I'nlio di oliva). Emyluna propane
prodocti di alia gamma dedicati al-
la skincare, ponendo una particola
ne attenrione al settore anti-age. In
novarione & la parola chisve della
ricerca della societh, che sl impegna
& lavorwre in modo efficace cercan-
do di raggiungere risulti concreti
Le creme sono studiate anche dal
punto di vista sensoriale conslde
rando s piscevolerzs al tatto e i e
nessere deila pelle Gli siessi prin
cipi valgono per la linea corpo. Oy
g, accanto agh esclusivi cosmeticl

di skincare viso e corpo, i catalogo
Erryluna si & arriechito anche di so-
lari sheur ¢ adatn & ognl tipo di pel
le, una linea per capelli che assicurs
la saluie 2 la bellezza della chioma
¢ prodor per la curs e lNigiene del
la persana. A giocare un ruolo fon
dameniale sono | laboraior Fmylu
na. Il loro metodo si contreddistin-
gue perché basato sulla sinergia in
novatrice tra un meticoloso approc
cio scientifico & materie prime cer
tificate. [l marchio promette risults
ti evidenti dopo la prima applicazio
ne, senra perd gridare al miracola
Le linee cosmetiche, infattl, nasco

nio per chi non accetla compromes

& & desiders onensne risulian werl.
in modo rapido e duraturm, senza ri

nunciare &l rispetio del proprio coe-
po. Come sotiolinea Emilova, alla
clientela, ormai fidelizrat da tem

pi, | risulian placcionn

LA FILOSOFIA

La bincosmesi & un ramo della co

smesi che utilizza prodotr che con
tengnno ingredient hiologicl, com
pletaments naturah senrs sggiun
ta di essenve anificiali Quella di
Enryluna & una biocosmetica evalu
ta perché, non solo prevede F'uso di

ingredienti biologicd di provenien-
za pretamente italiana e di grande
pregio, ma anche perché s rivolge
al cliente finale esigente & prepara-
tn, pronio &d investire su se stewsn
Il team i ricerca e sviluppo dell'a
mends lavors costanlementes con lo

scopo di creare soluzioni nnovei
we per soddisfare ogni esigenza pos-
sibile

SOSTENIBILITA

Emyluna fonda le proprie mdic sul
vilore della sostenibilith ambienta

le, Infarm | commeticl sonn sostenibi

li & green al 100%, a partire daghi in

gredient, wim rigorosamente bio-
logic, sino al packaging Le creme
vengono vendule n un contenitone
di vetro prododto in Iralia & sono pri

we di scatole.
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ELFOWER » LA REALTA VENETA OFFRE UN SERVIZIO COMPLETO BASATO SU PRODOTTI BI ELEVATA AFFIDABILITA E SOLUZION! COSTRUTTIVE ED ORMGINALI

Ul PO DI STORLA

Le ultime frontiere in campo green  nasia
3 ] & [ t
all'insegna di ecologia e tecnologia  dunide:

[leirlilana, um posssns 0 e

peeciee i Enengy Sooeage wa con
el alls pece che sl s utenEs
o e e i cosicdderiih sinie-
LR

di oul sopes consene wd o
terue o gl s PR erbal A
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8, # perlRn i CoPpets co-
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S laii mheres il Garicl Foe
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metniftTa imgporiants ¢ crescimbe
con [mhietivo @ conguistare
L i mesenn swere e i
i somamareisli, oher B rus-
¢ la mense del monedo: in wer
meairs P meabals
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W 1 Manen  nierrasende
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i saypEnall e erenologcaen-
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( ‘i [aura Pausini

Luca Zingaretti e Luisa Ranieri,
smessi i panni di Montalbano

e Lolita Lobosco, entrambi record
di ascolti, interpretano

il romanzo di Mimmo Gangemi.

Per “[

tornano Montalbano e Lolita

Patrizia Pertuso

TV Separati, hanno regi-
strato il boom di ascolti:
da una parte lui, il com-
missario Montalbano che
ogni volta fa andare in tilt
l'audience; dall’altra lei,
Lolita Lobosco che dome-
nica, nella puntata finale
della fiction, ha toccato
quota 7 milioni e 90 mila
spettatori raggiungendo
i1 28.79% di share e sbara-

F

iudice meschino”

gliando le altri reti. En-
trambi i personaggi han-
no alle spalle basi lettera-
rie di tutto rispetto: An-
drea Camilleri e Gabriella
Genisi. Ed entrambi sono
del Sud: Sicilia e Puglia.
Domenica prossima,
Rail fa incontrare questi
due attori offrendo loro
una nuova veste ne Il giu-
dice meschino: Luca Zinga-
retti e Luisa Ranier] uni-
ranno cosi le loro (poten-

ti) forze perla miniserie in
due puntate che racconta
la storia di Alberto Lenzi,
Pubblico Ministero di
Reggio Calabria cinico, in-
dolente e disilluso che,
sconvolto dall'uccisione
inunagguato di unamico
e collega, ritrova la forza
interiore perlottareal ser-
viziodellagiustizia e della
verita.

Anche stavolta, alle
spalle c’¢ un romanzo,

quello di Mimmo Gange-
mi (pubblicato da Einau-
di), c’¢ il Sud e c’e la su-
spence mista alle battute
che fanno trapelare - ap-
punto - cinismo e disillu-
sione. Sceneggiato da
Gianfranco De Cataldo,
Il giudice meschino e diretto
dallaregia di Carlo Carlei
eannovera nel cast anche
Andrea Tidona, Dome-
nico Centamore e Gioele
Dix.

e Garrone
agli Oscar

CINEMA Laura Pausini e
Matteo Garrone. La
prima con il brano lo
si (Seen). Il secondo con
Pinocchio. Eccola I'Ita-
lia che sara alla 93esi-
ma edizione degli
Oscar. La cantante &
candidata come mi-
glior canzone origi-
nale per il film Net-
flix La vita davanti a sé,
interpretato da So-
phia Loren. 11 Pinocchio
di Garrone, invece, &
in lizza in due catego-
rie: miglior costumi e
miglior trucco e ac-
conciatura. Candida-
tura postuma per
I’attore afro america-
no Chadwick Bose-
man, morto di can-
cro: é entrato nella
cinquina dei migliori
attori per Ma Rainey's
Black Bottom e se la do-
vra vedere con Riz
Ahmed (Sound of Metal),
primo musulmano in
corsa per gli Acade-
my Awards, Anthony
Hopkins (The Father),
Gary Oldman (Mank) e
Steven Yeun (Minari). I
nomi dei vincitori sa-
ranno svelati il 25
aprile nel corso della
cerimonia di premia-
zione.

INFORMAZ IONE PUBBLICITARIA

APPLICAZIONE » LA METODOLOGIA CONSENTE UNAMNALISI CHE TIENE CONTD DELLE VARIE

COMPONENT) DIMNA MICHE

Adatta dal contesto sportivo
fino alla medicina legale

a metoclica uilitresta e G

seppe Monewi o Filippo De

Cartl ha decTatato una grande

ichiesta delle relative prests
ol fimo &l pid s el del o spor in
emarionak. Gl specilist operano in
numernse sirotiare, & partire da quells
i Bologna, dith dorigioe f Monedt,
incul per annd ha carcain di sviluppare
'miivith nonostante ghl ostacoll rovall
sl proprin percnsn. D qui, | Tmerssss
srienfico per b MsonAn megnatcs
articnkare dinamics &d In rosGEmo,
has visto b s concrets possibiing
MPPRCATIONS, FRNTR @SPOCiAie (N WD
i mando tn moltssimi congross & sedl
uiverEiane. Bd @ cosl e, siiraver so
Buropa, Chna, Mord, Centro e Sud Ame
rica, uaesta evnica da annl mostrs @
sun potendale in ambito agonisticn e
non salo

UN METODO VERSATILE

I cumcuen del professor Monetd
vode b sua panecipazions come spe
chalista nells dagnostica per immagind
in eventi di risonanza giobale, come
| mondlall di Calco d [all 90, e
(Olimpiadi mvernall di Torino 2008, e
attuakments pressn Cortina dAmpez

ESTENSIONE

DUAGMIDS! DINA MICA DEL GINDCCHIO

2 et | mondiall 3 s Risults chism
CONT Ui fechica che enga conto delle
cornponent] dinamiche nellanall rzane
un H].r"lll.llt'.'-. o l"'llh' P Ol el
adatla come ausilio per sporthd di alio
lvelle. na metodologia, questa, mol
o efficace anche In termind di preven

done delle patnicgie, pensata non soko
por athed ma anche per | pasent dhe
quectkanamente devono o liuare un
esame diagnostico. Contest] phi) “ord
mard” qquindl, in cud, a fare la differenza,
& I imiplego di una macchina completa
Mmenie aperta e a prova di classtrofiobia

FLESSIONE

oltre ad ossewe Wdonea per valutaronl
medico begabe in ambito asscurathvo

Latecmica é utile anche in
tema di prevenzione degli
infortund, per atheti
oparent ordinar

v ————

Esperienza a
livello olimpico

Aitudrmente, gracke alla coll aboralone
con | groppo G Cam and Research
Gluseppe Monettl @ Filippo De Carl
starno effettuando le indaginl w

un’ apparecchiatura presso ena defie
sadl dl Fork, Il Primus Medical Center
Un'espariens 1, quasta, che | due
spedtall st stanno trasferendo in quesd
ol proso il Depedall Codhvil o
Puttl d Cortina dampes m, In occasione
chal Camypilonat! Mondiall o &0l 2071
uratthvita dl grande prestigho, che o

w3 2 Agplungore ad un carricuium gl
rcciEEmG In Questo sens0, ma che jane
anche da trampolinge d Lando per un
ultertore prestigloso traguardo, costiuio
dabe Olmptad| @ ke Paralimgl ac irvernall
mel 2006 prossn Corting & Milann. W3 non
sarebbe & prima volta che | professor
Giuseppe Monettl presta la propria
CoMmpetens a ad una rassegna ollmplca nel
neetre Passs. OO I virth dellesperionaa
maturata con & partedpa one alle
olimpiad ivvernall 0

Torno nel 2006 ed alle Paralimpladl

al Sestriore, In qualita & radiclogo

all iterno dell eguipe d dto profilo
W00 CIPRANata da Cario Falett



NOTIZIE paLLe AZIENDE

PIU SPAZIO ALLA PROPRIA VITA

La mentaliti anglo-
sassone, e quella
americana in modo
particolare, ha del-
le forti caratterizza-
Zioni inthinseche nel
suo stesso Dna: la
velocith e lefficien-
za dei servizi resi, le
alte prestazioni, si-
nonimo di sicurezza
e qualita, e la prati-
cith data da mecca-
nismi  professionali
di grande utilith e al
contempo di sempli-
ce ed immediato uti-
lizzo.

Tutto questo si rias-
sume  perfettamen-
e in uma parola,
anzi, in un'arienda:
EasyBox.

Dal 2001 leader di
riferimento  nell’am-
bito del Self Storage
in halia, EasyBox &
una nealth che par-
la prima di tutto per
cifre reali e dai risul-
tati tangibili, come
specifica il suo Ceo
Paul Bacon che ha
comprato  |'azienda
cinca due anni fa con
il sostegno di un fon-
do americano. Oio
centri ole in ltalia
dislocati sulle quat-
tro principali  citta
a livelle nazionale,
owwero Milano, Tori-
no, Genova & Roma;
a breve, inoltre, si

considera anche I"a-
pertura di tre nuove
filiali, una a Firenze,
e altre due sempre
a Milano e Torino.
E poi ancora 31 di-
pendenti  altamente
qualificati, 60 wuffici
pronti all'vso, 5.221
depositi, 25.657
clienti soddisfatti
fimo ad oggi e un to-
tale di circa 70.000
mag di impianti a di-
sposizione. In  altr
termini, il Self Sto-
rage pib grande d'l-
talia.

Ma che cos'® esal-
tamente un Self Sto-
fage! Si trafta di un
sistema  tramite Ccui
sia privati che azien-
de possono affittare
spazi  per deposi-
tarvi i propri beni
soprattutic  quando
non hanno moda di
farlo negli ambienti
domestici @ profes-
sionali. Una soluzio-
ne perfetta, quindi,
per avere pil margi-
me di manovra dove,
ad esempio, depo-
sitare le attrezzature
da lavoro, lasciane in
custodia mobili e og-
getti durante un tra-
sloco, una ristruttu-
razione o un viaggio,
liberare spazio in
garage o in cantina o
CREarsi LN VEMD & [ro-

prio archivio dove
stivare  documenti
importanti da con-
servare, ma al con-
tempao anche fisica-
mente  ingombranti.
In tutti queshi casi, se
&l @& alla ricerca di un
depotito  personale
sicuro, perché sorve-
gliato con moleplici
codici di accesso e
con validi esperti di
sorveglianza nottur-
na 24 ore al giormno
€ sette giomi su set-
te, pulito, in quanto
continuativamente
igienizzalo, e asciut-
to, allora FasyBox &
la risposta a tutte Je
esigenze del caso.

In pid, rispetto al po-
tenziale affitto di un
garage o di una can-
tina - che soprattul-
ta in una citth come
Milano si trova con
molta difficolta e,
ATHTIESSO @ MON CON-
cesso che si trovi, ha
costi tendenzialmen-
1e malto elevati - con
EasyBox si ha diritto
ad un contratto fles-
sibile & non a lungo
termine, che permet-
te di non sobbarcar-
si  necessariamente
mesi @ mesi di garan-
zia di pagamento,
ma soltanto il costo
del tempo effettive

di utilizzo degli spa- &

#i aziendali come
cassaforte dei propri
beni. Questi wltimi,
tra laltro, possono
essere  davvero  di
ogni  dimensione,
considerando  che
EasyBox dispone di
depositi di grandez-
ze variabili da uno a
200 mq e capannoni
disposti in posizio-
ni sempre di rilievo
€ massima wisibilita
tra i due @ i 30 m.
E il servizio gode an-
che di un'assistenza
clienti, sempre at-
tiva e rintracciabile
gratuitamente trami-
te apposito numero
verde, & di ottime
scontistiche con pro-
maozioni fino al 50%

A CURA DI MANZONI PUBBLICITA

in meno rispetho ai
prezzi di listino per
i primi due mesi di
affime  negli  spazi
EasyBox e il 25% per
b miesi.

A dimastrazione del-
la farza aziendale di
questa realth, anche
durante il lockdown
EasyBox & rimasta
sempre apera garan-
wendo la continuith
del servizio in tulta
sicurerza secondo |
parameltri delle nor
mative  anti-Covid
tuttora vigenti. E il
suo fatturato & decre-
sciuto del solo 3%,
lasso: recuperaton poi
in oo nellarco di
brevissimo  tempo,

e ciod dei soli po-

chi mesi successivi
alla riapertura post-
primavera 2020, Tra
FFaltro & da sotoli-
neare che  proprio

durante lo scorso
lockdown  EasyBox

ha messo a disposi-
rione di medici, in-
fermier ed operatori
sanitari in genere
I"usufrutto gratuito di
alouni dei sudi spazi
usualmente in affii-
o come contribwbo
all'agevolazione del
lavora svolto da chi
& sempre stato in pri-
ma linea nella batta-
glia contro il famige-
rafo Covid-19.
Insomma; tutio de-
cisamente “Easy”, di
nome e di fana,
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Intervento sulla Salaria

Sino a sabato, 3 via Salaria, can-
tiere ra via di Viila Ada ¢ via Taro.
I quiel tratto 1a Salaita & tempora-
nEamEte 3 38050 URICD: PErEHIT-
bile & solo [a carreggiata Dio Vilia
Ala

FSTRADEN UOVE

TRASPORTI
&MOBILITA

romamaobilita.it

Appio Latino, meodifica di percorso per 628 e 665

Al Applia Latino, lavari a via Ral-
faeie De Cesare. La linea 6248 & de-
wiata; dal capolinea di via Baromis,
prosegue su via Fortilocea, via La-
tina, via della Caftarefletta, pol
normale itineraria.

Lalinea 665, in arvivo da Porta San
Giovanni. da via della Caftaredietta
pr oségue & via Latina, via Muman-
203, |a cirea nvallazione Appia, via
App @ e via Veturia, dove ritrowa il
percorso abiluale.

Portuense, lavori di iqualificazione
tra via (asetta Mattei e via del Trullo

(antiere attivo in orano nottumo per rifare la segnaletica e il manto stradale

Lavori notturni per la rigual ifica-
Zione di wia Portuense, nei tratio
tra via della Casatta Mattal & va
del Trulla. Arteria “fondamentale
per ka viabilith del quartiers di
Bravetta, consente al cittadini di
ragglungere wiale Isacco Newton e
la Cireorvallazione Glan ieolenss -
ha scritto in un post cu facebook
la sindaca, Virginia Raggl - Da
tempo S attendeva um interventn
d| riqualific azlone del manto stra-
dale & della segnaletica. In questo
moda ripristiniamo decom @ sicu-
Terrm”,

Il cantiere rientra nel programma
capitolino #StradeNuove

Quelli in coren sul la Portuense, ha
ricordato 'actestora Al Laword
Fubblicl, Linda Meleo, sono inter-
ventl & manutenzione ordinaria.,
Sul fronfe delle manutenzioni
siradali straordinarie, “soltanto
negll witimi 2 me<i @ meézzo - ha
ricordato la Melen - abblamo
apertn 11 cantienl di strade i
grande viabilith, per un tolale &
cifta 40 ehllometrl & un Investi-
mentn pari a circa 20 milioni di

PROVVEDIME NTI

eurn. Emalti altri cantier sono di
Iimminente apertura™.

Le strade Interessate da cantier
dl manutenzione straordinaria
sono ne | diversl quadrantl clitta-
dink: via Trionfale, via Cassia, via
Tuecolana, via Tor Carbone (Con
via Erode Attico & un tratto di via
Appla Pignatell]), viale Palmiro
Toghatti (da via delle Robinke a
wia Prenéstina), Wa Bonghesiana,
il Ponte della Magliana, via del

Tritone-wia del Due Macell, via di
Macchia Saponara, via Baldo
degli Ubaldi-via Angelo Emo.

E poi cl sono ke corsle centrall di
wla Cristoforo Colombo, tra la
Pantina & Ostia, dowe i sta pro-
cedendo con canteri mobili &
conseguenti temporaned restringi-
menti di cameggiata per ripristi-
nare la sicurezza nella parte della
strada danneggiata dalle radici
degli siberi m

Il Lazio in zona “rossa”, guida su cosa cambia per mobilita privata e trasporto pubblico
Spostament; poreibili solo per lavoro, <alute o altra urgerza, Sospe<e le core bus per le scucke

Contenimento della pandemia da
coronavirus, da lerl il Lazio & In
ona rossa. Spostarmenti possibi i,
lo ricordiamo, colo par mothd di
salute lavoro o altra necesith &
comunque con  autocertifica-
Zane,

Sul fronte dei traspodi, con gl
studenti che sono tornath alla di-
dattica a distanza, wono state
te mporancamente disattivate e
corse bus scolastiche ordinarke e
le "Linee 5", | 14 collegameant
speciali, pestiti da Asbral con pul-

Iman Gran Turismo, pensatl a
supporio in particolare della mo-
bilith scolastica

Sul resto della rete, In wigore |l
norm.ale orario. Recta attivo anche
Il servizio del bus notturnl, ke
finee “n®. il fram &, non effetiua
il prolungamentna ofaflo dal fine
settimana: le utime parenze
gono alle 74 da Casaletto @ allke
0.29 da plazza Venezia. Pol, & in
servizio ia motturna n8,

Normale servizlo anche per le
metropalltane A & B-B1, che af-

fettuano & ultime corse dal cCapo-
linea alie 23.30; pol sulio desso
percorsa sono attive le linee bus
nMA (Battistini-Anagnina), nMB
{Rebibbia-Lavrentina), nMEBL
(Termini-lonio). Sulla metro C,
proseguone | lavorl di produnga-
menth da San Giovannl al Collog-
san, con lo stop serale del trenl
Le uitime partemre restano da
Pantano alke 20.30 e da San Gho-
vanni alie 21, Pol scendono in
strada | bus navetta MC & MC3.
Di notte & attiva la nMC =

VIA I TORREVECCHIA
DA DOMANT SCATTA
UNA NUOVA CHIUSURA

Dadomanl, e per un mese circa,

il canfiere aperto suila rede fo-
gnaria di via di Torrevecchia s|
spasta nel ratte tra via Campa
Ligure e via Finale Ligure. Modi-
fiche alla viabilita e deviazione
per 46, 49, 546, 907 ¢ 046

| wam
Sino al b di aprile
restano disattivate
le Ztl diurne e
quelle nottume

Sino a martedl 6 aprile, somo di-
sattivati tutti | varchi delie Zone a
traffico | imitato del Cantro storcn,
Tridents, Trastevere, Testaccio &
San Lorenzo, diwne @ notturne.

1l provvedimento & stato adottato
sulla base de lle yltime misure go-
wesnative cha dispongonn I ifsse |-
mento del Lazio in 208 mses.
Restano attive e Tt Vam & mercl.
Sempre attlve anche le teleca-
mere che controllano, 24 ore su
24, | transilti o autorl 2t slle
corsie preferenziali di via Nazio-
nale, via del’Amba Aradam, via
Nomentana, via Ostiense, via Au-
relia, via del Trifone, via di Santa
Maria im Cosmedin, circonvalls
Ziom& Cormlla, via Catania, via di
Pordonaccio, via Labicana, corso
Wittorio & viale Regina Margherita,
Sulle altre preferenziali della citta,
il comtrollo & affidato agh ausilian
del traffico & ai vigili urbani. Resta
pol In vigore, tutte e nottl, tra e
23 ¢ le 6, sulla Tangenziake, il di-
vieto di transio fra largo Passa-
mamtl & wWale Castrande & Iia la
Nomentana e il ponte delle Vallim

Viadotto della Magliana
chiuso in direzione dell Eur

E imcorso la fase tre del lavori di
riqualificazione del Ponle della
Magliana.

Per lasciare spazio aghl interventi
(che cono in programma fino al 2

aprile) & chiusa |‘sutostrada
Roma-Fiumicino, in  direzione
Roma, all'sltezza dell®uscita Ma-
gliana.

Sempre <ino al Z aprile, wul Via-
doito, & chiusa la cameggiata dire-
zione Eur mentre & stata riaperta
guedls in diredons della Roma-
Fiumicino m
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Scoprire il mondo in sella a una bicicletta:
la storia di Obes Grandini, ciclo-viaggiatore

(Operaio agricolo, una vita sui pedall amvando fino a Bomeo. Pronto a ripartire, una volta archiviata & pandemia

“E andandoa in bicicletia che im-
pari meglo | contoeml di unm
Passe, parché devl sudare sulle
colline a andare gi0 a ruota libera
nelle discese. In questo modo te
le ricordi come SoNO veramente,
mentre in automoblle ti restano
i presse 5510 ke eolline phi alte, &
non hal un ricordo tanio accurato
del Paese che hal attraversato in
macchina come ce Fhal passan-
doci in bicicietta®. Forse moiti
appassionall delle due fuots
hanna lefts questa passaggio di
Ernest Hemingway. Forse Iha
lketio Obes Grandini prima di fare
Ia sua scelta di viagglare per (I
monda In biel. Mato nel 1952 a
Medelana di Ferrara, operaio agri-
colo @ ciclo-viaggiatore. Tuttora
alla sooperta dl mondi: orlzzontl
che tormeranno ad essere cenza
confinl, una valta archiviata |a
pandemia.

Nel 1980 acquist b una bickc ketta,
l'attrezzd con due portapacchl, la
carkcd di poche cose e partl verso
Pirianda. Fu il primo visggio. “Un
cambiamento completo con |a
mia vita precedente, anche se
avevo fatto viaggl con la Due Ca-
valli - splega - La bici mi ha imse-
gnato a vedare il manda in modo
pil réale @ calmo. Ho maburato un
rapporto pi forte con |a natura”™.
Dal primo viaggio solitario alla

CAMEID DI PRRADIGMA

sroperta di cullure nuove: dal
I'Alssia al Sudamerica, India,
Africa, Australia.

11 traffico nelle citta del monda
dal svo punto di vista? "Dovun-
Gl il &4 pita dl paieofere drade
urbane, il traffioo & soffocante.
Un esempio positivo & Vancouver,
in Canada. Ma Il ciclista in gene-
rale resta sempre un bersaglio fa-
cile par |l mezm a motore. Sona
un po' scettico anche <ulle bici
eletiriche, ma capisco Futilith”™.
1l viaggio pib belio e quelio pib
pericoloso? “In ogni viaggio ci
sono dtati momenti affascinanti &
diffic ili. 1l contatto con g animali
quando si dorme In tenda pud de-
terminare condizionl di pericoio,

in Africa, in Amazronia o In Ala-
(2. Serpentl, ghepardi, omei™.
Ha una bicl modema?

“£ del 1987. Robusta, forse un
po’ pesante, ma ol sono affezio-
nalh”. Sempre alla resrca dl
nuove mete, senza mal percors
prestabiliti. “Il viagg nasce da
un'ispirazione. Lo scorso anmno
pensavo che |l prossimo sarebbe
statn nell"Americs del Sud: gl ar-
riva in aeren, maquando £l tooca
terra, sl pedaia per mesi, Come &
stato in Canada per & mesl, © nel
mio ultimo viaggio di 13 mesi:
Audtralia, Nuova 7elanda & Bar-
neo”. Progetti @ ricordi, in attesa
di ritrovare e stragde del mondo
iToto (ifeintravel./f) m Ao FITUCE

A Roma aumentano i km
dedicati alla cicdabilita

Con il primo lockdown 2020
ia rete ciciabile ha conesciu-
to un'accaléraZione & wWa"in-
tensihcazions in Gt | qua-
dranti cittadini. Al punto che
proprio per afromtare le diffi-
colth dell emergenza sanitarna
il Campidoglio ha approvato in
urgenza un pians strasrding-
ria per realizzare 150 km di
piste transitorie. Ma la pro-
gettazione e lo sriluppe dei
percorsi cielabili risale a ben
prima. || Pians Urbana dalla
Mobilita Sostenibile avewa
previsto un impegno impor-
tante suila mobiiith doice. Tra
| Wil progét al mamants n
corss di realizzazisne abbia-
mo la pista ciclabile Gemelli-
Battistini, finanziata con i fon-
di del Ministero dell’Ambien-
té (ora Mmistero della Tran-
Sizione Ecologica), che i
smoda nel XIV municipio.

Tra | progetti, invece, di pid
ampio respiro c'é il GRAB, il
Brande Raccordo delle Bici,
un anello di45 km, che met-
terd in comnessiona i luoghi
pid significativi delia cittd.

Tutte le opportunita di una “rivoluzione” dolce esostenlblle

Come cambla la viabilita in una
citth dove il 50 per cenio dagli
spoctamenti, in condirionl nos
mali di traffico, awiene In una di-
stanza inferkore al 5 chilometri?
“ll 4 per cento ded romani somo
diventati ciclieti, quindi circa
B.000 parsone”, spiega Maurizio
Santoni, ambientalista e dal

-
.

S

2001 responsablle del sito roma-
ciclabliesrg. "Il bike sharing,
inoftre, & stato un grande Incen-
thvo all'utll o del mexzo a due
ruoke & stlamo assistendo ad una
grande rivolurione anche per lle
nuove infrastrutiure. Non dimen-
tichiamo che La bicl panera bene-
fici per la salute, ma anche
risparmio economico e di
tamipa. | pericall dal tiaf-
fico restans, @ &2 anche un
_ fattore di arretramento cul-
" turale, ma tuttavia non @
vero che Roma non sia
adaltta per la blciclatte. ||
colle del Campidoglio, ad
esempio, ha solo 25 metri
© di dgislivelio, In guesti anni
! sono stale fatte sceite im-

portantl & sl & Imestito
sulle ciclabili. Ma stiamo
vivendo una face di cam-
blamento & si arivera, in
modo massicclo, a rag-
glungere il luogo di studio
o lavoro con |3 dua ruats.
Owviamente dowranno ag-
sere allestitl spazi con le
docee nel luoghl di lavoro,
Un casd rars, In quests
sEmso, & |18 sade romana della
Fao. Altrimenti I'alternativa & uli-
lizzare bici a pedalata assistita”™.
Glanfranco DI Pretorn, storico cl-
¢l sta romano, aggiunge: *In citth
sane |ncentivane |arete ciclabile
con o spazio anche in uscita &
sfruttare marciapledi larghi e le
ville con corske di atbraversa

ments asfaltate. Sarebbe utile
una campagna di sic urezza con
cartelli tipo “Attenzione ai cicli-
st® e corsie di rispetio dedicate
al ekelista. A Roma sl paliebba
pemeare anche di propettare dei

ciclodromi, un circuito asfaltato
e recintato per pedalare in sicu-
rezza” mEPR



-—O—% —%rﬁ«. FAN LI | =04 I

Lopportunitd che aspettavi per un
investimento ecosostenibile ad alto rendimento

<. Forever BambU & leaderin Europa per la creazione di foreste di bambu gigante

<. Siamo oltre 1000 Soci con 15 milioni di capitale versato

<. Possediamo oltre 188 ettari di terreni agricoli di alta qualita in Italia
Pianteremo oltre 150.000 piante entro la fine dell'anno

5 Investi nel Real Green Italiano per avere importanti vantaggi fiscali

«Stiamao crescendo oltre ogni aspettativa e
anticiperemo la quotazione in Borsa.

Questo & l'ultima opportunita per entrare nel nostro
meraviglioso progetto a condizioni irripetibili»,

“—
-

_,"_ _;’1_.-1:}'.']_‘1_:{
A— Emanuele Rissone
Presidente e Fondatore di Forever Bambu

Siamo Portner di.

5] bitly/opportunita-fb

{, 0240031483
\) 3485860329 AWORLD
~7, segreteria@foreverbambu.com [
() www foreverbambu.com
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